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Abstrak 

 

Angka kejadian diare di Kecamatan Ciledug pada tahun 2017 sebesar 2.669 kasus 

dan mengalami peningkatan pada tahun 2018 yaitu sebesar 3.164 kasus. Salah satu 

penyebab peningkatan kasus diare adalah sanitasi lingkungan, tidak hanya di rumah 

tetapi juga di TPM karena terdapat risiko tinggi dalam penyebaran penyakit dan 

keracunan makanan. Tujuan dari penelitian ini adalah menganalisis kondisi 

bangunan dan fasilitas sanitasi TPM di Kecamatan Ciledug, Tangerang Tahun 

2020. Desain studi penelitian ini adalah observasional. Populasi penelitian ini 

adalah 210 TPM di Kecamatan Ciledug, Tangerang dengan sampel sebanyak 138 

TPM. Pengambilan sampel pada penelitian ini menggunakan simple random 

sampling. Instrumen penelitian ini dengan menggunakan tabel ceklis. Data 

dianalisis dengan analisis univariat. Hasil penelitian ini menunjukan kondisi 

halaman (100,0%), konstruksi bangunan (98,6%), lantai (94,2%), langit-langit 

(74,6%), dinding (68,8%) pencahayaan (94,9%), ventilasi (92,0%), air bersih 

(89,1%), fasilitas cuci tangan dan toilet (81,9%), dan ruang pengolahan makanan 

(74,6%) sesuai standar sedangkan kondisi pintu dan jendela (61,6%) dan 

pembuangan sampah (60,1%) tidak sesuai standar. Saran bagi pemilik TPM agar 

memasang alat anti serangga, menutup pintu, membuang barang yang tidak 

terpakai, dan menggunakan tempat sampah tertutup. 

 

Kata Kunci: Tempat Pengelolaan Makanan (TPM), Higiene, Sanitasi 
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ANALYSIS OF BUILDING CONDITION AND SANITATION 

FACILITIES IN THE FOOD MANAGEMENT PLACE IN 

CILEDUG, TANGERANG IN 2020 
 

 

Namira Prisar Kinanti 

 

 

Abstract 

 

The incidence rate of diarrhea in 2017 in Ciledug was 2.669 cases.and in 2018 

increased to 3.164 cases. One of the factors that can increase diarrhea cases is 

sanitation, not only at home but also in the food management place because there’re 

highly risk that can spread disease and food poisoning. The purpose of this study 

was analyzing building condition and sanitation facilities in the food management 

place in Ciledug, Tangerang in 2020. Design of this study was observational. 

Population of this study were 210 food management places in Ciledug, Tangerang 

and the samples of this study were 138 food management places. This study used 

simple random sampling technique for sampling. This study used checklist as the 

instrument. Data were analyzed by univariate analysis. The results show that yard 

(100,0%), construction (98,6%), floor (94,2%), ceiling (74,6%), wall (68,8%), 

lighting (94,9%), ventilation (92,0%), clean water (89,1%), hand-washing facilities 

and toilet (81,9%), and kitchen (74,6%) meet the standard but door and window 

(61,6%) and dump (60,1%) didn’t meet the standard. Recommendation for the 

owner of food management places are to set insect repellent equipment, to close the 

door, to throw away unuseful things, to replace the trash bin with the close one. 

 

Keywords: Food Management Place, Hygiene, Sanitation 



 

vii 
 

KATA PENGANTAR 

 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas semua 

berkat dan rahmat-Nya skripsi ini dapat diselesaikan. Penulis mengucapkan terima 

kasih yang sebesar-besarnya dan sedalam-dalamnya atas semua bantuan dan 

dukungan yang telah diberikan selama proses penyusunan skripsi ini. Ucapan 

terima kasih tersebut dikhususkan kepada orang tua yang telah memberikan 

dukungan serta doa dalam proses penyusunan skripsi ini. Penulis juga 

mengucapkan ucapan terima kasih kepada Bapak Arga Buntara, SKM., MPH dan 

Ibu Nayla Kamilia Fithri, SKM., MPH sebagai dosen pembimbing yang dengan 

sabar membantu penulis dalam menyusun skripsi ini. Penulis juga mengucapkan 

terima kasih kepada teman-teman seperjuangan yang memberikan semangat, 

motivasi, dan masukan dalam penyusunan skripsi ini. 

Penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan dalam hal pustaka dan 

penyajian pada skripsi ini. Oleh karena itu, penulis mengharapkan saran dan kritik 

yang dapat membantu dalam proses penyempurnaan skripsi ini. Semoga skripsi 

yang telah disusun ini dapat diterima dan disetujui. 

 

Jakarta, 5 Februari 2021 

Penulis,  

 

 

 

 

Namira Prisar Kinanti  

  



 

viii 
 

DAFTAR ISI 

 

 

HALAMAN JUDUL ............................................................................................ i 

PERNYATAAN ORISINALITAS ....................................................................... ii 

PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI ................................................. iii 

PENGESAHAN .................................................................................................. iv 

ABSTRAK .......................................................................................................... v 

ABSTRACT ....................................................................................................... vi 

KATA PENGANTAR ....................................................................................... vii 

DAFTAR ISI .................................................................................................... viii 

DAFTAR TABEL ............................................................................................... x 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................... xi 

DAFTAR LAMPIRAN ...................................................................................... xii 

 

BAB I PENDAHULUAN .................................................................................... 1 

I.1  Latar Belakang............................................................................................ 1 

I.2  Rumusan Masalah ....................................................................................... 3 

I.3  Tujuan ........................................................................................................ 3 

I.4  Manfaat ...................................................................................................... 4 

I.5  Ruang Lingkup ........................................................................................... 5 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA .......................................................................... 6 

II.1  Tempat Pengelolaan Makanan (TPM) ......................................................... 6 

II.2  Higiene dan Sanitasi TPM .......................................................................... 8 

II.3  Penelitian Terdahulu ................................................................................. 18 

II.4  Kerangka Teori ......................................................................................... 22 

 

BAB III METODE PENELITIAN ..................................................................... 24 

III.1  Kerangka Konsep ..................................................................................... 24 

III.2  Definisi Operasional ................................................................................. 26 

III.3  Desain Penelitian ...................................................................................... 32 

III.4  Tempat dan Waktu Penelitian ................................................................... 32 

III.5  Populasi dan Sampel Penelitian................................................................. 32 

III.6  Instrumen Penelitian ................................................................................. 33 

III.7  Etika Penelitian ......................................................................................... 34 

III.8  Pengolahan Data ....................................................................................... 34 

III.9  Analisis Data ............................................................................................ 36 

 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ............................................................ 37 

IV.1  Gambaran Lokasi Penelitian ..................................................................... 37 

IV.2  Hasil Penelitian ......................................................................................... 37 

IV.3  Pembahasan .............................................................................................. 39 

IV.4  Keterbatasan dalam Penelitian .................................................................. 49 

 

 



 

ix 
 

BAB V PENUTUP ............................................................................................ 50 

V.1  Kesimpulan............................................................................................... 50 

V.2  Saran ........................................................................................................ 51 

 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................ 52 

RIWAYAT HIDUP 

LAMPIRAN 



 

x 
 

DAFTAR TABEL 

 

 

Tabel 1  Penelitian Terdahulu ........................................................................ 18 

Tabel 2  Definisi Operasional ........................................................................ 26 

Tabel 3  Variabel Penelitian .......................................................................... 35 

Tabel 4  Distribusi Frekuensi Kondisi Bangunan, Pencahayaan, Ventilasi, Air 

Bersih, Fasilitas Cuci Tangan dan Toilet, Pembuangan Sampah, dan 

Ruang Pengolahan Makanan TPM di Kecamatan Ciledug,    

Tangerang Tahun 2020 .................................................................... 38 

 
  



 

xi 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

 

Gambar 1 Kerangka Teori ................................................................................ 22 

Gambar 2 Kerangka Konsep ............................................................................ 24 

file:///C:/Users/parasvana/Downloads/ANALISIS%20KONDISI%20BANGUNAN%20DAN%20FASILITAS%20SANITASI%20TEMPAT%20PENGELOLAAN%20MAKANAN%20(AutoRecovered).docx%23_Toc63339680
file:///C:/Users/parasvana/Downloads/ANALISIS%20KONDISI%20BANGUNAN%20DAN%20FASILITAS%20SANITASI%20TEMPAT%20PENGELOLAAN%20MAKANAN%20(AutoRecovered).docx%23_Toc63339693


 

xii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

 

Lampiran 1  Surat Izin Penelitian 

Lampiran 2  Surat Pengantar Penelitian 

Lampiran 3  Surat Pengajuan Ethical Clearance 

Lampiran 4  Surat Persetujuan Ethical Clearance 

Lampiran 5  Lembar Pemberitahuan Sebelum Persetujuan 

Lampiran 6  Lembar Persetujuan (Informed Consent)  

Lampiran 7  Tabel Ceklis 

Lampiran 8  Hasil Uji Univariat 

Lampiran 9  Dokumentasi 

Lampiran 10 Surat Pernyataan Bebas Plagiarisme 

Lampiran 11 Hasil TurnItIn 

 

 

file:///C:/Users/parasvana/Downloads/ANALISIS%20KONDISI%20BANGUNAN%20DAN%20FASILITAS%20SANITASI%20TEMPAT%20PENGELOLAAN%20MAKANAN%20(AutoRecovered).docx%23_Toc63339733
file:///C:/Users/parasvana/Downloads/ANALISIS%20KONDISI%20BANGUNAN%20DAN%20FASILITAS%20SANITASI%20TEMPAT%20PENGELOLAAN%20MAKANAN%20(AutoRecovered).docx%23_Toc63339734
file:///C:/Users/parasvana/Downloads/ANALISIS%20KONDISI%20BANGUNAN%20DAN%20FASILITAS%20SANITASI%20TEMPAT%20PENGELOLAAN%20MAKANAN%20(AutoRecovered).docx%23_Toc63339735
file:///C:/Users/parasvana/Downloads/ANALISIS%20KONDISI%20BANGUNAN%20DAN%20FASILITAS%20SANITASI%20TEMPAT%20PENGELOLAAN%20MAKANAN%20(AutoRecovered).docx%23_Toc63339736

