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     BAB V 

PENUTUP 

 

 

V.1 Kesimpulan 

Kesimpulan yang dapat diambil dari hasil penelitian ini adalah: 

a. Protokol kesehatan yang sama sekali belum diterapkan di ruangan kerja 

yang telah diobservasi adalah floor management atau penambahan tanda 

di lantai untuk memberitahu dimana staf harus berdiri ketika mengantri. 

Hal tersebut berarti belum sesuai dengan Keputusan Menteri Kesehatan 

Republik Indonesia Nomor HK.01.07/MENKES/328/2020 dan 

rekomendasi dari The Centers for Disease Control and Prevention (CDC) 

mengenai COVID-19 Employer Information for Office Buildings 

b. Protokol kesehatan yang paling banyak selanjutnya belum diterapkan 

adalah penerapan jarak satu (1) meter antar meja pekerja. Hal tersebut 

berarti belum sesuai dengan Keputusan Menteri Kesehatan Republik 

Indonesia Nomor HK.01.07/MENKES/328/2020 dan rekomendasi dari 

The Centers for Disease Control and Prevention (CDC) mengenai COVID-19 

Employer Information for Office Buildings. 

c. Pemasangan poster mengenai COVID-19 di setiap ruang kerja bagian 

juga belum dilaksanakan dengan maksimal. Hal tersebut berarti belum 

sesuai dengan Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 

HK.01.07/MENKES/328/2020 dan rekomendasi dari The Centers for 

Disease Control and Prevention (CDC) mengenai COVID-19 Employer 

Information for Office Buildings.  

d. Penghalang fisik belum diterapkan di Gedung Rektorat karena dirasa 

belum diperlukan. Tetapi untuk ruangan-ruangan dengan ukuran yang 

tidak luas disarankan untuk memasang penghalang transparan. Hal 

tersebut berarti belum sesuai dengan Keputusan Menteri Kesehatan 

Republik Indonesia Nomor HK.01.07/MENKES/328/2020 dan 

rekomendasi dari The Centers for Disease Control and Prevention (CDC) 

mengenai COVID-19 Employer Information for Office Buildings. 
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e. Pada seluruh ruangan belum ada upaya penataan ruang berupa 

pengaturan posisi meja kerja dalam situasi masa pandemi. Hal tersebut 

berarti belum sesuai dengan Keputusan Menteri Kesehatan Republik 

Indonesia Nomor HK.01.07/MENKES/328/2020 dan rekomendasi dari 

The Centers for Disease Control and Prevention (CDC) mengenai COVID-19 

Employer Information for Office Buildings.  

f. Pemindahan ruangan kerja bagi staf yang bekerja di ruangan yang terlalu 

banyak orang juga belum dilakukan dikarenakan kurangnya ruangan 

yang tersedia. 

 

V.2 Saran 

V.2.1  Bagi Gedung Rektorat UPN Veteran Jakarta 

a. Diharapkan pihak rektorat lebih memperhatikan aspek penataan ruang 

dalam pelaksanaan Work From Office di Gedung Rektorat UPN Veteran 

Jakarta. 

b. Diharapkan pihak rektorat memasang ataupun memperbaiki sistem 

sirkulasi natural berupa jendela agar bisa dibuka di seluruh ruang kerja 

di Gedung Rektorat UPN Veteran Jakarta agar sirkulasi udara tetap 

terjaga. 

c. Diharapkan pihak rektorat untuk memasang ventilasi mekanik berupa 

dillution ventilation atau exhaust fan pada setiap ruang kerja yang 

beroperasi demi menjaga kebersihan udara ruangan dari virus COVID-

19. 

d. Diharapkan adanya jenis sosialisasi mengenai protokol COVID-19 

melalui media selain surat edaran demi terlaksananya penerapan protokol 

COVID-19 di Gedung Rektorat UPN Veteran Jakarta dengan maksimal. 

e. Diharapkan adanya kegiatan evaluasi berjangka dan rutin demi 

memperhatikan kondisi ruang kerja dan kesejahteraan staf selama 

pelaksanaan Work From Office pada masa pandemi. 
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V.2.2  Bagi Staf Yang Bekerja Di Gedung Rektorat UPN Veteran Jakarta 

 Diharapkan seluruh staf yang bekerja di Gedung Rektorat UPN Veteran 

Jakarta selalu mematuhi protokol COVID-19 yang disosialisasikan oleh pihak 

rektorat agar pelaksanaan Work From Office selama masa pandemi dapat terlaksana 

dengan aman sehingga kesehatan staf beserta keluarga dapat terjaga dengan baik. 

 

V.2.3  Bagi Peneliti Selanjutnya 

 Diharapkan peneliti selanjutnya untuk membuat pedoman wawancara dan 

observasi yang lebih baik lagi mengenai penataan ruang pada situasi pandemi dan 

melakukan observasi secara menyeluruh sehingga hasil dari penelitian lebih 

maksimal. 

 

V.2.4  Bagi Perguruan Tinggi 

 Diharapkan untuk perguruan tinggi agar selalu mengembangkan fungsi tri 

dharma perguruan tinggi dalam penelitian terutama pada bidang ergonomi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


