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Abstrak

Organisasi Kesehatan Dunia telah menetapkan terjadinya pandemi karena
meningkatnya jumlah kasus Corona Virus Disease-19. Salah satu penyebab
peningkatan jumah kasus tersebut, adalah karena masih terdapat kelompok remaja
yang tidak mematuhi protokol pencegahan Covid-19. Ketidakpatuhan terjadi
diakibatkan karena kurangnya pengetahuan dan pemahaman remaja mengenai
pencegahan Covid-19. Oleh karena itu, dibutuhkan penyuluhan untuk
meningkatkan pengetahuan remaja, agar remaja memiliki sikap mendukung
terhadap pencegahan Covid-19. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
pengaruh penyuluhan pencegahan Covid-19 secara daring melalui media video
terhadap pengetahuan dan sikap remaja RW 009 Kelurahan Pejaten Timur Jakarta
Selatan. Metode penelitian ini adalah Pre-eksperimental dengan rancangan one
group pre-test and post-test. Sampel yang digunakan sejumlah 65 responden.
Analisis data menggunakan analisa Univariat dan Bivariat menggunakan uji Paired
sample t-test. Penyuluhan dilakukan secara daring dengan menggunakan aplikasi
zoom meeting. Hasil penelitian menunjukkan setelah dilakukan penyuluhan secara
daring melalui media video rata-rata tingkat pengetahuan remaja meningkat dari
10.48 menjadi 16.77 Pengetahuan yang berada pada kategori baik meningkat
menjadi 69.2% (45 remaja). Serta jumlah remaja yang memiliki sikap positif
meningkat menjadi 67.7% (44 remaja). Kemudian didapatkan hasil P-value sebesar
0,000. Penyuluhan tentang pencegahan Covid-19 melalui media video memberikan
pengaruh positif terhadap pengetahuan dan sikap remaja. Berdasarkan hasil
penelitian dapat disimpulkan bahwa, terdapat perbedaan antara pengetahuan dan
sikap remaja setelah diberikan penyuluhan pencegahan Covid-19 secara daring
melalui media video. Diharapkan remaja dapat menerapkan pengetahuan
pencegahan Covid-19 yang diperolehnya sehingga remaja dapat bersikap
mendukung dan berperilaku patuh agar remaja serta masyarakat dapat terhindar dari
virus penyebab Covid-19.
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Abstract

The World Health Organization has declared a pandemic due to the increasing
number of Corona Virus Disease-19 cases. One of the reasons for the increase in
the number of cases is because there are still groups of teenagers who do not comply
with the Covid-19 prevention protocol. Non-compliance occurs due to a lack of
knowledge and understanding of adolescents regarding the prevention of Covid-19.
Therefore, counseling is needed to increase adolescent knowledge, so that
adolescents have a supportive attitude towards preventing Covid-19. This study
aims to determine the effect of online Covid-19 prevention counseling through
video media on the knowledge and attitudes of adolescents in RW 009 Kelurahan
Pejaten Timur. This research method is Pre-experimental with one group pre-test
and post-test design. The sample used was a number of 65 respondents. Data
analysis used Univariate and Bivariate analysis using Paired sample t-test. The
results showed that after conducting online counseling through video media the
average level of knowledge of adolescents increased from 10.48 to 16.77
Knowledge in the good category increased to 69.2% (45 adolescents). And the
number of adolescents with positive attitudes increased to 67.7% (44 adolescents).
Then obtained the P-value of 0,000. Covid-19 counseling through video media has
a positive influence on the knowledge and attitudes of adolescents. Based on the
research results, there is a difference between the knowledge and attitudes of
adolescents after being given online counseling on Covid-19 prevention through
video media.
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