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Abstrak

Penyakit Tuberkulosis atau yang lebih dikenal dengan sebutan TBC merupakan
penyakit menular yang disebabkan oleh bakteri Mycobacterium Tuberkulosis.
Penyakit TBC dapat menyerang ke semua jenis kelamin dan golongan umur baik
anak-anak maupun dewasa. Hal ini dapat dibuktikan dari sekian banyak jumlah
kasus TBC yang ditemukan di Indonesia, 11,9% kasus berasal dari golongan usia
0-14 tahun. Tujuan penelitian ini yaitu untuk menganalisis pengaruh promosi
kesehatan dengan media komik dan video terhadap pengetahuan tentang TBC pada
siswa serta untuk mengetahui tingkat efektivitas dari media yang digunakan.
Penelitian ini menggunakan metode quasi ekperimental dengan rancangan pretest-
posttest non equivalent group design. Sampel diambil dengan teknik stratified
random sampling dengan jumlah 164 siswa. Hasil analisis data dengan Uji
Wilcoxon signed ranks dan Mann Whitney menunjukkan terdapat perbedaan
pengetahuan mengenai TBC pada siswa sebelum dan sesudah dilakukan promosi
kesehatan dengan melalui media komik dan video (p-value 0,000) serta ada
perbedaan efektivitas promosi kesehatan melalui media komik dan video (p-value
0,004). Promosi kesehatan dengan media video lebih efektif jika dibandingkan
melalui media komik. Komik dan Video dapat digunakan bersamaan sebagai
metode promosi kesehatan dengan menyesuaikan karakteristik sasaran.. Bagi
peneliti selanjutnya, disarankan untuk menggunakan jenis media yang berbeda.
serta melibatkan tingkat kelas lainnya.
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Abstract

Tuberculosis disease or known as TBC is a transmitting disease caused by
Mycobacterium tuberculosis bacteria. TBC disease can infect all genders and age
groups from kids to adults. This is proven from all case of TBC that has been
recorded in Indonesia, which 11,9% from all case originated from 0-14 years old
group. The purpose of this research is to analyze the effects of health promotion
with video and comic media toward knowledge of TBC in students and also to find
out effectivity degree from media that had been used. This research uses quasi-
experimental with pretest-posttest non-equivalent group design. The sample was
taken with a stratified random sampling technic with a total of 164 students. Data
analysis result with Wilcoxon signed ranks test and Mann Whitney show there are
differences in TBC’s knowledge in students before and after health promotion with
comic and video media done (p-value 0,000) and also effectivity difference of
health promotion with comic media (p-value 0,004). Health promotion with video
media much effective when compared to comic media. Comic and video can utilize
simultaneously as a health promotion method with adjusting to target
characteristics. For future researchers, it is advisable to use a different type of
media, as well as involving other grade levels.
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