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BAB V 

PENUTUP 

V.1  Kesimpulan

Terapi standar non-surgical sharp debridment (NSSD) dan terapi sel 

mononuklear darah tepi (PBMNC) sama-sama dapat menyembuhkan luka dalam 

kurun waktu 6 bulan. Belum dapat disimpulkan terapi mana yang paling efektif 

antara NSSD dan PBMNC dalam menyembuhkan luka. 

V.2  Saran

Diperlukan penelusuran lebih lanjut dengan sampel yang lebih banyak dan 

lebih homogen agar secara akurat dapat ditentukan manakah terapi yang paling 

efektif dalam menyembuhkan ulkus dengan penyulit gangguan vaskularisasi. 

Penelitian dapat menggunakan jurnal yang sama atau direkomendasikan 

menggunakan jurnal yang lebih tinggi evidence based nya sehingga hasil dapat 

lebih pasti. Selain itu, sebaiknya dibentuk konsensus mengenai parameter pada 

terapi luka sehingga penelitian dapat dilakukan secara berkesinambungan. 
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