HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP TERHADAP
PERILAKU PENGGUNAAN MASKER DALAM USAHA
PENCEGAHAN COVID-19 PADA MASYARAKAT
KECAMATAN GUNUNG PUTRI TAHUN 2020

Sukmawati Eka Suhartiningsih

Abstrak

COVID-19 merupakan penyakit infeksi saluran pernafasan yang disebabkan oleh
Severe Acute Respiratory Syndrome Corona Virus-2 (SARS-CoV-2). Sejak
kemunculannya pada akhir 2019, kasus COVID-19 terus mengalami peningkatan
dan penyebarannya semakin meluas. Sebagai upaya pencegahan COVID-19,
pemerintah mensosialisasikan penggunaan masker sebagai salah satu upaya dari
penanggulangan penyebaran COVID-19 di Indonesia hasil dari rekomendasi
WHO. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan
sikap terhadap perilaku penggunaan masker dalam usaha pencegahan COVID-19
pada masyarakat Kecamatan Gunung Putri tahun 2020. Penelitian ini merupakan
jenis penelitian studi analitik dengan desain observasional serta menggunakan
pendekatan cross sectional. Sampel penelitian ini sebanyak 95 orang responden.
Teknik pengambilan sampel menggunakan consecutive sampling dengan
instrumen penelitian yaitu google form. Data dianalisis berdasarkan uji chi-
square. Sikap masyarakat (p = 0,004) memiliki hubungan dengan perilaku
penggunaan masker sedangkan pengetahuan (p = 0,340) tidak memiliki hubungan
dengan perilaku penggunaan masker. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
terdapat hubungan yang signifikan antara sikap dengan perilaku penggunaan
masker dalam usaha pencegahan COVID-19 pada masyarakat Kecamatan Gunung
Putri tahun 2020. Untuk mencegah penyebaran COVID-19 di Kecamatan Gunung
Putri, maka masyarakat diharapkan tetap menjalankan protokol kesehatan dalam
kegiatan sehari-hari.
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Abstract

COVID-19 is a respiratory tract infection caused by Severe Acute Respiratory
Syndrome Corona Virus-2 (SARS-CoV-2). Since its appearance at the end of
2019, COVID-19 cases have continued to increase and their spread has become
more widespread. As an effort to prevent COVID-19, the government has
socialized the use of masks as an effort to tackle the spread of COVID-19 in
Indonesia as a result of WHO recommendations. The purpose of this study was to
determine the relationship between knowledge and attitudes in the use of masks as
an the effort to prevent COVID-19 in Gunung Putri District community in 2020.
This research is a type of analytical study with an observational design and using
a cross sectional approach. The sample of this research is 95 respondents. The
sampling technique used consecutive sampling with a research instrument, namely
google form. Data were analyzed based on the chi-square test. Public attitudes (p
= 0.004; 95% CI) had a relationship with mask wearing behavior, while
knowledge (p = 0.340; 95% CI) had no relationship with mask wearing behavior.
The results showed that there was a significant relationship between attitudes and
the behavior of using masks in the efforts to prevent COVID-19 in the people of
Gunung Putri District in 2020. To prevent the spread of COVID-19 in Gunung
Putri District, the community is expected to continue implementing health
protocols in their daily activities.
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