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BAB V 

PENUTUP 

 

V.1 Kesimpulan 

Setelah di lakukan literature review terhadap 3 artikel yang telah dianalisis 

oleh penulis maka literature review ini memiliki kesimpulan bahwa terdapat 

Hubungan antara kualitas tidur pada malam hari terhadap penderita tendinitis 

rotator cuff sesuai dengan hasil pada setiap jurnalnya. 
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