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Abstrak 

 

Kanker ialah penyakit keganasan onkologi yang terjadi karena pembelahan sel terus 

menerus dan tidak terkontrol. Kemoterapi pada saat ini merupakan salah satu 

pengobatan kanker yang penting, mengingat kanker menjadi penyebab kematian di 

beberapa negara. Salah satu efek kemoterapi adalah menurunnya activity daily living 

pasien yang berpengaruh terhadap kualitas hidup pasien. Penelitian ini bertujuan 

untuk menganalisis hubungan activity daily living terhadap kualitas hidup pasien 

kanker. Penelitian ini menggunakan desain korelasional dengan pendekatan cross 

sectional pada 63 responden dengan menggunakan metode purposive sampling. Data 

yang diambil diperoleh dari data primer menggunakan lembar kuisioner. Analisa data 

dalam penelitian ini menggunakan uji correlation spearman.  Hasil penelitian ini 

menunjukan ada hubungan activity daily living terhadap kualitas hidup pasien kanker 

dengan activity daily living dengan hasil (p value =0,014). Peneliti menyarankan agar 

penelitian ini dapat dilanjutkan dengan menambah variabel yang lainnya. 
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Abstract 

 

Cancer is an oncological malignancy that occurs due to cell division continuously and 

uncontrolled. Chemotherapy is currently one of the important cancer treatments, 

considering that cancer is the cause of death in several countries. One of the effects of 

chemotherapy is the decrease in patient's daily living activity which affects the 

quality of life of patients. This study aims to analyze the relationship between daily 

living activity and the quality of life of cancer patients. This study uses a correlational 

design with a cross sectional approach to 63 respondents using a purposive sampling 

method. The data taken is obtained from primary data using a questionnaire. Analysis 

of the data in this study used the Spearman correlation test. The results of this study 

indicate there is a relationship between daily living activity on the quality of life of 

cancer patients with daily living activity with the results (p value = 0.014). The 

researcher suggests that this research can be continued by adding other variables. 
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