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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan analisis dan data pembahasan yang telah dilakukan maka 

penulis menarik kesimpulan bahwa: 

1. Hasil pengujian variabel Likuiditas yang diukur dengan Rasio Lancar 

menunjukkan hasil yang menyatakan bahwa variabel Likuiditas berpengaruh 

Negatif terhadap Financial Distress pada perusahaan Tekstil dan garment di 

indonesia pada periode 2016-2018.  

2. Hasil pengujian variabel Leverage yang diukur dengan Debt Equity Ratio 

(DAR) menunjukkan hasil yang menyatakan bahwa variabel Leverage tidak 

berpengaruh terhadap Financial Distress pada perusahaan Tekstil dan garment 

di indonesia pada periode 2016-2018.  

3. Hasil pengujian variabel Profitabilitas yang diukur dengan Return On Assets 

(ROA) menunjukkan hasil yang menyatakan bahwa variabel Profitabilitas tidak 

berpengaruh terhadap Financial Distress pada perusahaan Tekstil dan garment 

di indonesia pada periode 2016-2018.  

5.2 Keterbatasan Penelitian 

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan yang akan menimbulkan 

pengaruh dan hasil pada penilitian ini yang diantaranya: 

1. Sulitnya mencari referensi buku mengenai Financial Distress yang terbaru. 

Dikarenakan buku mengenai Financial Distress yang penulis miliki hanya 10 

tahun terakhir, sementara batasan yang harus digunakan adalah 5 tahun terakhir. 

Serta Sulitnya penulis mengakses beberapa sumber buku diperpustakaan karena 

terjadinya Pandemi Covid-19 

2. Terjadinya Pandemi Covid-19 sehingga membuat penulis mengalami kesulitan 

dalam berdiskusi secara intensif kepada dosen pembimbing dan teman-teman 

yang sama-sama sedang menjalani skripsi 
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5.3 Saran 

Berdasarkan hasil anilisis, pembahasan dan kesimpulan yang telah 

diuraikan maka saran yang akan diberikan oleh penulis adalah sebagai berikut: 

a. Secara Teoritis 

Bagi peniliti selanjutnya dirapkan agar menggunakan atau menambahkan 

variabel lainnya,memakai rasio-rasio dan ukuran variabel lainnya, memilih objek 

penilitian lainnya dan menambah periode penelitian agar mendapatkan hasil 

penilitian yang lebih maksimal dan sesuai dengan kondisi terbaru. Dan bagi 

akademis diharapkan penelitian ini dapat menjadi refrensi bagi penelitian dengan 

judul terkait 

b. Secara Praktis 

Bagi pihak Manajemen perusahaan Tekstil dan garment diharapkan dapat 

menjadi pertimbangan agar dapat menjaga kondisi keuangan perusahaan agar 

menjauhi resiko Financial Distress pada perusahaan dengan menggunakan rasio 

dan metode lainnya. Dan untuk kepada investor, agar dapat mengetahui kondisi 

keuangan perusahaan sebelum melakukan investasi pada perusahaan yang dipilih 

sehingga dapat memperoleh keuntungan yang diharapkan. 

 


