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BAB V 

PENUTUP 

 

V.1 Kesimpulan 

Diabetes melitus terbukti meningkatkan risiko kematian pada pasien 

terkonfirmasi COVID-19 yang disertai dengan diabetes dinilai dari nilai rata-rata 

HbA1c. Tingkat mortalitas pasien terkonfirmasi COVID-19 terutama lebih tinggi 

pada kelompok pasien dengan DM yang tidak terkontrol.  

 

V.2 Saran 

Saran untuk penelitian selanjutnya, lebih banyak studi prospektif untuk 

mengetahui perjalanan penyakit serta kemungkinan lain yang mungkin terlibat 

secara signifikan dalam kejadian mortalitas pada pasien terkonfirmasi COVID-19, 

mengingat tingginya jumlah pasien diabetes dan semakin meningkatnya jumlah 

pasien COVID-19 di Indonesia, maka perlu dilakukan studi serupa pada populasi 

di Indonesia. Analisis data dari sumber data primer juga diperlukan untuk 

menentukan model hubungan kausal kematian pada pasien COVID-19 yang 

disertai dengan diabetes. 

 

 

 


