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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

V.1 Kesimpulan 

Penelitian inii “dilakukan untuk menguji pengaruh” leverage, sales growth, 

ukuran pemerintah, dani komposisi komisaris independen terhadap financial 

distress. “Penelitian ini menggunakan” populasii “pada perusahaan manufaktur yang 

terdaftar” “di Bursa Efek Indonesia” pada tahun 2016-2018, “dengan sampel” 171 data 

dari “57 perusahaan” manufaktur dengan tahun penelitian 2016-2018. “Berdasarkan 

hasil pengujian yang telah dilakukan” melalui ujii regresii linear berganda dapat 

diambil kesimpulan sebagai berikut: 

a. Hasil penelitian menunjukan bahwai Leverage “berpengaruh signifikan” 

negatif terhadap financial distress  

b. Hasil penelitiani menunjukani “bahwa Sales Growth berpengaruh” signifikan 

positif terhadap financial distress 

c. Hasil penelitian menunjukan bahwa “Ukuran Perusahaan tidak” berpengaruh 

signifikan terhadap financial distress 

d. Hasil penelitian menunjukan bahwai Komposisi Komisaris Independen tidak 

berpengaruh signifikan terhadap financial distress 

 

V.2 Keterbatasan 

Dalam “penelitian ini” terdapat “beberapa keterbatasan yang” memungkinkan 

dapati mempenngaruhi “hasil penelitian, yaitu” pada periode pengamatan 2016-2018 

terdapat beberapa “perusahaan yang melakukan penawaran umum perdana” (IPO) 

dan “terdapat beberapa perusahaan yang tidak menerbitkan laporan keuangan” 

secara lengkap sehinggai tidak dapat dijadikan sampel penelitian. 
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V.3 Saran 

Berdasarkan keterbatasan yang telah diuraikan, “peneliti menyadari bahwa 

masih” “banyak kekurangan yang harus diperbaiki dalam penelitian ini. ” Berikut 

saran yang dapat diberikan  

a. Peneliti selanjutnya “diharapkan dapat” menambahkan variabeli independen 

didalam penelitian yang akan dilakukan seperti solvabilitas dan komponen 

good corporate governance lainnya. Hal tersebut dikarenakan masih terdapat 

banyak faktor-faktor lain yang memepengaruhi financial distress. Hal ini agar 

membantu menambah ketepatan dan keakuratan didalam penelitian yang akan 

datang.  

b. Bagi perusahaan hasil “penelitian ini diharapkan dapat” memberikan informasi 

dan masukan bagi manajemen perusahaan terutama mengenai financial 

distress dan diharapkan dapat menjadi suatu pertimbangan dalam hal 

mengevaluasi agar dapat mengindari kondisi financial distress dan dapat 

lebih memperhatikan mengenai pengelolaan aset, hutang dan juga modal 

yang dimiliki sehingga dapat terhindar dari kondisi financial distress. 

c. Penelitian ini “diharapkan dapat” digunakan investor serta kreditur untuk 

menjadi sumber informasi atas faktor perusahaan yang mempengaruhi 

kondisi financial distress, terlebih padai leverage dani sales growth. 


