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BAB V 

PENUTUP 

 

 

V.1 Kesimpulan 

Berdasarkan lima artikel berupa jurnal penelitian yang telah dianalisis, maka 

literature review ini memiliki kesimpulan bahwa terdapat hubungan terhadap 

Pemberian Intervensi Mc Kenzie Exercise untuk meningkatkan kemampuan 

fungsional pada penderita Low Back Pain. 
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