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Abstrak

Stunting adalah salah satu dari beberapa masalah gizi yang terjadi pada anak.
Prevalensi stunting di Indonesia masih menunjukkan angka yang tinggi, hal ini
merupakan akibat dari tingginya beberapa faktor yang mempengaruhi diantaranya
adalah kehamilan pada usia remaja, kesalahan dalam pemberian MPASI pada
anak serta riwayat imunisasi yang tidak lengkap. Tujuan penelitian ini adalah
untuk menganalisis hubungan kehamilan remaja, pemberian MP-ASI dan riwayat
imunisasi terhadap kejadian stunting pada baduta usia 6-24 bulan. Jenis penelitian
ini adalah penelitian kuantitatif dengan desain cross-sectional. Sebanyak 49
responden dipilih menggunakan metode multiple stages sampling. Pengumpulan
data dilakukan melalui kuesioner online dan data panjang badan menggunakan
data hasil pengukuran kader. Analisis data yang dilakukan adalah analisis
univariat, analisis bivariat dengan uji chi square dan Fisher’s Exact, serta analisis
multivariat dengan uji regresi logistik ganda. Hasil dari penelitian ini
menunjukkan bahwa ada hubungan antara kehamilan remaja (p=0,039) dan
pemberian MP-ASI (p=0,010) dengan kejadian stunting. Kehamilan remaja
memiliki hubungan paling dominan dengan kejadian stunting dengan OR sebesar
6,444.

Kata Kunci : Stunting, kehamilan remaja, pemberian MPASI, riwayat imunisasi



THE RELATIONSHIP BETWEEN ADOLESCENT
PREGNANCY, COMPLEMENTARY FEEDING OF THE
BREASTFED AND HISTORY OF IMMUNIZATION WITH
THE INCIDENCE OF STUNTING IN INFANTS AGED 6-24
MONTHS IN BOJONGSARI HEALTH CENTER AREA

Suci Permatasary

Abstract

Stunting is one of several nutritional problems that occur in children. The
prevalence of stunting in Indonesia still shows a high number and is a result of the
high number of factors that affect such as; adolescent’s pregnancy, error in
complementary feeding of the breastfed and incomplete history of immunization.
The purpose of this research was to analyze the relationship between adolescent
pregnancy, complementary feeding of the breastfed and immunization history
against the incidence of stunting in infants aged 6-24 months. The type of this
research was quantitative research with cross-sectional study design. A total of 49
respondents were selected by multiple stages sampling method. Data was
collected from online questionnaire and the data length of the body using
measurement data of cadres. The data were analyze using univariate analysis,
bivariate analysis with chi-square and fisher’s exact test and multivariate analysis
with multiple logistic regression test. The result of this research showed that were
relationship between adolescent pregnancy (p=0,039) and complementary feeding
of the breastfed (p=0,010) with the incidence of stunting and the adolescent
pregnancy had the most dominant relationship with odds ratio of 6,444.

Key Words : Stunting, adolescent pregnancy, complementary feeding of the
breastfed, history of immunization
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