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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian pengaruh terpaan informasi Covid-19 pada

konferensi pers gugus tugas percepatan penanganan Covid-19 terhadap kecemasan

masyarakat dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang rendah antara variabel

x yaitu terpaan informasi Covid-19 dan variabel y yaitu kecemasan. Melalui uji

regresi linier sederhana diketahui bahwa semakin tinggi terpaan informasi Covid-19

maka dapat mempengaruhi kecemasan masyarakat. Besaran pengaruh yang

dihasilkan sebesar 3,9% dan sisanya 96,1% ditentukan oleh factor lain diluar

penelitian. Berdasarkan hasil  perhitungan uji hipotesis, diketahui thitung > ttabel yaitu 2

> 1,984. Maka dapat disimpulkan Ho diterima dan Ha ditolak yang berarti semakin

besar pengaruh terpaan informasi Covid-19 pada konferensi pers gugus tugas

percepatan penanganan Covid-19 di televisi maka semakin besar kecemasan

masyarakat Jakarta selatan.

5.2 Saran
1. Pada penelitian selanjutnya terkait dengan “Konferensi Pers Gugus Tugas

Percepatan Penanganan Covid-19” dapat menguji hubungan dengan variabel-

variabel lainnya.

2. Jawaban penelitian ini terbatas dengan kuisioner tertutup untuk melihat

pengaruh terpaan informasi Covid-19 pada tayangan konferensi pers di

televisi terhadap kecemasan, sehingga dapat dilakukan metode wawancara

secara mendalam untuk memperkaya hasil penelitian.
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3. Hasil dari peneltian ini menunjukkan bahwa semakin tinggi terpaan informasi

Covid-19 pada konferensi pers gugus tugas percepatan penanganan Covid-19

dapat meningkatkan kecemasan masyarakat, untuk itu bagi orang yang rentan

mengalami kecemasan selama masa pandemi dapat mengurangi menonton

tayangan tersebut.


