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Abstrak 
 

Penimbangan balita merupakan salah satu program yang bertujuan mencegah gizi 
kurang dan gizi buruk. Namun partisipasi penimbangan balita masih rendah. Tujuan 
penelitian ini untuk mengetahui hubungan sumber informasi posyandu dan 
dukungan keluarga dengan partisipasi penimbangan balita di wilayah kerja 
Puskesmas Kelurahan Kebayoran Lama Utara tahun 2020. Desain penelitian adalah 
cross-sectional melalui pendekatan kuantitatif. Populasinya adalah ibu yang 
memiliki abak balita berusia 6-59 bulan dengan sampel penelitian berjumlah 101 
orang. Analisis menggunakan chi-square. Dan hasil analisis data diperoleh bahwa 
adanya hubungan antara dukungan keluarga dengan partisipasi penimbangan balita 
(p=0,000). Oleh karena itu diperlukannya promosi kesehatan dan motivasi untuk 
meningkatkan partisipasi penimbangan balita. 
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Abstract 
 

Children under five weighing is one of program with purpose to prevent 
malnutrition. But the participation still low. The purpose of this research is to know 
relation of Posyandu information source and family support with children under 
five weighing participation in the working areas of Puskesmas Kelurahan 
Kebayoran Lama Utara year 2020. This research is using quantitative research with 
cross sectional study. The population is a mother who has a child aged 6-59 months, 
with a sample size of 101 people. Analysis with chi-square. And the result of data 
analysis show that there is relation between family support with children under five 
weighing participation (p=0,000). Therefore health promotion and motivation is 
needed to improve children under five weighing participation. 
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