BAB V
PENUTUP

V.1. Kesimpulan

Kesimpulan yang dapat diambil dari hasil penelitian ini, yaitu

a.

b.

C.

Responden sebagian besar berusia 16 tahun (58%) terdiri dari kelas X
dan XI. Pendidikan orang tua responden sebagian besar, yaitu jenjang
perguruan tinggi dengan presentase sebanyak 54,6% pada ibu dan
62,2% pada ayah. Pekerjaan ibu responden sebagian besar tidak
bekerja/ibu rumah tangga/lainnya (67,2%) dan pekerjaan ayah
responden sebagian besar karyawan swasta (43,7%) serta wiraswasta
(21,8%).

Ada perbedaan rerata pretest dan posttest secara signifikan setelah
pemberian media edukasi komik pada siswi kelas X dan XI di SMA
Negeri 14 Jakarta dengan p value sebesar 0,000 < 0,05

Ada perbedaan rerata pretest dan posttest secara signifikan setelah
pemberian media edukasi leaflet pada siswi kelas X dan XI di SMA
Negeri 14 Jakarta dengan p value sebesar 0,000 < 0,05.

V.2. Saran

Saran dari peneliti terkait hasil penilitian ini, yaitu

a.

Ada penelitian lebih lanjut terkait pengaruh media edukasi yang
digunakan dalam penelitian ini (komik dan leaflet) terhadap sikap dan
praktik pada remaja putri sehingga kedepannya diharapkan dapat
membentuk perilaku remaja putri yang sehat tanpa anemia.
Pengembangan penelitian ini diharapkan juga menambahkan
pengukuran variabel lainnya seperti akses informasi responden tehadap
anemia.
Pengembangan media komik dan leaflet sebagai media edukasi gizi
terkait anemia pada remaja putri baik di sekolah maupun di ruang publik
lainnya.
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