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BAB VI 

PENUTUP 

 

 

VI.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis penelitian yang telah dilakukan maka dapat 

disimpulkan bahwa tidak ada hubungan antara smartphone addiction dengan 

kekuatan ibu jari tangan pada mahasiswa S1 Sistem Informasi di Universitas 

Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta. 

 

VI.2 Saran 

Penelitian selanjutnya sebaiknya menggunakan alat yang lebih valid dan 

akurat yaitu menggunakan key pinch grip. Selain itu, dalam proses penelitian bisa 

ditambahkan data tentang aplikasi yang paling sering digunakan. 
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