BAB VI
PENUTUP

V1.1 Kesimpulan

Berdasarkan pengkajian dari hasil studi kasus, pada pasien berinisial Ny. SM
berusia 63 tahun berjenis kelamin perempuan dengan diagnose medis Bell’s palsy
(dextra), telah didapatkan simpulan bahwa adanya penurunan derajat disabilitas
wajah setelah diberikan intervensi Electrical Stimulation dan Proprioceptive
Neuromuscular Facilitation (PNF) dengan metode Kabat Exercise sebanyak 9 kali
terapi dalam 3 minggu, yang sebelum dan sesudah terapi dilakukan pengukuran

menggunakan parameter House-Brackmann Grading Scale.

V1.2 Saran
Dapat dilakukan Studi lanjutan dalam bentuk penelitian yang mengikuti
kaidah metodelogi penelitian dengan benar dan melibatkan sample yang memenuhi

syarat dengan variable yang lebih bervariasi dari sebelumnya.
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