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BAB VI 

                PENUTUP 

 

 

VI.1  Kesimpulan 

Hasil dari 6 jurnal yang telah ditelaah, dan direview didapatkan kesimpulan 

bahwa penggunaan splint yang dikombinasikan dengan latihan mobilisasi 

didapatkan hasil efektif mampu memperbaiki skala keparahan gejala dengan 

penilaian Boston Carpal Tunnel Syndrome (BCTSQ).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


