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BAB VI 

PENUTUP 

 

 

VI.1 Kesimpulan 

Berdasarkan dari rumusan masalah yaitu “Apakah Terdapat Hubungan 

Dynamic Balance Terhadap Resiko Terjadinya  Cedera Pada Pemain Sepak Bola?” 

dari hasil analisa dan pembahasan yang di simpulkan bahwa “adanya hubungan 

dynamic balance pada terjadinya cedera terhadap pemain sepak bola yang 

signifikan” yang didasarkan dari pembahasan-pembahasan yang di dapat dari 

beberapa jurnal yang telah di analisa. 
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