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ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY. N DENGAN PENYAKIT 

DIABETES MELITUS TIPE II DI RUANG ALAMANDA RSUD 

PASAR MINGGU  
 

 

ABSTRAK 

  

 

Diabetes melitus adalah penyakit yang menyerang masalah metabolik pada tubuh 

penderita, yang menyerang pankreas sehingga tidak dapat memproduksi insulin 

yang sesuai dibutuhkan oleh tubuh. Tujuan dari adanya studi kasus ini dutunjukan 

untuk menganalisis tentang asuhan keperawatan medikal bedah pada Ny. N dengan 

Penyakit Diabetes Melitus Tipe II. Perawatan dilakukan dengan sesuai standar 

asuhan keperawatan selama empat hari dimulai dari tanggal 02-05 Maret 2020 pada 

Ny. N 55 tahun dengan jenis kelamin wanita. Hasil yang didapat adalah terdapat 

adanya masalah pada pasien yaitu risiko ketidakstabilan glukosa darah, kerusakan 

integritas kulit, dan hambatan mobilitas fisik. Implementasi sudah disesuaikan 

dengan asuhan keperawatan dengan rencana keperawatan yang diberikan sesuai 

dengan masalah pasien. Rencana tindaklanjut pelayanan keperawatan diharapkan 

dapat dimaksimalkan baik secara individu, keluarga, maupun kelompok. 
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NURSING CARE IN NY. N WITH TYPE II DIABETES 

MELLITUS DISEASE IN ALAMANDA ROOM PASAR MINGGU 

HOSPITAL 
 

 

ABSTRACT 

 

Diabetes mellitus is a disease that attacks metabolic problems in the patient's body, 

which attacks the pancreas making it unable to produce insulin that is needed by 

the body. The purpose of this case study is to analyze the surgical medical nursing 

care in Ny. N with Type II Diabetes Mellitus. The treatment was carried out 

according to the standard of nursing care for four days starting from the date of 02-

05 March 2020 at Ny. N 55 years old with a female sex. The results can be a 

problem in patients, namely the risk of blood glucose instability, damage to skin 

integrity, barriers to physical mobility. The implementation has been adjusted to the 

nursing care with the nursing plan provided in accordance with the patient's 

problem. The follow-up plan for nursing services is expected to be maximized both 

by individuals, families and groups. 
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