BAB V
PENUTUPAN

V.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian yang dilakukan terhadap 124

responden yang masuk kedalam kriteria inklusi dan eksklusi mengenai Gambaran

Pengetahuan Ibu Tentang Aplikasi Kesehatan Anak di Posyandu Desa Segarajaya

Kabupaten Bekasi, maka penelitian dapat mearik kesimpulan sebagai berikut:

a. Gambaran karakteristik usia ibu dari 124 responden memiliki nilai rata-

rata usia 30,65 tahun.

Gambaran karakteristik pendidikan ibu yang berpendidikan menengah
(SMA/MA/SMK/MAK) yaitu sebanyak 72 responden (58,1%).
Gambaran karakteristik pekerjaan ibu dari 124 responden, sebagian besar
ibu tidak bekerja, yaitu sebanyak 101 responden (81,5%).

Ibu di Posyandu Desa Segarajaya Bekasi memiliki pengetahuan yang
baik sekali mengenai Aplikasi Kesehatan Anak yaitu sebanyak 92
responden (74,2%). Pengetahuan ibu merupakan hal yang paling utama
dalam mengerti dan memahami pentingnya aplikasi kesehatan anak di

handphone dalam pemantauan kesehatan anak.

V.2 Saran

Berdasarkan dari hasil penelitian, pembahasan, manfaat, serta kesimpulan

dalam penelitian ini, berikut beberapa hal yang dapat dijadikan saran adalah:

V.21

V.22

Bagi Orang Tua

Diharapkan dapat mempertahankan pengetahuan ibu mengenai aplikasi
kesehatan anak.

Bagi Tenaga Kesehatan

Mengembangkan kembali teknologi mengenai aplikasi kesehatan anak
agar masyarakat dapat memantau perkembangan anak secara rutin di

rumah dengan menggunakan handphone.
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V.2.3 Bagi Penelitian Selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk membuat rencana pelaksanaan
penyuluhan mengenai penggunaan aplikasi kesehatan anak di handphone
untuk meningkatkan serta mempertahankan pengetahuan kesehatan yang
belum masyarakat ketahui sebelumnya.
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