DAFTAR PUSTAKA

Annisa, D. F., & Ifdil. 2016. Konsep Kecemasan (Anxiety) pada Lanjut Usia
(Lansia). Konselor, Vol 5(No 2), 93. https://doi.org/10.24036/02016526480-
0-00

Ansari, S., & Kang, T. K. 2019. Stress of aged elderly : A review. 10, 162—-165.

Aprillina Kartini, S. G. 2017. Tingkat Kecemasan dengan Kejadian Insomnia pada
Lansia. Jurnal Ilmu Keperawatan Indonesia, 7(2). Retrieved from
http://journals.stikim.ac.id/index.php/jiiki/article/download/238/177

Ardani, T. A. 2013. Catatan Ilmu Kedokteran Jiwa. Bandung: Karya Putra
Darwati.

Azizah, R., & Hartanti, R. D. 2016. Hubungan Antara Tingkat Stres dengan
Kualitas Hidup Lansia Hipertensi di Wilayah Keja Puskesmas Wonogiri
Pekalongan.

Bratt, A. S., Stenstrom, U., & Rennemark, M. 2016. Effects on life satisfaction of
older adults after child and spouse bereavement. Aging & Mental Health.
https://doi.org/10.1080/13607863.2015.1135874

Buanasari, A. 2019. Gambaran Tingkat Stres Pada Lansia. Gambaran Tingkat
Stres Pada Lansia, 7(2).

Cohen, S., Kamarck, T., & Mermelstein, R. 1983. A Global Measure of Perceived
Stress. Journal of Health and Social Psychology, Vol 24,

Daradjat, Z. 2016. Kesehatan Mental. Jakarta: Gunung Agung.

Dharma, K. K. 2015. Metodologi Penelitian Keperawatan: Panduan
Melaksanakan dan Menerapkan Hasil Penelitian. Jakarta: Trans Info
Media.

Dinas Kesehatan Republik Indonesia. 2013. Riset Kesehatan Dasar. 87-90.
https://doi.org/1 Desember 2013

Ekowati, C. R. 2008. Penyesuaian Diri Terhadap Hilangnya Pasangan Hidup
Pada Lansia. Universitas Sanata Dharma.

89

Ziya Daturrahmah, 2020

HUBUNGAN TINGKAT STRES DAN KECEMASAN DENGAN PENYESUAIAN DIRI PADA LANSIA YANG
DITINGGAL PASANGAN HIDUP DI KELURAHAN GROGOL

UPN Veteran Jakarta, FIKES, Keperawatan Program Sarjana

[www.upnvj.ac.id - www.library.upnvj.ac.id — www.repository.upnvj.ac.id]



90

Fadillah, F. dkk. 2016. Perbedaan Penyesuaian Diri Terhadap Hilangnya
Pasangan Hidup Pada Lansia di Rumah Dengan Lansia di Panti Wedha.
Jurnal Kesejahteraan Keluarga Dan Pendidikan, Vol 03.

Ghufron, M. N., & Rini, R. 2011. Teori-Teori Psikologi. Yogyakarta: Ar-Ruzz
Media.

Hamka; Hariyanto, T, Adi, H. S. 2017. Hubungan Dukungan Keluarga Dengan
Penyesuaian Diri Pada Lansia Usia 60-70 Tahun Setelah Purna Tugas
(Pensiun) Di Posyandu Lansia Permadi Kelurahan Tlogomas, Lowokwaru
Kota  Malang.  Journal Nursing News, Vol 2(No 3).
https://doi.org/10.1021/BC049898Y

Hasmi. 2016. Metode Penelitian Kesehatan. Jayapura: In Media.
Hastono, P, S., & Sandjaja. 2011. Statistik Kesehatan. Jakarta: Rajawali Pers.

Hastono, S. P. 2016. Analisis Data pada Bidang Kesehatan (Ed 1). Depok:
Rajawali Pers.

Hidayanti, R. 2015. Mekanisme Koping Pada Lansia yang ditinggal mati
pasangan hidupnya di Dusun Gayaman Desa Gayaman Kecamatan
Mojoanyar Kabupaten.

Hurlock, E. B. 2017. Psikologi Perkembangan : Suatu Pendekatan Sepanjang
Rentang Kehidupan (Ed 5). Jakarta: Erlangga.

Kaloeti, D. V. S., & Hartati, S. 2017. Subjective Well-Being Dan Kecemasan
Menghadapi Kematian Pada Lansia. Jurnal Ecopsy, 4(3), 138.
https://doi.org/10.20527/ecopsy.v4i3.4293

Kartini, A., & Wahyudi, C. T. 2017. Hubungan Mekanisme Koping Dengan
Harga Diri Pada Lansia Yang Ditinggalkan Pasangan Hidupnya diwilayah
Kelurahan Limo, Depok 2017. https://doi.org/10.1037/0022-3514.51.6.1173

Katuuk, M., & Wowor, M. 2018. Hubungan Kemunduran Fisiologis Dengan
Tingkat Stres Pada Lanjut Usia di Puskesmas Kakaskasen Kecamatan
Tomohon Utara. E-Journal Keperawatan (e-Kp), 6.

Kemenkes RI. 2013. Gambaran Kesehatan Lanjut Usia di Indonesia. Jakarta:
Bakti Husada.

Kozier, et al. 2010. Buku Ajar Fundamental Keperawatan Konsep Proses &
Praktik (Edisi 7). Jakarta: EGC.

Ziya Daturrahmah, 2020

HUBUNGAN TINGKAT STRES DAN KECEMASAN DENGAN PENYESUAIAN DIRI PADA LANSIA YANG
DITINGGAL PASANGAN HIDUP DI KELURAHAN GROGOL

UPN Veteran Jakarta, FIKES, Keperawatan Program Sarjana

[www.upnvj.ac.id - www.library.upnvj.ac.id — www.repository.upnvj.ac.id]



91

Lalive, C. J., Cavalli, S., & Spini, D. 2003. The Death Of A Loved One : Impact
On Health And Relationships In Very Old Age. 47(5004), 265-284.

Laluyan, M. M., Kanine, E., & Wowiling, F. 2014. Gambaran Tahapan
Kehilangan dan Berduka Pasca Banjir Pada Masyarakat di Kelurahan
Perkamil Kota Manado.

Lestari, S. P., Sonhaji, & Baru, R. A. 2019. Tingkat Pengetahuan Lansia
Berhubungan Dengan Resiliensi Pada Lansia Yang Di Tinggal Meninggal
Pasangan Hidupnya. 7, 191-196.

Ma'’rifah, A., & Zahro, F. 2017. Tingkat Stres Pada Lansia Dengan Status Janda
Di Desa Kalijajar Wetan Paiton Probolinggo.

Maryam, S. R. et al. 2012. Mengenal Usia Lanjut dan Perawatannya. Jakarta:
Salemba Medika.

Maryam, S. 2012. Mengenal Usia Lanjut dan Perawatannya. Jakarta: Salemba
Medika.

Masturoh, 1., & Anggita, N. (2018). Metodologi Penelitian Kesehatan.
Kementrian Kesehatan Republik Indonesia.

Musradinur. 2016. Stres dan Cara Mengatasi nya dalam Perspektif Psikologi.
Jurnal Edukasi, 2.

Ningrum, D. P., & Suhariyanti, E. 2016. Hubungan tingkat spiritualitas dengan
tingkat stres di Desa Ngargomulyo Magelang. 6-21.

Notoatmodjo, S. 2018. Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta.

Nugroho, W. 2012. Keperawatan Gerontik & Geriatrik (Siti Nur K). Pusdik SDM
Kesehatan Kementrian Kesehatan Republik Indonesia.

Nugroho, W. 2015. Keperawatan Gerontik & Geriatrik (S. Nur Kholifah, Ed.).
Pusdik SDM Kesehatan Kementrian Kesehatan Republik Indonesia.

O’Brien, P. G., Kennedy, W. Z., & Ballard, K. A. 2014. Keperawatan Kesehatan
Jiwa Psikiatrik : Teori & Praktik. Jakarta: EGC.

Padila. 2013. Buku Ajar Keperawatan Gerontik. Yogyakarta: Nuha Medika.

Perceived Stress Scale Score Cut Off. 1983. State of New Hampshire Employee
Assistance Program, 2. https://doi.org/10.1037/t02889-000

Ziya Daturrahmah, 2020

HUBUNGAN TINGKAT STRES DAN KECEMASAN DENGAN PENYESUAIAN DIRI PADA LANSIA YANG
DITINGGAL PASANGAN HIDUP DI KELURAHAN GROGOL

UPN Veteran Jakarta, FIKES, Keperawatan Program Sarjana

[www.upnvj.ac.id - www.library.upnvj.ac.id — www.repository.upnvj.ac.id]



92

Potter, & Perry. 2010. Fundamental Of Nursing (Edisi 7). Jakarta: Salemba
Medika.

Riyanto, A. 2011. Aplikasi Metodologi Penelitian Kesehatan. Yogyakarta: Nuha
Medika.

Ross, E. K. 1969. On Death and Dying. New York: Mc Millan.

Sahar, J., Setiawan, A., & Riasmini, N. M. 2019. Keperawatan Kesehatan
Komunitas dan Keluarga (Edisi Indo). Elsevier.

Santrock, J. W. 2012. Life-Span Development Perkembangan Masa Hidup.
Jakarta: Erlangga.

Sari, E. P., & Nuryoto, S. 2002. Penerimaan Diri Pada Lanjut Usia Ditinjau Dari
Kematangan Emosi. Jurnal Psikologi, (2), 73-88.

Sari, R. A. 2015. Pengalaman Kehilangan (Loss) dan Berduka (Grief) Pada Ibu
Preeklampsi Yang Kehilangan Bayinya. Universitas Dipenogoro.

Saryono. 2010. Metodologi Penelitian Kesehatan Penuntun Praktis Bagi Pemula.
Yogyakarta: Mitra Cendekia.

Sawitri E. 2018. Hubungan spiritualitas dengan kecemasan pada lansia. Motorik,
13(27).

Schneider, A. . A. 2010. Personal Adjustment and Mental Health. NewYork:
Holtt. Renehart and Winston Inc.

Segal, D. ., Qualls, S. ., & Smyer, M. A. 2010. Aging and Mental Health. Malden,
USA: Balckwell.

Seke, P. A., Bidjuni, H., & Lolong, J. 2016. Hubungan Kejadian Stres Dengan
Penyakit Hipertensi Pada Lansia Di Balai Penyantunan Lanjut Usia Senjah
Cerah Kecamatan Mapanget Kota Manado. Jurnal Keperawatan, 4(2).

Setiadi. 2013. Konsep dan Praktik Penulisan Riset Keperawatan (Edisi II).
Yogyakarta: Graha IImu.

Setianingrum, M. E., Yuliastuti, R., & Kusumiati, E. 2017. Quality of life janda
lanjut usia yang tinggal sendiri di pedesaan. Psikologi, (Agustus 2017),
215-223.

Ziya Daturrahmah, 2020

HUBUNGAN TINGKAT STRES DAN KECEMASAN DENGAN PENYESUAIAN DIRI PADA LANSIA YANG
DITINGGAL PASANGAN HIDUP DI KELURAHAN GROGOL

UPN Veteran Jakarta, FIKES, Keperawatan Program Sarjana

[www.upnvj.ac.id - www.library.upnvj.ac.id — www.repository.upnvj.ac.id]



93

Son, Y. J.,, & Won, M. H. 2017. Depression and medication adherence among
older Korean patients with hypertension: Mediating role of self-efficacy.
International Journal of Nursing Practice, 23(3)(1-8). Retrieved from
https://doi.org/10.1111/ijn.12525

Statistik Penduduk Lanjut Usia. 2018. Badan Pusat Statistik.

Stuart, G.W and Laraia, M. T. 2005. Principles and Practice of Psychiatry
Nursing (3th ed). Philadelphia: F.A Davis Company.

Stuart, G. W. 2013. Principles and Practice of Psychiatric Nursing (10 th Edit).
St. Loius: Mosby Years Book Inc.

Sugiyono. 2019. Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif,
Kualitatif, dan R&D. Bandung: Alfabeta.

Sulistyaningsih. 2012. Metodologi Penelitian Kebidanan Kuantitatif-Kualitatif.
Yogyakarta: Graha IImu.

Sunaryo. 2014. Psikologi untuk keperawatan. Jakarta: EGC.

Sunaryo, D. 2016. Asuhan Keperawatan Gerontik. Yogyakarta: Andi.

Sutejo. 2017. Keperawatan Kesehatan Jiwa. Yogyakarta: Pustaka Baru Press.

WHO. 2017. Word Health Organization.

Windarti, Y., Wahyuni, N. S., & Rosjidi, C. H. 2019. Tingkat Penerimaan Diri
Wanita Usia Subur yang Mengalami Infertil di Salah Satu Rumah Sakit
Swasta di Ponorogo. Jurnal llmiah Mahasiswa Universitas Muhammadiyah
Ponorogo Health Science Journal.

Ziya Daturrahmah, 2020

HUBUNGAN TINGKAT STRES DAN KECEMASAN DENGAN PENYESUAIAN DIRI PADA LANSIA YANG
DITINGGAL PASANGAN HIDUP DI KELURAHAN GROGOL

UPN Veteran Jakarta, FIKES, Keperawatan Program Sarjana

[www.upnvj.ac.id - www.library.upnvj.ac.id — www.repository.upnvj.ac.id]



