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Abstrak 

 

Indonesia merupakan salah satu negara yang rawan terkena bencana, maka dari itu 

kesiapsiagaan penting dilakukan oleh mahasiswa karena mahasiswa merupakan 

sumber daya yang harus dilatih dalam melakukan penanggulangan bencana. 

Melalui mata kuliah Kesehatan Matra mahasiswa diharapkan mampu melakukan 

kesiapsiagaan dalam penanggulangan bencana. Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui hubungan Pembelajaran Kesehatan Matra dengan Kesiapsiagaan 

Mahasiswa Keperawatan FIKES UPN Veteran Jakarta dalam Penanggulangan 

Bencana. Metode penelitian ini menggunakan Mixed Methods dengan penelitian 

kuantitatif menggunakan uji Chi Square dan penelitian kualitatif menggunakan 

pertanyaan terbuka pada kuesioner. Populasi dalam penelitian ini adalah 

mahasiswa FIKES UPN Veteran Jakarta yang telah mengikuti mata kuliah 

Kesehatan Matra baik dari segi teori maupun praktik simulasi bencana dengan 

jumlah sampel 122 responden. Hasil pendekatan kuantitatif pada penelitian ini 

bahwa adanya hubungan yang signifikan antara Pembelajaran Kesehatan Matra 

dengan Kesiapsiagaan Mahasiswa Keperawatan FIKES UPN Veteran Jakarta 

dalam Penanggulangan Bencana dengan hasil uji (p=0,004) (p=<0,05). Sedangkan 

hasil pada pendekatan kualitatif, bahwa pentingnya dilakukan edukasi tentang 

bencana agar mahasiswa mampu melakukan kesiapsiagaan dalam penanggulangan 

bencana. 
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Abstract 

 
Indonesia is one of the countries prone to disasters, therefore preparedness is 

important for students to do because students are a resource that must be trained in 

disaster management. Through the Matra Health course students are expected to 

be able to prepare for disaster management. The purpose of this study was to 

determine the Relationship of Learning Health Dimensions with Preparedness 

Disaster of Nursing Student FIKES UPN Veteran Jakarta in Disaster 

Management. The research method uses Mixed Methods with quantitative 

research using the Chi Square test and qualitative research using an open 

questionnaire. The population in this study were FIKES UPN VETERAN Jakarta 

students who had taken Matra Health courses both in terms of theory and practice 

of disaster simulation with a sample size of 122 respondents. The results of the 

quantitative approach in this study that there is a significant relationship between 

Matra Health Learning with Nursing Students Preparedness of FIKES UPN 

Veterans Jakarta in Disaster Management with test results (p = 0.004) (p = <0.05). 

While the results of the qualitative approach, that the importance of education 

about disasters so that students are able to make preparedness in disaster 

management. 
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