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BAB V 

PENUTUP 

 

 

V.1 Kesimpulan 

a. Sebagian besar Responden memiliki jenis kelamin laki-laki sebanyak 51 

siswa (51%), dan sebagian besar responden berumur 11 tahun sebanyak 

63 siswa (63%). 

b. Pengetahuan siswa pada saat sebelum penyuluhan yang terdapat 78 siswa 

(78%) yang memiliki pengetahuan baik. Sesudah penyuluhan terjadi 

peningkatan dimana siswa memiliki pengetahuan baik sebanyak 99 siswa 

(99%) . 

c. Sebelum penyuluhan siswa yang memiliki sikap positif yaitu sebanyak 

47 siswa (47%) sesudah penyuluhan terjadi peningkatan dimana siswa 

memiliki sikap positif sebanyak 59 siswa  (59%).  

d. Dari hasil penelitian ini terdapat Pengaruh Promosi kesehatan melalui 

penyuluhan terhadap pengetahuan dan sikap menyikat gigi di SDN O7 

Cilandak Barat.  

 

V.2 Saran 

a. Bagi Siswa  

1) Agar siswa lebih rajin dalam menambah pengetahuan tentang 

kesehatan  gigi dan mulut untuk meningkatkan kesehatan. 

2) Agar siswa lebih rajin dalam menjaga kesehatan gigi dan 

memberikan infomasi kesehatan yang didapat saat penyuluhan 

kepada keluarga. 

b. Bagi Sekolah  

1) Perlu adanya penambahan kerja sama dengan tenaga kesehatan 

dalam kesehatan gigi dan mulut. 

2) perlu adanya penyuluhan kesehatan gigi yang rutin untuk 

kesehatan gigi siswa. 

c. Bagi Puskesmas 

1) Mengadakan progam penyuluhan kesehatan secara rutin pada area 
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sekolah dasar yang mencakup wilayah kerja puskesmas. 

2)  Melakukan pemeriksaan secara rutin khusunya kesehatan gigi di 

sekolah dasar yang mencakup wilayah kerja puskesmas. 

d. Bagi Peneliti Selanjutnya 

1) Disarankan untuk melakukan penelitian selanjutnya terkait 

Pengetahuan dan sikap siswa terhadap menyikat gigi pada usia 

anak sekolah. 

2) Disarankan untuk melakukan penelitian yang komparatif untuk 

mendapatkan metode penyuluhan yang lebih efektif.  
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