
46 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Ahmad, Sumiarsih, dkk. 2011. Hubungan Kebiasaan Sarapan Pagi dan Jajan 

dengan Status Gizi Anak Sekolah Dasar di SD Negeri Kledokan Depok 

Sleman Yogyakarta. Skripsi Fakultas Ilmu Kesehatan Program Studi Ilmu 

Gizi: Universitas Respati Yogyakarta. 

Ahmad. 2015. Perkembangan Anak Usia Sekolah Dasar. Skripsi Fakultas 

Pendidikan: Universitas Negeri Jakarta. 

Andhini, Violita Rahayu. 2015. Hubungan Antara Kebiasaan Sarapan Dengan 
Status Gizi Anak Sekolah Dasar di SDN 03 Sarua Ciputat, Kota Tangerang 
Selatan Tahun 2015. Skripsi Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Program Studi 
S1-Gizi: Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta. 

Faizah, Siti Noor. 2012. Hubungan Antara Kebiasaan Sarapan Pagi Dan 

Kebiasaan Jajan Dengan Prestasi Belajar Siswa Sekolah Dasar Di SDN 

Banyuanyar III Surakarta. Skripsi Fakultas Ilmu Kesehatan Program Studi 

Ilmu Gizi: Universitas Muhammadiyah Surakarta. 

Green, Lawrence W. 2005. Health Education Planning An Education And 

Ecological Approach. Mcgraw-Hill Newyork. 

Hardinsyah & Aries M. 2012. Jenis Pangan Sarapan Dan Perannya Dalam 

Asupan Gizi Harian Anak Usia 6-12 Tahun Di Indonesia. Jurnal Gizi Dan 

Pangan Halaman 89-96. 

Khomsan, A. 2000. Teknik Pengukuran Pengetahuan Gizi, Jurusan Gizi 

Masyarakat dan Sumberdaya Keluarga. Fakultas Pertanian, Institut 

Pertanian Bogor. 

Kurniasari, R. (2005). Hubungan Frekuensi Dan Asupan Gizi Makan Pagi 

Dengan Kadar Hemoglobin (Hb) Darah Dan Konsentrasi Di Sekolah Pada 

Murid Kelas V Dan VI SDN Jetis 1 Dan SDN Jetishardjo 1 Yogyakarta. 

Tesis Universitas Gajah Mada. 

Meriska, Irina et al. 2014. Perilaku Sarapan Pagi Anak Sekolah Dasar. Skripsi 

Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan Program Pasca Sarjana Kesehatan 

Masyarakat: Stikes Mitra Lampung. 

Ningsih, S. 2005. Kebiasaan Sarapan Dan Faktor-Faktor Yang Berhubungan 

Serta Kaitannya Dengan Prestasi Belajar Siswa Kelas IV, V, VI SDN 07 

Jakarta Timur Tahun 2005. Skripsi Fakultas Kesehatan Masyarakat: 

Universitas Indonesia. 

Niswah, Ilyatun et al. 2014. Kebiasaan Sarapan , Satus Gizi Dan Kualitas Hidup 

Remaja SMP Bosowa Bina Insani Bogor. Jurnal Gizi Dan Pangan. 

 

UPN "VETERAN" JAKARTA



47 
 

Ratnasari, Shintia. 2015. Hubungan Kebiasaan Sarapan Dengan Prestasi Belajar 
Anak Di Sekolah  Dasar Negeri (SDN) Ciracas 15 Pagi Jakarta Timur 
Tahun 2015. Skripsi Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Program Studi S1-Gizi: 
Universitas Pembangunan  Nasional “Veteran” Jakarta. 

Sodeibyo, Soepardi & Gunawan, Henry. 2009. Kebiasaan Sarapan Di Kalangan 

Anak Usia Sekolah Dasar Di Poliklinik Umum Departemen Ilmu Kesehatan 

Anak FKUI-RSCM. Jurnal Gizi Dan Pangan. 

Jumarni, Hakim, Abdul  & Kadri. 2010. Hubungan Status Gizi Dan Kebiasaan 

Sarapan Pagi Dengan Prestasi Belajar Anak SDN 1 Pasangkayu 

Kecamatan  Pasangkayu Kabupaten Mamuju Utara. Jurnal Gizi Dan 

Pangan. 

Sofianita, Firlia & Eflita. 2015. Peran Pengetahuan Gizi Dalam Menentukan 

Kebiasaan Sarapan Anak-Anak Sekolah Dasar Negeri  Di Pondok Labu, 

Jakarta Selatan. Jurnal Gizi Dan Pangan. 

Notoatmodjo, S. 2005. Metodologi Penelitian Kesehatan. PT Rineka Cipta, 

Jakarta. 

Pramesthi, I. 2011. Kontribusi Energi Zat Gizi Makro dan Zat Gizi Mikro Dari 

Sarapan Pagi Terhadap Angkat Kecukupan Gizi Anak Pada Siswa SD 

Negeri di Kecamatan Gatak Kabupaten Sukoharjo. Skripsi: Universitas 

Muhammadiyah Surakarta. 

Sucipto, Viona Aprilia. 2014. Hubungan Sarapan Pagi Dengan Indeks Prestasi 

Pada Siswa SD Negeri 09 Tomang Usia 10-12 Tahun. Skripsi Fakultas 

Kedokteran: Universitas Trisakti Jakarta. 

Wijayanto, Sri Kuncoro K. 2014. Hubungan Status Gizi Dan Kebiasaan Sarapan 

Pagi Dengan Prestasi Belajar Anak Di SD Muhammadiyah 16 Surakarta. 

Naskah Publikasi Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Program Studi Ilmu Gizi: 

Universitas Muhammadiyah Surakarta. 

Wardoyo, Hanum Aprilia & Mahmudiono, Trias. 2011. Hubungan Makan Pagi 

Dan Tingkat Konsumsi Zat Gizi Dengan Daya Konsentrasi Siswa Sekolah 

Dasar. Jurnal Gizi Dan Pangan. 

Zumillah. 2015. Hubungan  Kebiasaan Sarapan Pagi Dengan Status Gizi Siswa/i 
MI Al-Muhajiriyah Cinere, Kota Depok. Skripsi Fakultas Ilmu-Ilmu 
Kesehatan Program Studi S1-Gizi: Universitas Pembangunan  Nasional 
“Veteran” Jakarta. 

Larega.  Tanika Sonia Putri. 2015 Effect  Of Breakfast On Level Of Concentration  

In Adolescents, Skripsi (Artikel Review) Faculty of  Medicine: Lampung 

University.  

 

 

UPN "VETERAN" JAKARTA



48 
 

Notoatmodjo, Soekidjo Metodologi Penelitian Kesehatan : 2010, Rineka Cipta, 

Jakarta  

Notoatmodjo, Soekidjo Promosi Kesehatan dan Perilaku Kesehatan : 2012, 

Rineka Cipta, Jakarta 

Elfindri, dkk Metodologi Penelitian Kesehatan : 2011, Baduose Media, Jakarta 

 

UPN "VETERAN" JAKARTA


