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Abstrak  

 

Kusta sampai saat ini masih menjadi masalah di Kota Depok pada tahun 2015 

terdapat 57 kasus penderita kusta dengan prevalensi 0,38 per 100.000 penduduk 

dan mengalami kenaikan pada tahun 2016 yaitu 123 kasus penderita kusta dengan 

prevalensi 0,58 per 100.000 penduduk tahun 2017. Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan penyakit kusta di Wilayah 

Puskesmas Cipayung Kota Depok. Jenis penelitian ini menggunakan metode  

analitik kuantitatif dengan pendekatan Case Control. Teknik pengambilan sempel 

menggunakan total sampling dengan kelompok kasus 22 responden dan 22 

responden pada kelompok kontrol. Uji statistik yang digunakan untuk 

menganalisis data adalah Chi Square. Hasil penelitian didapat variabel yang 

memiliki hubungan bermakna dengan penyakit kusta yaitu umur (p value 0,048) 

dan jenis kelamin (p value 0,035; OR= 4,592). Variabel yang tidak memiliki 

hubungan bermakna dengan penyakit kusta yaitu tingkat pendidikan (p value 

1,000; OR= 0,831), pengetahuan (p value 0,063; OR= 0,245) kepadatan hunian (p 

value 0,412 OR= 0,340) dan luas ventilasi (p value 0,759 OR= 0,686). Disarankan 

untuk melakukan deteksi dini dan pengobatan MDT jika menderita kusta. selain 

itu disarankan membuka jendela pada siang hari, dan menyesuaikan jumlah 

penghuni sesuai dengan syarat rumah yang sehat.  

 

Kata Kunci : Kusta, hunian rumah, penyakit kusta
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Abstract  

 

Currently leprosy remains a problem in the city of Depok in 2015 there were 57 

cases of lepers with the prevalence of 0.38 per 100,000 population and the 

increase in the year 2016 i.e. 123 cases of lepers with the prevalence of 0.58 per 

100,000 the population of the year 2017. The purpose of this research is to know 

the factors associated with leprosy in the region of clinics Cipayung Depok. This 

type of research using quantitative analytical method with approach Case Control. 

Retrieval technique using a total sampling sempel with 22 cases groups of 

respondents and 22 respondents in the control group. Statistical tests were used to 

analyze the data is Chi Square.The research results obtained variable that has a 

meaningful relationship with leprosy i.e. age (p value 0.048) and gender (p value 

0.035; Or = 4.592). Variables that have no meaningful relationship with leprosy, 

namely educational level (p value 1.000; Or = 0.831), knowledge (p value 0.063; 

Or = 0.245) residential density (p value = 0.412 OR 0.340) and wide ventilation (p 

= 0.686 0.759 OR value). It is recommended to do early detection and treatment 

of MDT if leprosy. Additionally recommended open Windows during the day, 

and adjust the number of residents in accordance with the conditions of a healthy 

home. 

 

Keywords: Leprosy, leprosy homes, residential 



 

vii 

 

KATA PENGANTAR 

  

 

Puji syukur atas kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat dan 

hidayah-Nya yang telah memberikan banyak kesempatan, atas KaruniaNya 

penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul ”Faktor-Faktor Yang 

Berhubungan Dengan Penyakit Kusta Di Wilayah Puskesmas Cipayung Kota 

Depok Tahun 2018” dengan baik. Penulisan skripsi ini bertujuan untuk memenuhi 

salah satu syarat dalam memperoleh gelar Sarjana Kesehatan Masyarakat pada 

Program Studi Kesehatan Masyarakat Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas 

Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta. 

Dalam penyusunan skripsi ini, penulis menyadari sepenuhnya bahwa 

selesainya skripsi ini tidak terlepas dari dukungan, semangat, serta bimbingan dari 

berbagai pihak, penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih antara lain 

kepada: Kedua orang tua tercinta, kakak dan adik tercinta, sepupu tercinta yang 

membantu dan memberikan masukan dan Muhammad Herdi Fauzi; Ibu Putri 

Permatasari, SKM, MKM selaku ketua Program Studi Kesehatan Masyarakat; Ibu 

Dyah Utari, S.Kep, Ns, MKK; Ibu Agustina, SKM., Mkes dan Ibu Azizah 

Musliha Fitri SKM., MPH; Bapak Arga Buntara, SKM. MPH selaku pembimbing 

yang senantiasa memberikan saran; Seluruh dosen-dosen prodi Kesehatan 

Masyarakat; Teman-teman saya Rika Nur’aini, Dinar Evi Marian, Tri Rahayu, 

Ayu Sujarwati, Khairal Ummah, Wina Khairunnisa, Iklimah Fadhila, Alfina 

Yulita, Diah Thesiana, Anita Ticoalu, Revie Dea.H, Azizah, Dina, Oktaviyana 

Emilia, Renata Sandha yang sama-sama berjuang untuk menyelesaikan 

skripsinya. Dalam kesempatan ini, penulis mengucapkan terimakasih kepada 

semua pihak yang telah membantu memberi ilmu, menyumbangkan ide dan 

pikiran mereka demi membantu penulis mendapatkan pengetahuan.  

        

Jakarta, 19 Juli 2018 

        Penulis  

 

            Mirna Nurhusaini 



 

viii 

DAFTAR ISI 

 

 

HALAMAN JUDUL ................................................................................................ i 

PERNYATAAN ORISINALITAS ......................................................................... ii 

PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI .................................................. iii 

PENGESAHAN ..................................................................................................... iv 

ABSTRAK ............................................................................................................... v 

ABSTRACT ........................................................................................................... vi 

KATA PENGANTAR .......................................................................................... vii 

DAFTAR ISI ........................................................................................................ viii 

DAFTAR TABEL .................................................................................................... x 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................. xi 

DAFTAR LAMPIRAN ......................................................................................... xii 

 

BAB I PENDAHULUAN ........................................................................................ 1 

I.1 Latar Belakang ................................................................................................ 1 

I.2 Rumusan Masalah ........................................................................................... 3 

I.3 Tujuan Penelitian ............................................................................................ 3 

I.4 Manfaat Penelitian .......................................................................................... 4 

I.5 Ruang Lingkup ............................................................................................... 4 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ….. ....................................................................... 6 

II.1 Penyakit Kusta ................................................................................................ 6 

II.2 Etiologi ........................................................................................................... 6 

II.3 Klasifikasi Kusta ............................................................................................. 7 

II.4 Diagnosis ........................................................................................................ 8 

II.5 Pemeriksaan Klinis ......................................................................................... 8 

II.6 Kecacatan ........................................................................................................ 9 

II.7 Cara Penularan Penyakit Kusta .................................................................... 11 

II.8 Tanda dan Gejala Penyakit Kusta ................................................................. 11 

II.9 Pencegahan ................................................................................................... 12 

II.10 Upaya Penanggulangan Penularan ............................................................... 14 

II.11 Pengobatan ..................................................................................................... 15 

II.12 Faktor-Faktor Penularan Kusta ..................................................................... 15 

II.13 Penelitian Terdahulu ..................................................................................... 24 

II.14 Kerangka Teori ............................................................................................. 28 

 

BAB III METODE PENELITIAN......................................................................... 29 

III.1 Kerangka Konsep.......................................................................................... 29 

III.2 Definisi Operasional ..................................................................................... 30 

III.3 Hipotesis Penelitian ...................................................................................... 31 

III.4 Desain Penelitian .......................................................................................... 32 

III.5 Lokasi Penelitian dan Waktu Penelitian ....................................................... 32 

III.6 Kriteria Kasus Dan Kontrol .......................................................................... 32 

III.7 Populasi Sampel............................................................................................ 33 



 

ix 

III.8 Metode Pengumpulan Data........................................................................... 33 

III.9  Pengolahan Data .......................................................................................... 33 

III.10  Instrumen Penelitian .................................................................................... 34 

III.11 Analisis Data ................................................................................................ 36 

 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ............................................................... 37 

IV.1 Gambaran Umum Lokasi Penelitian ............................................................. 37 

IV.2 Analisis Univariat ......................................................................................... 38 

IV.3 Analisis Bivariat ........................................................................................... 41 

IV.4 Pembahasan .................................................................................................. 44 

IV.5   Keterbatasan Penelitian ................................................................................ 50 

 

BAB V PENUTUP ................................................................................................. 51 

V.1 Kesimpulan ................................................................................................... 51 

V.2 Saran ............................................................................................................. 51 

 

DAFTAR PUSTAKA ............................................................................................ 53 

RIWAYAT HIDUP 

LAMPIRAN 

 

 

 



 

x 

DAFTAR TABEL 

 

 

Tabel  1    Tanda Utama Kusta Pada Tipe PB dan Tipe MB .................................. 7 

Tabel  2    Kecacatan karena terganggunya fungsi saraf ......................................... 9 

Tabel  3    Tingkat Kecacatan Di Indonesia .......................................................... 10 

Tabel  4    Penelitian Terdahulu ............................................................................ 24 

Tabel  5    Definisi Operasional ............................................................................ 30 

Tabel  6    Distribusi Frekuensi Berdasarkan Faktor Internal ............................... 39 

Tabel  7    Distribusi Frekuensi Berdasarkan Faktor Eksternal............................. 40 

Tabel  8    Hubungan Antara Faktor Internal dengan Penyakit Kusta .................. 41 

Tabel  9    Hubungan Antara Faktor Eksternal Dengan Penyakit Kusta ............... 43 



 

xi 

DAFTAR GAMBAR  

 

 

Gambar  1    Mata Rantai Penularan Penyakit Kusta ............................................ 14 

Gambar  2    Kerangka Teori ................................................................................. 28 

Gambar  3    Kerangka Konsep ............................................................................. 29 

Gambar  4    Peta Wilayah Kecamatan Cipayung ................................................. 38 



 

xii 

DAFTAR LAMPIRAN  

 

 

Lampiran  1  Surat Permohonan Uji Validitas 

Lampiran  2  Surat Balasan Uji Validitas 

Lampiran  3  Surat Permohonan Studi Pendahuluan dan Penelitian 

Lampiran  4  Surat Balasan Penelitian 

Lampiran  5  Surat Ethical Clearance 

Lampiran  6  Surat Balasan Ethical Clearance 

Lampiran  7  Kuesioner 

Lampiran  8 Dokumentasi 

Lampiran  9   Tabulasi Uji Validitas 

Lampiran  10  Tabulasi Penelitian

file:///D:/skripsi%20mirna/1410713004/1410713004.doc%23_Toc523354873

