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   BAB V 

KESIMPULAN 

 

V.1.  KESIMPULAN 

 Berdasarkan hasil ketiga kasus yang diperoleh dari data kasus pertama hingga 

kasus ketiga, berat badan pada bayi masih kurang dari normal. Setelah dilakukan 

massage selama 6x terapi. Dikarenakan kurangnya asupan ASI maupun gizi yang 

seharusnya berperan penting terhadap peningkatan berat badan pada bayi itu sendiri. 

Namun meskipun belum mecapai berat badan normal, dengan usia bayi saat ini, 

setelah dilakukan massage sebanyak 6x masing-masing pasien mengalami 

peningkatan berat badan. 

Jadi dapat disimpulkan bahwa setelah pemberian terapi massage sebanyak 6x 

terapi, ketiga pasien diatas mengalami peningkatan berat badan sebanyak 3,5 kg. 

pasien kedua berat badan sebelum dilakukan massage 7 kg, dan setelah dilakukan 

massage sebanyak 6x beratbadan bertambah menjadi 73,5 kg. Pasien pertama dengan 

berat badan sebelum di massage 6 kg, dan setelahdilakukan 6x terapi massage berat 

badan pasien bertambah menjadi 63,5 kg. dan pasien ketiga dengan berat badan 6 kg 

sebelum dilakukan massage dan naik mnjadi 63,5 kg setelah dilakukan 6x terapi. 
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