BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

V.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian, dapat diambil kesimpulan pada penelitian ini
terdapat perbedaan rata-rata nilai IPSS pasien BPH pada awal sampai dua minggu
setelah pemberian tamsulosin, awal sampai satu bulan pemberian dan dua minggu
sampai satu bulan pemberian, dimana perbedaan rata-rata IPSS awal sampai
setelah 2 minggu lebih kecil (3.367) dibandingkan perbedaan rata-rata nilai IPSS
awal sampai satu bulan pemberian tamsulosin (5.900).

V.2 Saran
V.2.1 Saran untuk Peneliti Selanjutnya

Diharapkan pada penelitian selanjutnya dapat diteliti variabel lain selain dari
nilai IPSS, penggunaan obat lain atau perbandingan tamsulosin dengan obat lain,
dan waktu penelitian yang lebih lama, sehingga diharapkan jumlah sampel yang
diteliti lebih banyak dan dapat melihat efek tamsulosin dalam jangka panjang bagi

pasien.
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