
 

 

 

Relly Nurul Alfinda, 2026 
ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA PADA NY. K DENGAN NYERI AKUT AKIBAT GOUT ARTHRITIS DI 

KELURAHAN PANCORAN MAS KOTA DEPOK 

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Diploma Tiga 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

DAFTAR PUSTAKA 
 

 

Ad-Dini, S., Riyadi, S., & Prayitno, S. (2025a). Intervensi Kompres Hangat Jahe 

Merah dalam Menurunkan Skala Nyeri Sendi Pada Lansia di BPSTW Budi 

Luhur DIY. Jurnal Indonesia Sehat, 4(1), 7–12. 

 

Ad-Dini, S., Riyadi, S., & Prayitno, S. (2025b). Intervensi Kompres Hangat Jahe 

Merah dalam Menurunkan Skala Nyeri Sendi Pada Lansia di BPSTW Budi 

Luhur DIY. Jurnal Indonesia Sehat, 4(1), 7–12. 

 

Aminah, E., Saputri, M. E., & Wowor, T. J. F. (2022). Efektivitas Kompres Hangat 

Terhadap Penurunan Nyeri Pada Penderita Gout Arthritis Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Pulosari Kabupaten Pandeglang Banten Tahun 2021. Jurnal 

Keperawatan, 10(1), 1. 

 

Daryanto, D. (2020). Orthosiphon Stamineus Sebagai Anti Inflamasi Dan Diuretik 

Pada Penyakit Gout Arthritis. Jurnal Penelitian Perawat Profesional, 2(3), 

295–300. 

 

Ernita, K., Astuti, N., & Heri, M. (2025). ANALISIS PEMBERIAN TERAPI 

KOMPRES HANGAT JAHE DAN SERAI PADA PASIEN GOUT 

ARTRITIS DENGAN MASALAH KEPERAWATAN NYERI AKUT DI 

DESA SINABUN. Jurnal Kesehatan Tambusai, 6, 9232–9237. 

https://doi.org/10.31004/jkt.v6i2.45600 

 

Friedman, M. M. (2014). Buku Ajar Keperawatan Keluarga: Riset, Teori dan 

Praktik, Edisi kelima, Alih Bahasa: Achir Yani S. Hamid. et. al (Jakata: EGC, 

2014), 298. 

 

Friedman, M. M., Bowden, V. R., & Jones, E. G. (2010). Buku ajar keperawatan 

keluarga: Riset, teori, dan praktek. Jakarta: Egc, 5. 

Hadinata, D., Kp, S., & Kep, M. (2022). Patofisiologi. Edu Publisher. 

Jogiyanto Hartono, M. (2018). Metoda pengumpulan dan teknik analisis data. 

Penerbit Andi. 

 

Kemenkes RI. (2018). Laporan Riskesdas 2018 Kementrian Kesehatan Republik 

Indonesia. In Laporan Nasional Riskesdas 2018 (Vol. 53, Issue 9, pp. 154 

165). http://www.yankes.kemkes.go.id/assets/downloads/PMK No. 57 Tahun 

2013 tentang PTRM.pdf  

 

Kementerian Kesehatan RI. (2019). Laporan Provinsi Jawa Barat, Riskesdas 2018. 

In Lembaga Penerbit Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan. 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. (2022). Asam Urat. Perpustakaan 

Kementerian Kesehatan RI. 

 

Makbul, M. (2021). Metode pengumpulan data dan instrumen penelitian. 

https://doi.org/10.31004/jkt.v6i2.45600


 

 

 

Relly Nurul Alfinda, 2026 
ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA PADA NY. K DENGAN NYERI AKUT AKIBAT GOUT ARTHRITIS DI 

KELURAHAN PANCORAN MAS KOTA DEPOK 

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Diploma Tiga 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

Nabila, V. L., Karyawati, T., & Arisnawati, A. (2024). Asuhan Keperawatan pada 

Tn. T Keluarga Tn. T dengan Gangguan Sistem Muskuloskeletal: Gout 

Arthritis di Desa Kalibuntu Rt 04 Rw 03 Kecamatan Losari Kabupaten Brebes. 

Jurnal Ventilator, 2(3), 331–341. 

 

Nadirawati, N., & Kep, M. (2018). Buku Ajar Asuhan Keperawatan Keluarga. 

Media Informasi. 

 

Ningrum, P., Woran, D., Onibala, F., Rondonuwu, J., Purwanti, E., & Parapaga, N. 

(2025). PELAYANAN KESEHATAN PADA LANSIA DI KELURAHAN 

MAPANGET BARAT LINGKUNGAN VIII KOTA MANADO: HEALTH 

SERVICES FOR ELDERLY AT KELURAHAN MAPANGET BARAT 

LINGKUNGAN VIII. GEMAKES: Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat, 

5(2), 239–244. 

 

Novita, S., Resmi, R. P., & Khairani, A. I. (2025). Asuhan keperawatan keluarga 

pada pasien Gout arthritis dengan masalah nyeri. Jurnal Keperawatan Dan 

Kesehatan Holistik, 1(2), 85–94. 

 

Nurfajriyah, D., Aprilia, A. P., Fadhilah, E., Efendi, B. T. A., Makdalena, A., & 

Ariyanti, S. (2025). Literature Review Asuhan Keperawatan Lansia pada 

Pasien Penderita Gout Arthritis. Jurnal Kajian Dan Penelitian Umum, 3(1), 

318–323. 

 

Pangaribuan, S. M., & Kep, S. (2023). ASUHAN KEPERAWATAN PADA 

KELUARGA DENGAN BERBAGAI MASALAH KESEHATAN. 

www.nuansafajarcemerlang.com 

 

PPNI. (2016). Standar diagnosis keperawatan Indonesia. Jakarta: Ppni. 

Putri, S. A., Naziyah, N., & Suralaga, C. (2023). Efektivitas Kompres Hangat pada 

Lansia terhadap Penurunan Nyeri Gout Arthritis di Posbindu Kemuning 

Baktijaya Depok. Malahayati Nursing Journal, 5(7), 2267–2279. 

 

Irmawati, Pailan, E., & Baharuddin, B. (2023). Risk Factor Analysis of Gout 

Arthritis. Jurnal Ilmiah Kesehatan Sandi Husada, 12, 157–162. 

https://doi.org/10.35816/jiskh.v12i1.919 

 

Sabina Zulhijjah & Nur Juanita. (2025). ASUHAN KEPERAWATAN PADA 

LANSIA DENGAN GOUT ARTHRITIS: STUDI KASUS. In Indonesian 

Journal of Health Science (Vol. 5, Number 5). 

 

Salamung, N., Pertiwi, M. R., Ifansyah, M. N., Riskika, S., Maurida, N., Suhariyati, 

S., Primasari, N. A., Rasiman, N. B., Maria P, D., & Rumbo, H. (2021). 

Keperawatan Keluarga= Family Nursing. Duta Media Publishing. 

 

Sulistiana, I., Puspitasari, M., Sukartini, S., Sofiyah, S. K., & Mayasari, A. T. 

(2024). Implementasi Pemberian Terapi Kompres Jahe Dalam Menurunkan 

http://www.nuansafajarcemerlang.com/
https://doi.org/10.35816/jiskh.v12i1.919


 

 

 

Relly Nurul Alfinda, 2026 
ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA PADA NY. K DENGAN NYERI AKUT AKIBAT GOUT ARTHRITIS DI 

KELURAHAN PANCORAN MAS KOTA DEPOK 

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Diploma Tiga 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

Nyeri Pada Penderita Asam Urat di Posyandu Mawar Desa Campur Asri. 

SWARNA: Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat, 3(2), 195–199. 

 

Sulistyana, C. S., Mahsun, M., Rahman, M. S. T., Istighfari, S., Anan, D. W., & 

Saftia, B. A. S. S. (2023). Pemanfaatan Kompres Jahe Hangat dan Peregangan 

Statis Terhadap Nyeri Penderita Gout Arthritis. Adimasya: Journal of 

Community Engagement, 1(1), 12–26. 

 

Wahyuni, N. T., Kep, S. K. M., Ns Parliani, M. N. S., & Hayati, D. (2021). Buku 

ajar keperawatan keluarga. Cv. Jejak. 

 

Zulhijjah, N., & Juanita, J. (2025). Asuhan keperawatan pada lansia dengan gout 

arthritis: Studi kasus. Indonesian Journal of Health Science, 5, 1099–1108. 

https://doi.org/10.54957/ijhs.v5i5.1715 

  

 

 

 


