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BAB V 

PENUTUP 

 
V.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan sebagai 

berikut : 

a. Adanya penurunan hasil hitung laju endap darah yang diperiksa pada 0 

jam, 3 jam, dan 6 jam.  

b. Ada perbedaan yang bermakna antara lama waktu penyimpanan dalam 

suhu ruangan terhadap hasil hitung laju endap darah. 

c. Terdapat perbedaan yang bermakna antar masing-masing kelompok 

perlakuan yaitu kelompok 0 jam dengan kelompok 3 jam, kelompok 0 jam 

dengan kelompok 6 jam, dan kelompok 3 jam dengan kelompok 6 jam. 

 

V.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian ini, peneliti memberikan saran sebagai berikut:  

a. Diperlukan penelitian lanjutan tentang pemeriksaan laju endap darah 

dengan mempertimbangkan faktor teknis maupun non teknis lainnya.  

b. Penelitian ini perlu dilanjutkan dengan jumlah sampel lebih besar dan 

menggunakan sampel darah penderita penyakit infeksi dan inflamasi, serta 

penderita kerusakan jaringan yang luas. 

c. Bagi para praktisi kesehatan agar tetap memperhatikan pentingnya 

prosedur penanganan spesimen yang baik dan benar, agar diperoleh hasil 

pemeriksaan laboratorium yang teliti. 

d. Bagi para praktisi kesehatan agar selalu memperbaharui diri dengan 

pengetahuan dan keterampilan terbaru guna memenuhi standar pelayanan 

penunjang kesehatan di fasilitas kesehatan. 

 


