
 

 

LAMPIRAN 

Lampiran 1  

Time Schedule 

No Kegiatan Penelitian 
Waktu Penelitian 

Jan Feb Mar Apr Mei Jun Jul 

1.  Menentukan topik penelitian 

serta melakukan penelusuran 

teori, referensi, dan hasil 

penelitian terdahulu bersama 

DPA. 

       

2. Menyusun proposal penelitian 

yang mencakup Bab I, Bab II, 

dan Bab III. 

       

3. Melakukan bimbingan terkait 

topik penelitian skripsi 

bersama Dosen Pembimbing  

       

4. Melaksanakan bimbingan 

penyusunan proposal 

penelitian dengan Dosen 

Pembimbing Skripsi. 

       

5. Melakukan revisi dan 

perbaikan terhadap proposal 

penelitian. 

       

6. 
Melaksanakan Seminar 

Proposal 

       

7. Mengerjakan perbaikan 

proposal penelitian 

berdasarkan hasil seminar 

proposal 

       

8. Mengajukan persetujuan etik 

sebagai persyaratan awal 

untuk pengambilan data 

       

9. Melaksanakan proses 

pengumpulan data penelitian 

sesuai rancangan yang telah 

ditetapkan. 

       

10. Menyusun laporan hasil 

penelitian 

       

11. Melaksanakan seminar hasil        

 
  



 

 

Lampiran 2  

Permohonan Ethical Clearance 

 
 

 

 

 
  



 

 

Lampiran 3  

Ethical Approval 

 
 

 

 



 

 

Lampiran 4  

Lembar Penjelasan Sebelum Persetujuan (PSP) 

 

 
 



 

 

Lampiran 5  

Lembar Informed Consent 

 

 

 



 

 

Lampiran 6 

Instrumen Penelitian 

KUESIONER PENELITIAN 

 

HUBUNGAN ANTARA PAJANAN PM2.5 DAN FAKTOR INDIVIDU 

SERTA GANGGUAN FUNGSI PARU PADA PENJUAL BENSIN ECERAN 

DI KOTA BEKASI TAHUN 2026  

 

A. Karakteristik Responden 

Nama     :  

Usia     : 

Jenis Kelamin    : 

B. Status Gizi  

Tinggi Badan    : 

Berat Badan    : 

C. Status Merokok 

Apakah anda perokok (jika tidak, lanjut pertanyaan D) : 

Jumlah batang rokok yang dihisap perhari  : 

Lama Merokok (tahun)     :  

 

Untuk setiap item di bawah ini, beri tanda (X) dalam kotak yang paling 

menggambarkan situasi Anda saat ini. Setiap pertanyaan hanya boleh diisi 

dengan satu jawaban, yaitu “Ya” atau “Tidak”. 

D. Masa Kerja  

Pertanyaan Ya Tidak 

1. Saya berdagang di bawah (<) 5 Tahun   

2. Saya berdagang di atas sama dengan (≥) 

5 Tahun 

  

 

 

(Lanjutan) 



 

 

 

E. Durasi Kerja  

Pertanyaan Ya Tidak 

5. Saya berdagang kurang dari (≤) 8 

jam/hari 

  

6. Saya berdagang lebih dari (>) 8 

jam/hari 

  

 

F. Riwayat Penyakit  

Pertanyaan Ya Tidak 

7. Saya pernah didiagnosis oleh tenaga 

kesehatan menderita penyakit 

pernapasan dalam 1 tahun terakhir  

  

8. Saya pernah didiagnosis oleh tenaga 

kesehatan menderita penyakit asma, 

bronkitis, PPOK, pneumonia atau TBC 

  

 

  



 

 

(Lanjutan) 

 

HUBUNGAN ANTARA PAJANAN PM2.5 DAN FAKTOR INDIVIDU 

SERTA GANGGUAN FUNGSI PARU PADA PENJUAL BENSIN ECERAN 

DI KOTA BEKASI TAHUN 2026  

 

Lembar Hasil Pengukuran PM2.5 

No. Nama I II III rerata 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

7.      

8.      

9.      

10.      

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(Lanjutan) 

 

HUBUNGAN ANTARA PAJANAN PM2.5 DAN FAKTOR INDIVIDU SERTA GANGGUAN FUNGSI PARU PADA 

PENJUAL BENSIN ECERAN DI KOTA BEKASI TAHUN 2026  

 

Lembar Hasil Pengukuran Spirometri 

No. Nama FEV1 

(I) 

FVC 

(I) 

FEV1 

(II) 

FVC 

(II) 

FEV1 

(III) 

FVC 

(III) 

FEV1 

Total 

FVC 

Total 

FEV1/FVC 

1.           

2.           

3.           

4.           

5.           

6.           

7.           

8.           

9.           

10.           



 

 

Lampiran 7 

Uji Univariat dan Bivariat 

 

a. Frekuensi dan Distribusi 

 

 

 

 

 
 

  



 

 

(Lanjutan) 

 

 

 

 

 
  



 

 

(Lanjutan) 

b. Hubungan Antara Pajanan PM2.5 dengan Gangguan Fungsi Paru 

 

 

 
 

(Lanjutan) 

c. Hubungan Antara Masa Kerja dengan Gangguan Fungsi Paru 



 

 

 

 
 

 

  



 

 

(Lanjutan) 

d. Hubungan Antara Durasi Kerja dengan Gangguan Fungsi Paru 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

(Lanjutan) 

e. Hubungan Antara Riwayat Penyakit dengan Gangguan Fungsi Paru 

 

 

 
  



 

 

(Lanjutan) 

a. Hubungan Antara Status Gizi dengan Gangguan Fungsi Paru 

 

 
  



 

 

(Lanjutan) 

b. Hubungan Antara Status Merokok dengan Gangguan Fungsi Paru 

 

 

 
 

 

 

  



 

 

Lampiran 8 

Dokumentasi Penelitian 

 

a. Pengisian Informed Consent dan Kuesioner 

 

b. Pemeriksaan Spirometri 

  

c. Pengukuran PM2.5 

 

 

 



 

 

Lampiran 9 

Lembar Monitoring Bimbingan 

 

 



 

 

Lampiran 10 

Surat Pernyataan Bebas Plagiarisme 

  



 

 

Lampiran 11 

Hasil Pemeriksaan Similaritas Turnitin 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

(Lanjutan) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

(Lanjutan) 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

(Lanjutan) 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

(Lanjutan) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(Lanjutan) 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

(Lanjutan) 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

(Lanjutan) 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

(Lanjutan) 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

(Lanjutan) 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

(Lanjutan) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(Lanjutan) 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

(Lanjutan) 

 
 

 

 


