DAFTAR PUSTAKA

A. J., K., Shabadi, N. dan M., M.S. (2024) “Prevalence of noise-induced health
hazards and occupational safety practices among welders in Mysuru city: a
cross-sectional study,” International Journal Of Community Medicine And
Public  Health, 11(3), him. 1204-1211.  Tersedia  pada:
https://doi.org/10.18203/2394-6040.1jcmph20240620.

Achmadi, U.F. (2009) “Manajemen Penyakit Berbasis Wilayah,” Kesmas. National
Public  Health  Journal, 3(4), hlm. 139. Tersedia pada:
https://doi.org/10.21109/kesmas.v313.228.

AHA (2025) Understanding Blood Pressure Readings, American Heart
Association. Tersedia pada: https://www.heart.org/en/health-topics/high-
blood-pressure/understanding-blood-pressure-
readings?utm_source=chatgpt.com  (Diakses: 6  Maret  2026).

Ansah, E.W., Ankomah-Appiah, E. dan Hormenu, T. (2025) “Assessing heat stress,
ambulatory hypertension and thermal symptoms in fish smokers along
coastal areas in Ghana: a cross-sectional study,” BMJ Public Health, 3(2),
hlm. e001378. Tersedia pada: https://doi.org/10.1136/bmjph-2024-001378.

Ardiansyah, M.Z. dan Widowati, E. (2024) “Hubungan Kebisingan dan
Karakteristik Individu dengan Kejadian Hipertensi pada Pekerja Rigid
Packaging,” HIGEIA (Journal of Public Health Research and
Development), 8(1), hlm. 141-151. Tersedia pada:
https://doi.org/10.15294/higeia.v8il.75362.

Arisdianto, Siauta, V.A. dan Suriawanto, N. (2025) “Pengaruh Intensitas
Kebisingan terhadap Perubahan Tekanan Darah Pada Pekerja Bagian
Produksi PT Sahabat Teknik Steel Construction di Sigi Biromaru,” Jurnal
Pendidikan Tambusa, 9(1), hlm. 7785-7789.

Ariyani, H. dkk. (2021) Buku Panduan Konseling Apoteker Pasien Hipertensi.
Muhammadiyah  Banjarmasin  University Press. Tersedia pada:
https://books.google.com/books?hl=en%5C&Ir=%5C&id=BWJIEAAAQB
AJ%5C&0i1=fnd%5C&pg=PR3%5C&dq=penyalahgunaan+data+rekam+
medis+elektronik+pasien+dalam+pelayanant+kesehatan%5C&ots=UPj5Q0
sFhJ%5C&sig=X9ndEzgYo8a2vI8bV30GNeK2H1U (Diakses: 8 Maret
2026).

Jasmine Ayunda Saputri, 2026

HUBUNGAN TINGKAT KEBISINGAN DENGAN TEKANAN DARAH PADA PEKERJA LAS
DI KECAMATAN CAKUNG TAHUN 2026

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, S1 Kesehatan Masyarakat
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id]

65



66

Asri, A., Rahim, R. dan Nurdin, A.Z. (2024) “Laporan Kasus: Noise Induced
Hearing Loss Dengan Pendekatan Kedokteran Keluarga,” CoMPHI

Journal: Community Medicine and Public Health of Indonesia Journal,
5(2), hlm. 123-129.

Az Zahro, P.R., Darundiati, Y.H. dan Sulistiyani (2024) “Faktor Risiko Kejadian
Hipertensi pada Pekerja yang Terpapar Kebisingan di Stasiun Semarang
Tawang,” Media Kesehatan Masyarakat Indonesia, 23(2), hlm. 187-193.
Tersedia pada: https://doi.org/10.14710/mkmi.23.2.187-193.

Azman, A.Z. dan Ismail, Z.S. (2023) “Noise Exposure Among Workers in Small-
Medium Enterprise at Rembau, Negeri Sembilan,” Colloquium on Applied
Sciences-CAS [Preprint]. Tersedia pada:
https://journal.uitm.edu.my/ojs/index.php/JSC.

Azzahra, N. dan Nurcandra, F. (2023) “Hubungan Tingkat Kebisingan dengan
Tekanan Darah pada Hubungan Tingkat Kebisingan dengan Tekanan Darah
pada Penduduk di Sekitar Bandar Udara Halim Perdanakusuma Tahun
Penduduk di Sekitar Bandar Udara Halim Perdanakusuma Tahun2023,”
Jurnal Epidemiologi Kesehatan Indonesia, 7(2), him. 93-98. Tersedia pada:
https://scholarhub.ui.ac.id/cgi/viewcontent.cgi?article=1083 &context=epid
kes (Diakses: 8 Juli 2026).

Babisch, W. (2011) “Cardiovascular effects of noise.,” Noise & health, hlm. 201—
204. Tersedia pada: https://doi.org/10.4103/1463-1741.80148.

Barros, A.J.D. dan Hirakata, V.N. (2003) “Alternatives for logistic regression in
cross-sectional studies: an empirical comparison of models that directly
estimate the prevalence ratio,” BMC Medical Research Methodology, 3,
hlm. 21. Tersedia pada: https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC521200/
(Diakses: 23 Juli 2026).

Biro Hukum Kementerian Ketenagakerjaan (2018) Permenaker Nomor 5 Tahun

2018. Tersedia pada:
https://jdih.kemnaker.go.id/peraturan/detail/1 546/peraturan-menteri-
nomor-5-tahun-2018 (Diakses: 23 April 2026).

Bonita, A. (2022) Pengukuran Tekanan Darah di Rumah (Home Bloos Pressure
Monitoring), Kemenkes Direktorat Jenderal Kesehatan Lanjutan. Tersedia
pada: https://keslan.kemkes.go.id/view _artikel/1924/pengukuran-tekanan-

Jasmine Ayunda Saputri, 2026

HUBUNGAN TINGKAT KEBISINGAN DENGAN TEKANAN DARAH PADA PEKERJA LAS
DI KECAMATAN CAKUNG TAHUN 2026

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, S1 Kesehatan Masyarakat
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id]



67

darah-di-rumah-home-blood-pressure-monitoring (Diakses: 9 Maret 2026).

Bosu, WK. (2016) “Determinants of Mean Blood Pressure and Hypertension
among Workers in West Africa,” International Journal of Hypertension.
Hindawi Limited. Tersedia pada: https://doi.org/10.1155/2016/3192149.

BPS (2025) Indikator SDGs Kesejahteraan Rakyat 2025. Tersedia pada:
https://web-
api.bps.go.id/download.php?f=2xst5Iwflyl3h00ligdvuhvirnrmshdmd04ysg
g3ufpnrhvsbuvtdtfnounkzdnjquowzzb4vgk4uelkeuSoyufxmtj4vipswnhvw
mf2d0j3uwm2djhxzhfpowyOquoys3nxbwiwtwzlsctjcxzsb1eSmtjjnuvysjmr
sg5qdwhecnjfn2fbuOfpsxbnzedksfljrOjmanpdufn6sgSvbkhsnm5saljnk3by
bgrSatady2f2bthiwtg5SbnfSeddztldsu3dhulg2dibysedtl2nSmhjzcti3mhlifatl
vc29xbdhosmvjrjf2mjqlbnuwvjfctfrmnlvboudvzxbov085Smhqywe9mrepab
hjrzeyzvwnntcthetdjnkzpu2vkwxhwwnzbptO=& gl=1*iybbpk* ga*mtqw
odmyodqwnc4xnzczmty Inzu3* ga xxttvxwhdb*cze3nzc4nziSodgkbzukz
zekdde3nzc4nzmSndukajywjgwwjggw  (Diakses: 4 Mei  2026).

BPS Provinsi DKI Jakarta (2024) DIREKTORI INDUSTRI MANUFAKTUR
PROVINSI DKI JAKARTA TAHUN 2024. Tersedia pada:
https://jakarta.bps.go.id/id/publication/2024/11/05/07d0b9a2704b5e0a9¢c6
26750/direktori-industri-manufaktur-provinsi-dki-jakarta-2024.html
(Diakses: 11 Maret 2026).

Carvalhais, C., Ribeiro, L.A. dan Pereira, C.C. (2025) “Unveiling Stress
Vulnerability and Occupational Noise Perception as Burnout Predictors:
Results of an Exploratory Study in Industrial Environments,” Environments
- MDRPI, 12(6). Tersedia pada:
https://doi.org/10.3390/environments12060208.

CDC (2024) High Blood Pressure Risk Factors , Centers for Disease Control and
Prevention. Tersedia pada: https://www.cdc.gov/high-blood-pressure/risk-

factors/index.html (Diakses: 6 Maret 2026).
CDC  (2026) About High  Blood  Pressure . Tersedia pada:
https://www.cdc.gov/high-blood-pressure/about/index.html  (Diakses: 6
Maret 2026).

Jasmine Ayunda Saputri, 2026

HUBUNGAN TINGKAT KEBISINGAN DENGAN TEKANAN DARAH PADA PEKERJA LAS
DI KECAMATAN CAKUNG TAHUN 2026

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, S1 Kesehatan Masyarakat
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id]



68

Chandra, B. (2009) Ilmu Kedokteran Pencegahan Komunitas. Disunting oleh H.
Muttaqin dan W.K. Nirmala. Penerbit Buku Kedokteran EGC. Tersedia
pada:
https://www.google.co.id/books/edition/Ilmu_Kedokteran Pencegahan K
omunitas/JhAVnACww5UC?hl=id&gbpv=1&dqg=kebisingantkerja&pg=P
A205&printsec=frontcover (Diakses: 11 April 2026).

Chen, S. dkk. (2017) “Noise exposure in occupational setting associated with
elevated blood pressure in China,” BMC Public Health, 17(1), hlm. 1-7.
Tersedia pada: https://doi.org/10.1186/s12889-017-4050-0.

Chen, S. dkk. (2024) “Vascular aging: implications, mechanisms, and
interventions,” Aging Research, 2(4), hlm. 9340039. Tersedia pada:
https://doi.org/10.26599/agr.2025.9340039.

Dwiyanti, E., Marji dan Fanani, E. (2018a) “Pengaruh Intensitas Kebisingan
Terhadap Tekanan Darah Dan Denyut Nadi Pada Mahasiswa Peserta
Praktikum Pengelasan Ii Di Universitas Negeri Malang,” 3. Tersedia pada:
https://journal2.um.ac.id/index.php/preventia/article/view/3876/2149
(Diakses: 9 Maret 2026).

Dwiyanti, E., Marji dan Fanani, E. (2018b) “Pengaruh Intensitas Kebisingan
Terhadap Tekanan Darah Dan Denyut Nadi Pada Mahasiswa Peserta
Praktikum Pengelasan Ii Di Universitas Negeri Malang,” Preventia: The
Indonesian  Journal Of Public Health, 3(1). Tersedia pada:
https://journal2.um.ac.id/index.php/preventia/article/view/3876 (Diakses: 5
Mei 2026).

Ekarini, N.L.P., Wahyuni, J.D. dan Sulistyowati, D. (2020) “Faktor-Faktor Yang
Berhubungan Dengan Hipertensi Pada Usia Dewasa,” JKEP, 5(1).

Eriksson, C. dan Pershagen, G. (2018) Biological Mechanisms Related To
Cardiovascular And Metabolic Effects By Environmental Noise. Tersedia
pada: http://www.euro.who.int/pubrequest.

Farrar, J. dan Frieden, T. (2025) “WHO global report on hypertension 2025,” The
Lancet, 406(10517), hlm. 2318-2319. Tersedia pada:
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PI1IS0140-

Jasmine Ayunda Saputri, 2026

HUBUNGAN TINGKAT KEBISINGAN DENGAN TEKANAN DARAH PADA PEKERJA LAS
DI KECAMATAN CAKUNG TAHUN 2026

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, S1 Kesehatan Masyarakat
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id]



69

6736(25)02208-1/fulltext (Diakses: 17 Juli 2026).

Fitriyani, D. dkk. (2024) “Relationship between noise intensity and increased blood
pressure in workers,” Buletin Kedokteran & Kesehatan Prima, 3(2).
Tersedia pada: https://doi.org/10.34012/bkkp.v3i2.6162.

Gambardella, J. dkk. (2020) “Pathophysiological mechanisms underlying the
beneficial effects of physical activity in hypertension,” Journal of Clinical
Hypertension. Blackwell Publishing Inc., hlm. 291-295. Tersedia pada:
https://doi.org/10.1111/jch.13804.

Glenn, K. (2024) Blood Pressure Levels Impacted by Chronic Occupational Noise
Exposure , American College of Cardiology. Tersedia pada:
https://www.acc.org/about-acc/press-releases/2024/08/15/14/41/blood-
pressure-levels-impacted-by-chronic-occupational-noise-exposure
(Diakses: 9 April 2026).

Grillo, A. dkk. (2019) “Sodium intake and hypertension,” Nutrients, 11(9). Tersedia
pada: https://doi.org/10.3390/nu11091970.

Gu, Z.,Qu, Y. dan Wu, H. (2022) “The Interaction between Occupational Stress and
Smoking, Alcohol Drinking and BMI on Hypertension in Chinese
Petrochemical Workers,” International Journal of Environmental Research
and Public Health, 19(24). Tersedia pada:
https://doi.org/10.3390/ijerph192416932.

Hahad, O. dkk. (2019) Environmental Noise-Induced Effects on Stress Hormones,
Oxidative Stress, and Vascular Dysfunction: Key Factors in the Relationship
between Cerebrocardiovascular and Psychological Disorders. Tersedia
pada:
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6878772/pdf/OMCL2019-
4623109.pdf#page=2.38&gsr=0 (Diakses: 8 Juli 2026).

Herawati, 1. dkk. (2022) “Peningkatan Kebugaran Fisik Pada Penderita Hipertensi
Di Posyandu Menur X Kartasura,” J. 4. I : Jurnal Abdimas Indonesia, hlm.
2797-2887. Tersedia pada: https://dmi-journals.org/jai/.

Hidayati, A., Purwanto, N.H. dan Siswantoro, E. (2022) “Hubungan Stres Dengan
Peningkatan Tekanan Darah Pada Pasien Hipertensi,” Jurnal Keperawatan
JK, 15(2), hlm. 37-4. Tersedia pada: https://e-

Jasmine Ayunda Saputri, 2026

HUBUNGAN TINGKAT KEBISINGAN DENGAN TEKANAN DARAH PADA PEKERJA LAS
DI KECAMATAN CAKUNG TAHUN 2026

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, S1 Kesehatan Masyarakat
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id]



70

journal.lppmdianhusada.ac.id/index.php/jk/article/view/215 (Diakses: 7 Juli 2026).

Hosmer, D.W. dan Lemeshow, S. (2000) “Applied Logistic Regression.” Tersedia
pada: https://ftp.idu.ac.id/wp-
content/uploads/ebook/ip/REGRESI%20LOGISTIK/epdf.pub_applied-
logistic-regression-wiley-series-in-probab.pdf (Diakses: 17 Juli 2026).

Indriyanti, L.H., Kurnia Wangi, P. dan Simanjuntak, K. (2019) “Hubungan Paparan
Kebisingan terhadap Peningkatan Tekanan Darah pada Pekerja,” Jurnal
Kedokteran  dan  Kesehatan  UMJ, 15(1). Tersedia pada:
https://jurnal.umj.ac.id/index.php/JKK.

Indriyanti, L.H., Wangi, P.K. dan Simanjuntak, K. (2019) “Hubungan Paparan
Kebisingan terhadap Peningkatan Tekanan Darah pada Pekerja,” Jurnal
Kedokteran dan Kesehatan, 15, hlm. 36-45. Tersedia pada:
https://jurnal.umj.ac.id/index.php/JKK.

IPAQ (2005) Guidelines for Data Processing and Analysis of the International
Physical Activity Questionnaire (IPAQ)-Short and Long Forms. Tersedia
pada: www.ipaq.ki.se.

Igbal, M.F. (2025) “Analisis Kejadian Hipertensi Dengan Pendekatan Epidemiologi
Deskriptif Pada Data Surveilans Daerah Khusus Ibukota Jakarta,” Intan
Husada : Jurnal llmiah Keperawatan, 13(01), hlm. 159-169. Tersedia pada:
https://doi.org/10.52236/ih.v1311.697.

Islah, N.Z. dkk. (2025) “Gambaran Tekanan Darah Dan Denyut Nadi Pada Pekerja
Terpapar Kebisingan Di Pt. Bosowa Berlian Motor Cabang Kima,
Makassar,” Artikel Penelitian Syifa’ Medika, 16(2), hlm. 1-15.

Kalantary, S. dkk. (2015) “The effects of occupational noise on blood pressure and
heart rate of workers in an automotive parts industry,” ARYA Atheroscler,
11, hlm. 215-219. Tersedia pada: www.mui.ac.ir.

Kemenkes (2024) Cegah Meningkatnya Diabetes, Jangan Berlebihan Konsumsi
Gula, Garam, Lemak. Tersedia pada: https://kemkes.go.id/id/cegah-
meningkatnya-diabetes-jangan-berlebihan-konsumsi-gula-garam-lemak

Jasmine Ayunda Saputri, 2026

HUBUNGAN TINGKAT KEBISINGAN DENGAN TEKANAN DARAH PADA PEKERJA LAS
DI KECAMATAN CAKUNG TAHUN 2026

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, S1 Kesehatan Masyarakat
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id]



71

(Diakses: 30 Maret 2026).

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia (2025) Keputusan Menteri Kesehatan
Republik  Indonesianomor Hk.01.07/Menkes/509/2025tentangpedoman
Nasional Pelayanan Klinistata Laksana Obesitas Dewasa. Tersedia pada:
https://keslan.kemkes.go.id/'unduhan/KMK%20No0.%20HK.01.07-
MENKES-509-2025.pdf (Diakses: 12 Maret 2026).

Kementerian Ketenagakerjaan RI (2018) Permenaker nomor 5. Tersedia pada:
https://peraturan.go.id/id/permenaker-no-5-tahun-2018 (Diakses: 12 Maret
2026).

Khairani, S. dan Achmadi, U.F. (2020) “Analisis Hubungan Tingkat Kebisingan
Dengan Kejadian Hipertensi Pada Pekerja Bagian Refining Di Pt X Tahun
2019,” Jurnal Nasional Kesehatan Lingkungan Global, 1(3). Tersedia pada:
https://doi.org/10.7454/jnklg.v113.1016.

Khajavi, A. dkk. (2021) “Age and aging effects on blood pressure: 15 years follow-
up of Tehran lipid and glucose study,” Journal of Clinical Hypertension,
23(6), hlm. 1205-1211. Tersedia pada: https://doi.org/10.1111/jch.14238.

Kowalski, S. dkk. (2023) “Symptoms in Hypertensive Patients Presented to the
Emergency Medical Service: A Comprehensive Retrospective Analysis in
Clinical Settings,” Journal of Clinical Medicine, 12(17). Tersedia pada:
https://doi.org/10.3390/jcm12175495.

Langi, B., Ganing, A. dan Adiningsih, R. (2025) “Analisis Hubungan Tingkat
Kebisingan Dengan Tekanan Darah Pekerja Di Pt. Rekind Daya Mamuju,”
Jurnal Kesehatan Lingkungan Mapaccing, 3(1), hlm. 25-31. Tersedia pada:
https://doi.org/10.33490/mpc.v3il.1766.

Lapau, B. dan Saifuddin, A.F. (2015) Epidemiologi & Antropologi. 1 ed. Kencana.
Tersedia pada:
https://www.google.co.id/books/edition/Epidemiologi Antropologi/uje2D
wAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dqg=tujuan+analisis+multivariat&pg=PA259
&printsec=frontcover (Diakses: 9 Juli 2026).

Lating, Z. dan Sinta, W. (2022) Dampak Kualitas Lingkungan Kerja dan Status Gizi
pada Tenaga Pendidikan Perguruan Tinggi. Penerbit NEM. Tersedia pada:
https://www.google.co.id/books/edition/Dampak Kualitas Lingkungan K

Jasmine Ayunda Saputri, 2026

HUBUNGAN TINGKAT KEBISINGAN DENGAN TEKANAN DARAH PADA PEKERJA LAS
DI KECAMATAN CAKUNG TAHUN 2026

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, S1 Kesehatan Masyarakat
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id]



72

erja_dan_Sta/s4FbEAAAQBAIJ?hl=id&gbpv=1&dg=sumber+kebisingan&pg=PA
7&printsec=frontcover (Diakses: 5 Maret 2026).

Le, Y. dkk. (2025) “Status and trends in research of noise exposure and metabolic
syndrome over the past 2 decades in global, 2004 to 2024: A bibliometric
analysis,” Medicine (United States), 104(45), him. e45561. Tersedia pada:
https://doi.org/10.1097/MD.0000000000045561.

Lee, F.Y.L. dkk. (2023) “A Cross-Sectional Study of Occupational NoiseExposure
and Hypertension in Malaysia,” Cureus, 15(11). Tersedia pada:
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10719060/ (Diakses: 23 Juli
2026).

Li, H. dkk. (2015) “A cross-sectional study of the cardiovascular effects of welding
fumes,” PLoS ONE, 10(7). Tersedia pada:
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0131648.

Liku, J.E.A., Siswanto, M.P. dan Rusba, K. (2024) “Evaluasi Tingkat Kebisingan
Di Pt Pln Nusantara Power Up Kaltim Teluk,” Jurnal Keselamatan,
Kesehatan Kerja dan Lindungan Lingkungan, 10(2), hlm. 415-419.
Tersedia pada: https://jurnal.d4k3.uniba-
bpn.ac.id/index.php/identifikasi415.

Liu, J. dkk. (2020) “The effects of occupational noise exposure on the
cardiovascular system: a review,” Journal of Public Health and Emergency.
AME Publishing Company. Tersedia pada:
https://doi.org/10.21037/jphe.2020.03.07.

Lujan, H.L. dan DiCarlo, S.E. (2025) “Making the invisible visible: Exploring
cardiovascular regulation with a simple analog blood pressure model,”
Advances in Physiology Education, 49(4), hlm. 899-908. Tersedia pada:
https://doi.org/10.1152/advan.00172.2025.

Mallick, R. dan Duttaroy, A.K. (2022) “Modulation of endothelium function by
fatty acids,” Molecular and Cellular Biochemistry, 477(1), hlm. 15-38.
Tersedia pada: https://doi.org/10.1007/s11010-021-04260-9.

Marwaha, K. (2022) “Examining the Role of Psychosocial Stressors in
Hypertension,” Journal of Preventive Medicine and Public Health, 55(6),

Jasmine Ayunda Saputri, 2026

HUBUNGAN TINGKAT KEBISINGAN DENGAN TEKANAN DARAH PADA PEKERJA LAS
DI KECAMATAN CAKUNG TAHUN 2026

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, S1 Kesehatan Masyarakat
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id]



73

hlm.  499-505. Tersedia  pada:  https://doi.org/10.3961/jpmph.21.266.

Mediastika, C.E. (2005) Akustika Bangunan - . Disunting oleh H.W. Hardani.
Erlangga. Tersedia pada:
https://www.google.co.id/books/edition/Akustika Bangunan/pAjU2EQ 6
~ QC?hl=1d&gbpv=1&dg=sumber+kebisingan&pg=PA45&printsec=frontc
over (Diakses: 4 Maret 2026).

Mediastika, C.E. (2022) Architectural Acoustics. Disunting oleh M. Rahadiyanti.
Penerbit Universitas Ciputra. Tersedia pada:
https://www.google.co.id/books/edition/Architectural acoustics/Qy-
KEAAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dg=sound-+level+meter+caratkerja&pg=
PA18&printsec=frontcover (Diakses: 1 April 2026).

Melese, M. dkk. (2023) “Occupational Noise-Induced Pre-Hypertension and
Determinant Factors Among Metal Manufacturing Workers in Gondar City
Administration, Northwest FEthiopia,” Vascular Health and Risk
Management, 19, hlm. 21-30. Tersedia pada:
https://doi.org/10.2147/VHRM.S392876.

Menteri  Kesehatan  Republik  Indonesia  (2019) Kepmenkes  Nomor
HK.01.07/MENKES/687/2019. Indonesia:
https://share.google/7PCsljjhSPU2WKvb7. Tersedia pada:
https://share.google/7PCsljjhSPU2WKvb7  (Diakses: 4 Mei 2026).

Meouchy, P. El dkk. (2022) “Hypertension Related to Obesity: Pathogenesis,
Characteristics and Factors for Control,” International Journal of
Molecular Sciences, 23(20). Tersedia pada:
https://doi.org/10.3390/1jms232012305.

Miyanda, C.K. dan Hermawati, E. (2021) “Hubungan Tingkat Kebisingan di
Lingkungan Kerja dengan Tekanan Darah Pada Pekerja di Unit Utilities dan
Oil Movement PT Pertamina (Persero) Refinery Unit VI Balongan, Jawa
Barat Tahun 2020,” Jurnal Nasional Kesehatan Lingkungan Global, 2(3).
Tersedia pada: https://doi.org/10.7454/jnklg.v213.1010.

Monfared, V. dkk. (2024) “The effect of physical activity intervention on blood
pressure in 18 low and middle-income countries: a systematic review and
meta-analysis of randomized controlled trials,” Clinical Hypertension,
30(1). Tersedia pada: https://doi.org/10.1186/s40885-024-00281-w.

Jasmine Ayunda Saputri, 2026

HUBUNGAN TINGKAT KEBISINGAN DENGAN TEKANAN DARAH PADA PEKERJA LAS
DI KECAMATAN CAKUNG TAHUN 2026

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, S1 Kesehatan Masyarakat
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id]



74

Muhyidin dan Nasri, S.M. (2021) “Analysis of Occupational Noise in Association
with Blood Pressure Among Workers at Geothermal Power Plant,” Jurnal

Presipitasi, 18(3), hlm. 504-511. Tersedia pada:
https://ejournal.undip.ac.id/index.php/presipitasi/article/view/42819
(Diakses: 17 Juli 2026).

Miinzel, T. dkk. (2025) “Nicotine and the cardiovascular system: unmasking a
global public health threat,” European Heart Journal [Preprint]. Tersedia
pada: https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehaf1010.

Nestel, P.J. dan Mori, T.A. (2024) “Diet to Stop Hypertension: Should Fats be
Included?,” Current Hypertension Reports, 26(10), him. 409—417. Tersedia
pada: https://doi.org/10.1007/s11906-024-01310-7.

NHLBI (2024) High Blood Pressure - Causes and Risk Factors, National Heart,

Lung, and Blood Institute. Tersedia pada:
https://www.nhlbi.nih.gov/health/high-blood-pressure/causes (Diakses: 6
Maret 2026).

Nurjanah, D.R., Joko, T. dan Suhartono, S. (2020) “Hubungan Pajanan Kebisingan
dengan Tekanan Darah Pada Pekerja PT. Iskandar Indah Printing Textile
Surakarta,” Media Kesehatan Masyarakat Indonesia, 19(2), hlm. 147-151.
Tersedia pada: https://doi.org/10.14710/mkmi.19.2.147-151.

Oktava, Z.W. (2026) “Analisis Dan Strategi Pengendalian Kebisingan Dan
Pencahayaan Terhadap Kesehatan Dan Produktivitas Pekerja Di Area
Workhsop Literatur Review,” Jurnal Keselamatan, Kesehatan Kerja dan
Lindungan  Lingkungan, 12(2), hlm. 769-775. Tersedia pada:
https://jurnal.d4k3.uniba-
bpn.ac.id/index.php/identifikasi/article/view/1378/664 (Diakses: 7 Juli
2026).

Pratiwi, A.D. (2020) Higiene Industri: Pengantar bagi Mahasiswa Kesehatan
Masyarakat . Guepedia. Tersedia pada:
https://www.google.co.id/books/edition/Higiene Industri Pengantar bagi
Mahasisw/d45LEAAAQBAJ?hl=id&gbpv=1 (Diakses: 2 Maret 2026).

Pretzsch, A., Seidler, A. dan Hegewald, J. (2021) “Health Effects of Occupational
Noise,” 7, hlm. 344-358. Tersedia pada: https://doi.org/10.1007/s40726-
021-00194-4/Published.

Jasmine Ayunda Saputri, 2026

HUBUNGAN TINGKAT KEBISINGAN DENGAN TEKANAN DARAH PADA PEKERJA LAS
DI KECAMATAN CAKUNG TAHUN 2026

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, S1 Kesehatan Masyarakat
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id]



75

Priyono (2008) Metode Penelitian Kuantitatif. Disunting Oleh T. Chandra.
Zifatama Publishing.

Qin, Z. dkk. (2022) “Association of socioeconomic status with hypertension
prevalence and control in Nanjing: a cross-sectional study,” BMC Public
Health, 22(1). Tersedia pada: https://doi.org/10.1186/s12889-022-12799-5.

Rahimpour, F. dkk. (2016) “Assessing the Effect og Simultaneous Exposure to
Noise and Cigarette Smoke on Workers Blood Pressure,” Iranian Journal
of Otorhinolaryngology, 28(6).

Rahmadhani, M. (2021) “Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Terjadinya Hipertensi
Pada Masyarakat Di Kampung Bedagai Kota Pinang,” Jurnal Kedokteran
STM (Sains dan Teknologi Medik), 4.

Riyada, F. dkk. (2024) “Faktor yang Mempengaruhi Terjadinya Resiko Hipertensi
pada Lansia,” Scientific Journal, 3(1), hlm. 27-47. Tersedia pada:
http://journal.scientic.id/index.php/sciena/issue/view/17.

Rizi, H.A.Y. dan Dehghan, H. (2013) “Effects of occupational noise exposure on
changes in blood pressure of workers,” ARYA Atherosclerosis, 0(0). Tersedia
pada: https://doaj.org/article/f69al 7b08bfe474b9d0fa2621b5a019d
(Diakses: 14 Juli 2026).

Salean, S.G. dan Djaja, .M. (2021) “Pengaruh Tekanan Panas Terhadap Tekanan
Darah Tinggi Pada Pekerja Bagian Casting dan Pressing Di PT X Tahun
2019,” Jurnal Nasional Kesehatan Lingkungan Global, 2(2). Tersedia pada:
https://doi.org/10.7454/jnklg.v2i2.1005.

Shariful Islam, M. dkk. (2023) “Effect of leisure-time physical activity on blood
pressure in people with hypertension: a systematic review and meta-
analysis,” Scientific Reports, 13(1). Tersedia pada:
https://doi.org/10.1038/s41598-023-37149-2.

Sharma, M. dkk. (2024) “Assessing implications of occupational heat stress on the
physiological and productive attributes of small-scale foundry workers in
Northern India,” Sage Journal, 82(3), hlm. 682—703. Tersedia pada:
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/10519815241289664?url_ver=Z
39.88-
2003&rfr_id=ori:rid:crossref.org&rfr dat=cr pub%20%200pubmed#core-

Jasmine Ayunda Saputri, 2026

HUBUNGAN TINGKAT KEBISINGAN DENGAN TEKANAN DARAH PADA PEKERJA LAS
DI KECAMATAN CAKUNG TAHUN 2026

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, S1 Kesehatan Masyarakat
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id]



76

collateral-purchase-access (Diakses: 16 Juli 2026).

Sikala, S., Distinarista, H. dan Rahayu, T. (2025) “Faktor—Faktor yang
Mempengaruhi Kejadian Hipertensi pada Lansia di RS Bhayangkara Tk. 11
Jayapura,” Jurnal Siti Rufaidah, 3(3), hlm. 298-318. Tersedia pada:
https://doi.org/10.57214/jasira.v3i3.232.

Silviana, N.A., Siregar, N. dan Banjarnahor, M. (2021) “Pengukuran dan Pemetaan
Tingkat Kebisingan pada Area Produksi,” Journal Of Industrial And
Manufacture Engineering, 5(2). Tersedia pada:
https://doi.org/10.31289/jime.v5i2.6101.

Simanjorang, E. dkk. (2025) “Analisis Faktor — Faktor Yang Berhubungan Dengan
Kejadian Hipertensi Di Rsud H.Bachtiar Djafar Medan Labuhan Tahun
2024,” Prepotif: Jurnal Kesehatan Masyarakat, 9(1), hlm. 775-785.

Sitorus, R.J. (2024) Surveilans Kesehatan Masyarakat . Disunting oleh W.
Kurniawati. Wawasan IImu. Tersedia pada:
https://www.google.co.id/books/edition/SurveilansKesehatan Masyaraka
t/tg36EAAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dqg=kebisingan+kerja&pg=PA153&pr
intsec=frontcover (Diakses: 11 April 2026).

Sornlorm, K. dan Thi, W.M. (2024) “Health literacy and high blood pressure among
Myanmar migrant workers in Northeastern Thailand,” PLoS ONE, 19(4
April). Tersedia pada: https://doi.org/10.1371/journal.pone.0302057.

Spiteri, G. dkk. (2023) “Reduction of Excessive Dietary Sodium Consumption:
Effectiveness of a Prevention Intervention among Health Workers in a Large
Italian Hospital,” International Journal of Environmental Research and
Public Health, 20(8). Tersedia pada:
https://doi.org/10.3390/ijerph20085478.

Sugiyono (2020) Metode Penelitiank Uantitatif, Kualitatif Dan R&D. 2 Ed.
Alfabeta Bandung.

Suhardi, B., Citrawati, A. dan Astuti, R.D. (2021) Ergonomi partisipatori
implementasi bidang kesehatan dan keselamatan kerja, Deepublish.
Deepublish. Tersedia pada: https://www.researchgate.net/profile/Bambang-
Suhardi/publication/349522358 ERGONOMI_PARTISIPATORI/links/60
34efbc92851c4ed58e6210/ERGONOMI-PARTISIPATORI.pdf (Diakses: 3

Jasmine Ayunda Saputri, 2026

HUBUNGAN TINGKAT KEBISINGAN DENGAN TEKANAN DARAH PADA PEKERJA LAS
DI KECAMATAN CAKUNG TAHUN 2026

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, S1 Kesehatan Masyarakat
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id]



77

Maret 2026).

Suku Dinas Komunikasi, I. dan S.K.A.J.T. (2024) Dashboard Kecamatan Cakung.
Tersedia pada: https://timur.jakarta.go.id/kecamatan/Cakung/dashboard
(Diakses: 2 April 2026).

Sultan, S.R. (2025) “Gender differences in aortic blood pressure, arterial stiffness,
and cerebral blood flow in healthy adults: A Strobe-compliant cross-
sectional observational study,” Medicine (United States), 104(23). Tersedia
pada: https://doi.org/10.1097/MD.0000000000042717.

Sumargo, B., Budyanra dan Kurniawan, R. (2024) Metode dan Pengaplikasian
Teknik Sampling, PT. Bumi Aksara. Disunting oleh A.R. Apuadji dan A.
Kurniawan. Jakarta Timur: PT Bumi Aksara. Tersedia pada:
https://www.google.co.id/books/edition/Metode dan_ Pengaplikasian Tek
nik Samplin/lHUbEQAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=teknik+sampel&pg
=PA19&printsec=frontcover (Diakses: 31 Maret 2026).

Syahrizal, Junaidi dan Nasrullah (2022a) “Hubungan intensitas kebisingan dan
pencahayaan sinar las dengan gangguan kesehatan pada pekerja bengkel las
di Kota Banda Aceh,” Jurnal SAGO Gizi dan Kesehatan, 4(1), hlm. 64.
Tersedia pada: https://doi.org/10.30867/gikes.v411.1063.

Syahrizal, Junaidi dan Nasrullah (2022b) “Hubungan intensitas kebisingan dan
pencahayaan sinar las dengan gangguan kesehatan pada pekerja bengkel las
di Kota Banda Aceh,” Jurnal SAGO Gizi dan Kesehatan, 4(1), hlm. 64.
Tersedia pada: https://doi.org/10.30867/gikes.v411.1063.

Tahir, T. dkk. (2020) “Effect of welding fumes on the cardiovascular system: A six-
year longitudinal study,” Scandinavian Journal of Work, Environment and
Health, 47(1), hlm. 52-61. Tersedia pada:
https://doi.org/10.5271/sjweh.3908.

Talib, M.T. dkk. (2026) Integrasi Bidang Rekam Medis dan Informasi Kesehatan.
Disunting oleh S.A. Nasution. Optimal Untuk Negeri. Tersedia pada:
https://books.google.co.id/books?id=4cztEQA AQBAJ&newbks=0&prints
ec=frontcover&pg=PA67&dg=tujuan+analisist+bivariat&hl=id&source=ne
wbks fb&redir esc=y#v=onepage&qg=tujuan%?20analisis%20bivariat&f=f
alse\ (Diakses: 8 Juli 2026).

Jasmine Ayunda Saputri, 2026

HUBUNGAN TINGKAT KEBISINGAN DENGAN TEKANAN DARAH PADA PEKERJA LAS
DI KECAMATAN CAKUNG TAHUN 2026

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, S1 Kesehatan Masyarakat
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id]



78

Tasnim, S. dkk. (2020) “Effect of alcohol on blood pressure,” Cochrane Database
of Systematic Reviews, 2020(7). Tersedia pada:
https://doi.org/10.1002/14651858.CD012787.pub2.

Themann, C.L. dan Masterson, E.A. (2019) “Occupational noise exposure: A
review of its effects, epidemiology, and impact with recommendations for
reducing its burden,” The Journal of the Acoustical Society of America,
146(5), hlm. 3879-3905. Tersedia pada: https://doi.org/10.1121/1.5134465.

Utami, L., Novrikasari dan Idris, H. (2021) “Hubungan Faktor Risiko Dengan
Peningkatan Tekanan Darah Pada Pekerja,” Public Health and Safety
Internasional ~ Journal, 1(1), hlm. 24-32.  Tersedia pada:
https://doi.org/10.55642/phasij.v1i01.

UU RI Nomor 20 Tahun 2003 (2003) UU RI Nomor 20 Tahun 2003. Indonesia.
Tersedia pada: https://peraturan.bpk.go.id/Details/43920/uu-no-20-tahun-
2003 (Diakses: 24 April 2026).

WHO (2025a) Global Report on Hypertension 2025. Tersedia pada:
https://www.who.int/publications/b/81068  (Diakses: 5 Mei 2026).

WHO (2025b) Hypertension, World Health Organization. Tersedia pada:
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/hypertension? (Diakses:
16 Maret 2026).

WHO (2025¢c) Sodium Reduction. Tersedia pada: https://www.who.int/news-
room/fact-sheets/detail/sodium-reduction (Diakses: 28 Maret 2026).

Yandoyo, A.C. dan Merijanti, L.T. (2019) “Hubungan antara intensitas kebisingan
dan tekanan darah pada pekerja PT X,” Jurnal Biomedika dan Kesehatan,
2(1).  Tersedia  pada:  https://doi.org/10.18051/JBiomedKes.2019.

Yuliyatin, T. dan Ismayatun, S.D. (2021) “Relationship of Noise and Individual
Characteristics with Blood Pressure of Workers in the Production Area of a
Heavy Equipment Component Company in Tegal,” Indonesian Journal of
Occupational Safety and Health, 10(3), hlm. 378-388. Tersedia pada:
https://doi.org/10.20473/ijosh.v1013.2021.378-388.

Zainudin, M., Sahara Harahap, P. dan Mirsiyanto, E. (2020) “Perusahaan Migas X
Di Jambi,” Esahad, 1(1), hlm. 65-76. Tersedia pada: https://online-

Jasmine Ayunda Saputri, 2026

HUBUNGAN TINGKAT KEBISINGAN DENGAN TEKANAN DARAH PADA PEKERJA LAS
DI KECAMATAN CAKUNG TAHUN 2026

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, S1 Kesehatan Masyarakat
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id]



79

journal.unja.ac.id/e-sehad/article/view/10767/6491 (Diakses: 17 Juli 2026).

Zamanian, Z. dkk. (2017) “Evaluation of environmental heat stress on physiological
parameters,” Journal of Environmental Health Science and Engineering,
15(1). Tersedia pada:  https://doi.org/10.1186/s40201-017-0286-y.

Zhang, L. dkk. (2022) “Relationship between occupational noise exposure and
hypertension: Cross-sectional evidence from real-world.” Tersedia pada:
https://www.frontiersin.org/journals/public-
health/articles/10.3389/fpubh.2022.1037246/full (Diakses: 5 Mei 2026).

Zhou, B. dkk. (2022) “Relationship Between Occupational Noise and Hypertension
in Modern Enterprise Workers: A Case—Control Study,” International
Journal of Public Health, 67. Tersedia pada:
https://doi.org/10.3389/ijph.2022.1604997.

Zhou, S. dkk. (2024) “Occupational noise and hypertension in Southern Chinese
workers: a large occupational population-based study,” BMC Public Health,
24(1). Tersedia pada: https://doi.org/10.1186/s12889-024-18040-9.

Jasmine Ayunda Saputri, 2026

HUBUNGAN TINGKAT KEBISINGAN DENGAN TEKANAN DARAH PADA PEKERJA LAS
DI KECAMATAN CAKUNG TAHUN 2026

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, S1 Kesehatan Masyarakat
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id]



