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BAB V 

PENUTUP 

 

V.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut : 

a. Distribusi pasien berdasarkan usia yang terbanyak adalah Usia 

Pertengahan (45-59) yaitu sebesar 46.9%. 

b. Distribusi pasien berdasarkan jenis kelamin yang terbanyak adalah 

perempuan sebesar 71.9%. 

c. Distribusi derajat OA berdasarkan skala Kellgren dan Lawrence yang 

terbanyak adalah derajat III sebesar 59.4%. 

d. Terdapat hubungan signifikan antara derajat OA dengan gambaran USG 

tulang rawan pada pasien OA lutut. 

 

V.2 Saran 

Saran untuk peneliti selanjutnya diharapkan dapat menyusun klasifikasi 

atau penderajatan OA lutut menggunakan USG. 
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