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Abstrak

Skizofrenia merupakan suatu perpecahan pikiran dan dipahami sebagai psikosis
yang menahun perjalananya. Peningkatan jumlah penderita gangguan jiwa yang
cukup signifikan membutuhkan penatalaksanaan yang tepat untuk mengatasi
gejala-gejala gangguan jiwa yaitu gejala positif dan gejala negatif. Salah satu obat
yang sering digunakan dalam terapi tunggal adalah risperidon yang merupakan
antipsikotik golongan atipikal atau generasi ke Il. Untuk terapi kombinasi obat
terbanyak yang digunakan adalah haloperidol dengan klorpromazin karena
memiliki efek kerja yang berkaitan satu sama lain. Penelitian ini memiliki tujuan
untuk mengetahui perbedaan efektifitas penggunaan obat antipsikotik tunggal
yaitu risperidon dengan kombinasi yaitu haloperidol dan klorpromazin pada gejala
positif (gangguan waham, perilaku aneh, persepsi, dan gangguan pikiran) pasien
skizofrenia.Penelitian ini merupakan penelitian analitik observasional retrospektif
dengan menggunakan desain cross sectional. Data yang diobservasi adalah data
rekam medik. Hasil analisis uji chi-square menunjukkan bahwa perbandingan
efektivitas antipsikotik terapi tunggal risperidon dengan terapi kombinasi
haloperidol dan klorpromazin terhadap gejala positif pada pasien skizofrenia akut
didapatkan nilai p= 0,326 (>0,05) yang artinya secara statistik tidak bermakna,
walaupun hasil univariat menunjukkan efektivitas risperidon lebih unggul.
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Abstract

Schizophrenia is a split of the mind and is understood as a chronic psychosis of
the journey. Significant increase in the number of people with mental disorders
requires proper management to overcome the symptoms of mental disorders,
namely positive symptoms and negative symptoms. One drug that is often used in
single therapy is risperidon which is an atypical or second generation
antipsychosis. The most commonly used drug combination therapy is haloperidol
with chlorpromazine because it has work effects related to each other. This study
aims to determine the difference in the effectiveness of the use of a single
antipsychotic drug that is risperidon with a combination of haloperidol and
chlorpromazine on positive symptoms (schizophrenic disorder, strange behavior,
perception, and mind disorders). This study is a retrospective observasional
analytic study using cross design sectional. Observed data are medical record
data. The result of the chi-square test analysis showed that the comparison of the
effectiveness of risperidon single therapy antipsychotic with haloperidol and
chlorpromazine combination therapy on positive symptoms in patients with acute
combination therapy on positive symptoms in patients with acute schizophrenia
obtained p = 0,326 (> 0,05) which means not statistically significant, although the
univariate result showed effectiveness risperidon is superior.

Keyword : Antipsychotic, Chlorpromazine, Haloperidol, Risperidon, Positive
Symptoms, Schizophrenic

Vi



