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Determinants of Student Financial Management at the Faculty of Economics and 

Business UPN Veteran Jakarta 

 

 

By Siti Nur Haliza 

 

ABSTRACT 

Abstract 

The rapid development of digital financial services has made financial 

transactions more convenient. However, it has also increased students' tendency 

toward consumptive behavior, creating challenges in financial management. This 

condition highlights the importance of Islamic financial literacy, self-reward, and 

lifestyle as factors influencing students' financial management. This study aims to 

analyze the effects of Islamic financial literacy, self-reward, and lifestyle on the 

financial management of students at the Faculty of Economics and Business, UPN 

"Veteran" Jakarta, cohorts of 2023–2024. This study employed a quantitative 

approach using the proportionate stratified random sampling technique with 100 

respondents. Data were collected through questionnaires and analyzed using the 

Partial Least Squares Structural Equation Modeling (PLS-SEM) method with the 

assistance of SmartPLS software. The results indicate that Islamic financial literacy 

and self-reward each have a positive and significant effect on financial 

management, while lifestyle has a negative and significant effect. These findings 

confirm that Islamic financial literacy, self-reward, and lifestyle are determinants 

of students' financial management. Furthermore, the findings imply that improving 

Islamic financial literacy and implementing self-reward appropriately may support 

better financial management, whereas a tendency toward a consumptive lifestyle 

may reduce the quality of students' financial management. 

Keywords: financial management, Islamic financial literacy, lifestyle, self-reward, 

students. 
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Determinan Manajemen Keuangan Mahasiswa FEB UPN Veteran Jakarta 

 

 

Oleh Siti Nur Haliza 

 

ABSTRAK 

Abstrak 

Pesatnya perkembangan layanan keuangan digital memberikan kemudahan 

dalam bertransaksi, namun di sisi lain meningkatkan kecenderungan perilaku 

konsumtif mahasiswa sehingga menimbulkan tantangan dalam pengelolaan 

keuangan. Kondisi tersebut menunjukkan pentingnya literasi keuangan syariah, 

self-reward, dan gaya hidup sebagai faktor yang memengaruhi manajemen 

keuangan mahasiswa. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh literasi 

keuangan syariah, self-reward, dan gaya hidup terhadap manajemen keuangan 

mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis UPN “Veteran” Jakarta angkatan 2023–

2024. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan teknik 

proportionate stratified random sampling terhadap 100 responden. Data 

dikumpulkan melalui kuesioner dan dianalisis menggunakan metode Partial Least 

Squares Structural Equation Modeling (PLS-SEM) berbantuan SmartPLS. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa literasi keuangan syariah dan self-reward masing-

masing berpengaruh positif dan signifikan terhadap manajemen keuangan, 

sedangkan gaya hidup berpengaruh negatif dan signifikan. Temuan ini 

mengonfirmasi bahwa literasi keuangan syariah, self-reward, dan gaya hidup 

merupakan determinan manajemen keuangan mahasiswa. Hasil penelitian ini 

mengimplikasikan bahwa peningkatan literasi keuangan syariah dan penerapan 

self-reward yang proporsional berpotensi mendukung manajemen keuangan 

mahasiswa, sedangkan kecenderungan gaya hidup konsumtif berpotensi 

menurunkan kualitas pengelolaan keuangan. 

Kata Kunci: gaya hidup, literasi keuangan syariah, mahasiswa, manajemen 

keuangan, self-reward. 

  



 
 

 
 

Siti Nur Haliza, 2026 

DETERMINAN MANAJEMEN KEUANGAN MAHASISWA FEB UPN VETERAN JAKARTA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ekonomi dan Bisnis, S1 Ekonomi Syariah  
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

BERITA ACARA UJIAN SKRIPSI 

 

 

 

 

  



 
 

 
 

Siti Nur Haliza, 2026 

DETERMINAN MANAJEMEN KEUANGAN MAHASISWA FEB UPN VETERAN JAKARTA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ekonomi dan Bisnis, S1 Ekonomi Syariah  
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

 

PRAKATA 

Segala puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas segala rahmat, 

karunia, taufik, dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi 

yang berjudul "Determinan Manajemen Keuangan Mahasiswa FEB UPN "Veteran" 

JAKARTA" sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Ekonomi 

pada Program Studi S1 Ekonomi Syariah, Fakultas Ekonomi dan Bisnis, 

Universitas Pembangunan Nasional "Veteran" Jakarta. 

Penyusunan skripsi ini tidak terlepas dari doa, dukungan, bimbingan, serta bantuan 

dari berbagai pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis menyampaikan 

rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Ibu Dr. Jubaedah, S.E., M.M. selaku Dekan Fakultas Ekonomi dan Bisnis 

Universitas Pembangunan Nasional "Veteran" Jakarta. 

2. Bapak Fadhli Suko Wiryanto, S.Pd., M.Si., CDIF selaku Ketua Program 

Studi S1 Ekonomi Syariah sekaligus Dosen Penguji yang telah memberikan 

arahan, masukan, dan saran yang membangun kepada penulis selama proses 

penyelesaian skripsi. 

3. Ibu Tati Handayani, S.E., M.M. selaku Dosen Pembimbing Skripsi yang 

telah meluangkan waktu, dan pikiran untuk memberikan bimbingan, arahan, 

serta masukan dengan penuh kesabaran selama proses penyusunan skripsi 

ini. 

4. Ibu Dr. Sufyati HS, S.E., M.M. yang telah memberikan ilmu, arahan, serta 

masukan yang bermanfaat sehingga membantu penulis dalam 

menyempurnakan skripsi ini. 

5. Seluruh dosen Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Pembangunan 

Nasional “Veteran” Jakarta yang telah memberikan ilmu pengetahuan dan 

pengalaman selama penulis menempuh Pendidikan. 

6. Keluarga penulis yaitu Ayah, Mama, Abang, dan Rafli, atas doa, kasih 

sayang, dukungan moral maupun material, serta pengorbanan yang tidak 

ternilai selama penulis menempuh pendidikan, serta Etek Laila dan Etek 

Maslia atas doa, perhatian, semangat, dan dukungan yang selalu diberikan. 



 
 

 
 

Siti Nur Haliza, 2026 

DETERMINAN MANAJEMEN KEUANGAN MAHASISWA FEB UPN VETERAN JAKARTA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ekonomi dan Bisnis, S1 Ekonomi Syariah  
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

7. Sahabat kecil penulis, yaitu Mala, Nina, Priska, dan Adinda Khairunnisa, 

sahabat lama penulis, yaitu Ananda, Febby, Widya, Kirana, dan WBB, 

(Tiwi dan Della), atas doa, dukungan, semangat, dan kebersamaan yang 

diberikan, termasuk melalui momen-momen sleepover yang dibutuhkan 

penulis di sela proses penyusunan skripsi. Terima kasih juga kepada Tiba-

Tiba Girls (Adel, Adinda, Mida, Silvi, dan Rachma) yang selalu 

memberikan perhatian, bantuan, dukungan, serta meluangkan waktu untuk 

menemani penulis di tengah proses penyusunan skripsi. 

8. Teman-teman seperjuangan penulis, yaitu Cika, Cadi, Emil, Syana, Marsha, 

Adham, dan Adin yang telah bersama-sama melewati berbagai proses 

selama perkuliahan hingga penyusunan skripsi serta saling memberikan 

semangat dan dukungan., Juga kepada teman-teman Multimedia, khususnya 

Lily dan Nanda, yang telah memberikan bantuan, dukungan, dan 

kebersamaan selama masa perkuliahan,  

9. Al-Givari Yudha Pratama selaku partner penulis, atas semangat, waktu 

kebersamaan, dan dukungan di setiap langkah yang dilakukan penulis. 

10. Terakhir, kepada diri sendiri, sebagai anggota keluarga pertama yang 

menempuh pendidikan sarjana, terima kasih karena telah terus berusaha, 

tidak menyerah, dan menyelesaikan dengan penuh dedikasi. Semoga 

pencapaian ini menjadi pengingat bahwa setiap proses yang dijalani dengan 

sungguh-sungguh akan membuahkan hasil yang terbaik pada waktunya. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih memiliki keterbatasan. Oleh karena itu, 

kritik dan saran yang membangun sangat diharapkan demi penyempurnaan 

penelitian di masa mendatang. Akhir kata, penulis berharap semoga skripsi ini dapat 

memberikan manfaat bagi pembaca serta menjadi tambahan referensi dalam 

pengembangan ilmu pengetahuan. 

 

 

Jakarta,  Juli 2026 

 

Siti Nur Haliz 

DAFTAR ISI 



 
 

 
 

Siti Nur Haliza, 2026 

DETERMINAN MANAJEMEN KEUANGAN MAHASISWA FEB UPN VETERAN JAKARTA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ekonomi dan Bisnis, S1 Ekonomi Syariah  
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

 
PERNYATAAN ORISINALITAS ......................................................................... 3 

PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI ................................................... 4 

ABSTRACT ............................................................................................................ 6 

ABSTRAK .............................................................................................................. 7 

BERITA ACARA UJIAN SKRIPSI ....................................................................... 8 

PRAKATA .............................................................................................................. 9 

DAFTAR ISI ......................................................................................................... 10 

DAFTAR TABEL ................................................................................................. 15 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................ 16 

BAB I ...................................................................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang ................................................................................................. 1 

1.2 Perumusan Masalah ......................................................................................... 8 

1.3 Tujuan Penelitian ............................................................................................. 8 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian .................................................................................. 9 

BAB II ................................................................................................................... 11 

2.1 Landasan Teori ................................................................................................ 11 

2.1.1 Manajemen Keuangan ...................................................................................11 

2.1.2 Literasi Keuangan Syariah ............................................................................13 

2.1.3 Self-Reward ...................................................................................................16 

2.1.4 Gaya Hidup ...................................................................................................20 

2.2 Hasil Penelitian Sebelumnya ......................................................................... 22 

2.3 Model Penelitian ............................................................................................ 30 

2.4 Hipotesis ........................................................................................................ 31 

BAB III ................................................................................................................. 33 

3.1 Definisi Operasional dan Pengukuran Variabel .............................................. 33 



 
 

 
 

Siti Nur Haliza, 2026 

DETERMINAN MANAJEMEN KEUANGAN MAHASISWA FEB UPN VETERAN JAKARTA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ekonomi dan Bisnis, S1 Ekonomi Syariah  
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

3.1.1 Definisi Operasional .....................................................................................33 

3.1.2 Pengukuran Variabel .....................................................................................34 

3.2 Populasi dan Sampel ....................................................................................... 36 

3.2.1 Populasi .........................................................................................................36 

3.2.2 Sampel ...........................................................................................................36 

3.3 Teknik Pengumpulan Data .............................................................................. 38 

3.3.1 Jenis Data ......................................................................................................38 

3.3.2 Sumber Data ..................................................................................................39 

3.3.3 Pengumpulan Data ........................................................................................39 

3.4.1 Analisis Deksriptif ........................................................................................39 

3.4 Teknik Analisis Data ....................................................................................... 40 

3.4.2 Model Pengukuran (Outer Model) ................................................................41 

3.4.3 Model Struktural (Inner Model) ....................................................................42 

S3.5 Hipotesis ....................................................................................................... 43 

BAB IV ................................................................................................................. 45 

4.1 Deskripsi Objek Penelitian .............................................................................. 45 

4.2 Deskripsi Data Penelitian ................................................................................ 45 

4.2.1 Deskripsi Data Responden ............................................................................46 

4.3 Uji Hipotesis dan Analisis ............................................................................... 49 

4.3.1 Analisis Data Deskriptif ................................................................................49 

4.3.2 Outer Model ..................................................................................................56 

4.3.3 Inner Model ...................................................................................................60 

4.3.4 Uji Hipotesis .................................................................................................61 

4.4 Pembahasan ..................................................................................................... 63 

4.4.1 Pengaruh Literasi Keuangan Syariah Terhadap Manajemen Keuangan .......63 

4.4.2 Pengaruh Self-Reward Terhadap Manajemen Keuangan ..............................65 



 
 

 
 

Siti Nur Haliza, 2026 

DETERMINAN MANAJEMEN KEUANGAN MAHASISWA FEB UPN VETERAN JAKARTA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ekonomi dan Bisnis, S1 Ekonomi Syariah  
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

4.4.3 Pengaruh Gaya Hidup Terhadap Manajemen Keuangan ..............................67 

BAB V ................................................................................................................... 70 

5.1 Simpulan ......................................................................................................... 70 

5.2 Keterbatasan Penelitian ................................................................................... 71 

5.3 Saran ................................................................................................................ 71 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................... 73 

LAMPIRAN .......................................................................................................... 79 

RIWAYAT HIDUP ............................................................................................. 113 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Siti Nur Haliza, 2026 

DETERMINAN MANAJEMEN KEUANGAN MAHASISWA FEB UPN VETERAN JAKARTA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ekonomi dan Bisnis, S1 Ekonomi Syariah  
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

  



 
 

 
 

Siti Nur Haliza, 2026 

DETERMINAN MANAJEMEN KEUANGAN MAHASISWA FEB UPN VETERAN JAKARTA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ekonomi dan Bisnis, S1 Ekonomi Syariah  
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1. Hasil Pra-Survei pada Mahasiswa Muslim FEB UPN “Veteran” Jakarta 6 

Tabel 2. Sebaran Mahasiswa Muslim FEB UPN “Veteran” Jakarta Angkatan 

2023–2024 Berdasarkan Program Studi ................................................................. 7 

Tabel 3. Matriks Penelitian Terdahulu .................................................................. 28 

Tabel 4. Skala Pengukuran Likert ......................................................................... 35 

Tabel 5. Indikator Pengukuran Variabel ............................................................... 35 

Tabel 6. Alokasi Sampel Proportionate Stratified Random Sampling .................. 37 

Tabel 7. Indeks Batas ............................................................................................ 40 

Tabel 8. Kriteria Kategori Cronbach’s Alpha ....................................................... 42 

Tabel 9. Karakteristik Berdasarkan Jenis Kelamin ............................................... 46 

Tabel 10. Karakteristik Berdasarkan Angkatan .................................................... 46 

Tabel 11. Karakteristik Berdasarkan Program Studi ............................................ 47 

Tabel 12. Karakteristik Berdasarkan Agama ........................................................ 47 

Tabel 13. Karakteristik Berdasarkan Tempat Tinggal .......................................... 47 

Tabel 14. Karakteristik Berdasarkan Sumber Pendapatan ................................... 48 

Tabel 15. Keterangan Pada Nilai Responden ........................................................ 49 

Tabel 16. Jawaban Responden terhadap Manajemen Keuangan .......................... 49 

Tabel 17. Jawaban Responden terhadap Literasi Keuangan Syariah .................... 51 

Tabel 18. Jawaban Responden terhadap Self-Reward .......................................... 53 

Tabel 19. Jawaban Responden terhadap Gaya Hidup ........................................... 54 

Tabel 20. Outer Loading ....................................................................................... 56 

Tabel 21. Average Variance Extracted (AVE) ..................................................... 58 

Tabel 22. Uji Reliabilitas ...................................................................................... 59 

Tabel 23. R- Square............................................................................................... 60 

Tabel 24. Uji T-Statistik ........................................................................................ 61 

 

  



 
 

 
 

Siti Nur Haliza, 2026 

DETERMINAN MANAJEMEN KEUANGAN MAHASISWA FEB UPN VETERAN JAKARTA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ekonomi dan Bisnis, S1 Ekonomi Syariah  
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1. Perilaku Keuangan Mahasiswa ............................................................. 2 

Gambar 2. Model Penelitian ................................................................................. 31 

Gambar 3. Diagram Jalur ...................................................................................... 58 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Siti Nur Haliza, 2026 

DETERMINAN MANAJEMEN KEUANGAN MAHASISWA FEB UPN VETERAN JAKARTA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ekonomi dan Bisnis, S1 Ekonomi Syariah  
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Lembar Persetujuan Mengikuti Sidang Skripsi ................................ 79 

Lampiran 2. Lembar Monitoring .......................................................................... 80 

Lampiran 3. Kuesioner Penelitian ......................................................................... 81 

Lampiran 4, Jawaban Kuesioner Penelitian .......................................................... 90 

Lampiran 5. Hasil Deskripsi Data Responden .................................................... 106 

Lampiran 6, Hasil Analisis Deskriptif ................................................................ 107 

Lampiran 7. Hasil Output Outer Model PLS ...................................................... 110 

Lampiran 8. Hasil Output Model PLS ................................................................ 110 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


