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ABSTRAK 

 

Penciptaan Film Dokumenter dengan judul ‘Arus Yang Menghidupi Dari 

Lumpur Ke Logam’ dirumuskan melalui penerapan bentuk dokumenter berbasis 

representasi realitas kehidupan pendulang logam yang bekerja pada sektor 

informal dalam kondisi rentan sehingga setiap peristiwa yang direkam tetap 

merefleksikan kondisi sebenarnya subjek. Metode observasional dipilih sebagai 

landasan metodologis karena memungkinkan kamera berfungsi sebagai instrumen 

pengamatan nyata, tanpa arahan dramatik, sedangkan pendekatan ekspositori 

berfungsi untuk memperkuat pemahaman penonton terhadap topik yang diangkat 

melalui narasi, data, maupun wawancara, sifat eksploratifnya diterapkan untuk 

membuka kemungkinan penemuan struktur naratif baru,  film menyoroti 

tantangan kesehatan dan kelayakan kerja yang dihadapi pendulang logam sebagai 

refleksi pentingnya SDGs poin 3 dan 8.  

Dalam perancangan penciptaan film dokumenter ini, dokumentaris 

berposisi kerja sebagai produser dan penata suara. Produser bertugas dalam 

memimpin serta mengelola seluruh rangkaian proses kreatif dan produksi untuk 

membentuk suatu pengembangan cerita secara utuh, sedangkan penata suara 

merupakan orang yang bertanggung jawab terhadap seluruh rangkaian konsep 

desain suara.  

 

Kata Kunci: Dokumenter, Pekerja informal rentan, Observasional, Ekspositori, 

Eksploratif. 
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ABSTRACT 

 

The creation of the documentary film titled “The Life-Giving Current: From 

Mud to Metal” was conceived through the application of a documentary form 

based on the realistic portrayal of the lives of metal prospectors working in the 

informal sector under vulnerable conditions, ensuring that every recorded event 

accurately reflects the subjects’ actual circumstances. The observational method 

was chosen as the methodological foundation because it allows the camera to 

function as a tool for genuine observation, without dramatic direction, while the 

expository approach serves to deepen the audience’s understanding of the topic 

through narrative, data, and interviews; its exploratory nature is applied to open 

up possibilities for discovering new narrative structures. The film highlights the 

health and workplace safety challenges faced by metal miners as a reflection of 

the importance of SDGs 3 and 8. 

In the production of this documentary, the filmmaker served as both 

producer and sound designer. The producer was responsible for leading and 

managing the entire creative and production process to shape the story’s 

development as a whole, while the sound designer was responsible for the entire 

sound design concept. 

 

Keywords: Documentary, Vulnerable informal workers, Observational, 

Expository, Exploratory. 
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