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Abstrak  

 

 
Latar Belakang : Gastroenteritis Akut (GEA) adalah kondisi yang menyerang 

anak-anak, ditandai dengan gejala diare dan muntah yang dapat menyebabkan 

kehilangan cairan, meningkatkan hipovolemia. Penulisan ini Bertujuan untuk 

memaparkan proses asuhan keperawatan bagi pasien anak dengan permasalahan 

hipovolemia akibat diagnosis Gastroenteritis Akut di RSU kota Tangerang Selatan. 

Metode : Dalam pelaksanaannya, metode yang digunakan adalah studi kasus pada 

An.S dengan Gastroenteritis di RSU kota Tangerang Selatan dengan pendekatan 

proses keperawatan yang meliputi pengkajian, diagnosa, perencanaan, 

implementasi, dan evaluasi. Data dikumpulkan melalui wawancara, observasi, 

pemeriksaan fisik, dan penelaahan rekam medis. Hasil : Hasil pengkajian terhadap 

An. S menunjukkan adanya diare, muntah, penurunan turgor kulit, mukosa bibir 

yang kering, dan kurangnya asupan cairan. Diagnosis perawatan utama yang 

diidentifikasi adalah Diare yang berhubungan dengan proses Infeksi pada 

Gastrointestinal, Hipertermia berhubungan dengan proses Infeksi dan Hipovolemia 

berhubungan dengan kehilangan cairan yang signifikan. Setelah dilakukan 

implementasi tindakan keperawatan yang dilaksanakan 3×24 jam masalah diare 

dapat teratasi meliputi monitor tanda vital, pengawasan keseimbangan cairan, 

penyediaan terapi cairan sesuai dengan instruksi medis, serta pendidikan bagi 

keluarga pasien. Kesimpulan : Asuhan keperawatan yang telah diberikan kepada 

klien berdasarkan diagnosa yang muncul dapat teratasi kondisi pasien menunjukkan 

kemajuan yang berarti dengan berkurangnya tanda-tanda dehidrasi. 
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Background: Acute Gastroenteritis (GAE) is a condition that attacks children, 

characterized by symptoms of diarrhea and vomiting that can cause fluid loss, 

increasing hypovolemia. This paper aims to describe the nursing care process for 

pediatric patients with hypovolemia problems due to the diagnosis of Acute 

Gastroenteritis at the South Tangerang City Hospital. Method: In its 

implementation, the method used is a case study on An.S with Gastroenteritis at the 

South Tangerang City Hospital with a nursing process approach that includes 

assessment, diagnosis, planning, implementation, and evaluation. Data were 

collected through interviews, observations, physical examinations, and review of 

medical records. Results: The results of the assessment of An. S showed diarrhea, 

vomiting, decreased skin turgor, dry mucous membranes, and lack of fluid intake. 

The main nursing diagnoses identified were Diarrhea related to the 

Gastrointestinal Infection process, Hyperthermia related to the Infection process 

and Hypovolemia related to significant fluid loss. After the implementation of 

nursing actions carried out 3x24 hours the diarrhea problem can be resolved 

including monitoring vital signs, monitoring fluid balance, providing fluid therapy 

according to medical instructions, and education for the patient’s family. 

Conclusion: The nursing care that has been given to the client based on the 

emerging diagnosis can be resolved the patient’s condition shows significant 

progress with reduced signs of dehydration. 
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