UPAYA DIPLOMASI KESEHATAN INDONESIA DALAM
MENINGKATKAN HERD IMMUNITY SELAMA PANDEMI COVID-19
MELALUI KEMITRAAN ASEAN (2020-2023)

Tugas Akhir Skripsi ini diajukan untuk memenuhi persyaratan dalam memperoleh

gelar Sarjana Hubungan Internasional

Nama : Annida Thifal Qatrunnada
NIM :2110412055

PROGRAM STUDI HUBUNGAN INTERNASIONAL
FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK
UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL
“VETERAN” JAKARTA




UPAYA DIPLOMASI KESEHATAN INDONESIA DALAM
MENINGKATKAN HERD IMMUNITY SELAMA PANDEMI COVID-19
MELALUI KEMITRAAN ASEAN (2020-2023)

INDONESIA’S HEALTH DIPLOMACY EFFORTS TO IMPROVE HERD
IMMUNITY DURING THE COVID-19 PANDEMIC
THROUGH ASEAN PARTNERSHIP (2020-2023)

Oleh:
Annida Thifal Qatrunnada
2110412055

SKRIPSI

Untuk memenubhi salah satu syarat ujian
Guna memperoleh gelar Sarjana pada Program Studi Hubungan Internasional

Telah disetujui oleh Tim Pembimbing pada tanggal seperti tertera di bawah ini

Jakarta, 20 Januari 2026

Pembimbing Utama

Program Studi Hubungan Internasional
Fakultas llmu Sosial dan llmu Politik
Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta

Tahun 2026



PERNYATAAN ORISINALITAS

Tugas Akhir ini adalah hasil karya sendiri dan semua sumber yang dikutip

maupun yang dirujuk telah saya nyatakan dengan benar:

Nama : Annida Thifal Qatrunnada
NIM :2110412055
Program Studi : S1 Hubungan Internasional

Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan

ini maka. saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku.

Jakarta, 20 Januari 2026

(Annda Thifal Qatrunnada)

il



SURAT PERSETUJUAN PUBLIKASI ILMIAH

Sebagai civitas akademik Universitas Pembangunan Nasional Veteran Jakarta,

saya yang bertandatangan dibawabh ini:

Nama : Annida Thifal Qatrunnada

NIM :2110412055

Fakultas : Ilmu Sosial dan Ilmu Politik

Program Studi : Hubungan Internasional

Judul Skripsi : UPAYA DIPLOMASI KESEHATAN INDONESIA

DALAM MENINGKATKAN HERD IMMUNITY SELAMA PANDEMI
COVID-19 MELALUI KEMITRAAN ASEAN (2020-2023)

Dengan ini saya menyatakan bahwa saya menyetujui untuk:

1. Memberikan hak saya bebas royalti kepada Perpustakaan UPNVJ atas

Penelitian karya ilmiah saya demi pengembangan ilmu pengetahuan.

2. Memberikan hak menyimpan, mengalih mediakan atau mengalih
formatkan, mengolah pangkalan data (database), mendistribusikan, serta
menampilkan dalam bentuk softcopy untuk kepentingan akademis kepada
perpustakaan UPNVJ, tanpa perlu meminta izin dari saya selama tetap

mencantumkan nama saya sebagai Peneliti/pencipta.

3. Bersedia dan menjamin untuk menanggung secara pribadi tanpa
melibatkan pihak perpustakaan UPNVJ dari semua bentuk tuntutan hukum

yang timbul atas pelanggaran hak cipta dalam karya ilmiah ini.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan semoga
digunakan sebagaimana mestinya, Dibuat di « T
Pada tanggal : 20 Januari 2026
Yang menyatakan,

e

(Annida Thifal Qatrunnada)

il



PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS AKHIR UNTUK
KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Universitas Pembangunan Nasional Veteran Jakarta, saya

yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Annida Thifal Qatrunnada
NIM 12110412055

Fakultas : [Imu Sosial dan IImu Politik
Program Studi : S1 Hubungan Internasional

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Universitas Pembangunan Nasional Veteran Jakarta Hak Bebas Royalti Non

eksklusif (Non-exclusive Royalty Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul:

UPAYA DIPLOMASI KESEHATAN INDONESIA DALAM
MENINGKATKAN HERD IMMUNITY SELAMA PANDEMI COVID-19
MELALUI KEMITRAAN ASEAN (2020-2023)

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti ini.
Universitas Pembangunan Nasional Veteran Jakarta berhak menyimpan, mengalih
media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat
dan mempublikasikan Skripsi saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai

penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta,

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya:

Dibuat di : Jakarta,

Pada tanggal : 20 Januari 2026

Yang menyatakan,

flo

(Annida Thifal Qatrunnada)

Y



PENGESAHAN TUGAS AKHIR

NAMA : Annida Thifal Qatrunnada

NIM : 2110412055

PROGRAM STUDI : S1 Hubungan Internasional

JUDUL : Upaya Diplomasi Kesehatan Indonesia Dalam Meningkatkan
Herd Immunity Selama Pandemi COVID-19 Melalui
Kemitraan ASEAN (2020-2023)

Telah berhasil dipertahankan dihadapan Tim Penguji dan diterima sebagai bagian
persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar sarjana pada Program
Hubungan Internasional, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik, Universitas
Pembangunan Nasional Veteran Jakarta.

Pembimbing

i‘—‘\f\

—

(Dr. Nurmasari Situmeang, M.Si.)
Pen%‘/ Penguji 2
(Dr. Hartanto, M.A.) (Nurfarah Nidat\a, S.HI., MAIR)

Ketua Program Studi
Hubungan Igternasional

(Wiwiek Rukmi Dwi A., S.IP., M.Si.)

Ditetapkan di : Jakarta
Tanggal Ujian : 08 Januari 2026



UPAYA DIPLOMASI KESEHATAN INDONESIA DALAM
MENINGKATKAN HERD IMMUNITY SELAMA PANDEMI COVID-19
MELALUI KEMITRAAN ASEAN (2020-2023)

Annida Thifal Qatrunnada

ABSTRAK

Indonesia mengalami pandemi COVID-19 sejak 2 Maret 2020, yang membuat
pemerintahnya memberlakukan segenap pembatasan wilayah nasional. Akan tetapi,
kebijakan yang diberlakukan Indonesia ini belum tepat dan menciptakan lonjakan
kasus baru. Indonesia pun membutuhkan kerja sama dengan pihak lain untuk
memulihkan keadaan sosial-ekonominya dan memperkuat kapasitas kebutuhan
kesehatan yang menunjang penanggulangan COVID-19, terutama dalam penyediaan
vaksin.  Penelitian bertujuan untuk memperlihatkan upaya Indonesia dalam
menggunakan jalur diplomasi kesehatan melalui kemitraan ASEAN, terutama di sektor
kesehatan. Teori diplomasi kesehatan dari Rebecca Katz digunakan untuk menjelaskan
bagaimana interaksi aktor terjadi dalam upaya kesehatan Indonesia dengan ASEAN.
Penelitian ini pun menggunakan metode kualitatif deskriptif dengan teknik
pengumpulan melalui studi pustaka sebagai sumber utama dalam memperoleh data-
data penelitian. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Indonesia berhasil mencapai herd
immunity pada tahun 2023 melalui upaya diplomasi kesehatan dengan kemitraan
ASEAN. Hal ini berdasarkan jumlah capaian program vaksinasi COVID-19 Indonesia
di tahun 2023 sejumlah 86,88% untuk dosis pertama dan 74,56% untuk dosis kedua.

Kata Kunci: Diplomasi Kesehatan Indonesia, ASEAN, COVID-19, Vaksin, Herd

Immunity
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INDONESIA’S HEALTH DIPLOMACY EFFORTS TO IMPROVE HERD
IMMUNITY DURING THE COVID-19 PANDEMIC
THROUGH ASEAN PARTNERSHIP (2020-2023)

Annida Thifal Qatrunnada

ABSTRACT

Indonesia has been experiencing the COVID-19 pandemic since March 2", 2020,
which prompted the government to impose nationwide restrictions. However, these
policies proved to be less effective and contributed to an increase in COVID-19 cases.
In response, Indonesia required cooperation with external actors to restore its socio-
economic conditions and strengthen healthcare capacity in addressing the pandemic,
particularly in vaccine provision. This study aims to examine Indonesia’s efforts in
utilizing health diplomacy through ASEAN partnerships, with a specific focus on the
health sector. Rebecca Katz’s health diplomacy theory is employed to explain the
interactions among actors involved in Indonesia’s health-related cooperation within
ASEAN. This research adopts a descriptive qualitative approach, using a literature
review as the primary method of data collection. The findings indicate that Indonesia
successfully achieved herd immunity in 2023 through its health diplomacy initiatives
within ASEAN partnerships. This conclusion is supported by Indonesia’s COVID-19
vaccination coverage in 2023, which reached 86.88% for the first dose and 74.56% for

the second dose.

Keywords: Indonesia’s Health Diplomacy, ASEAN, COVID-19, Vaccine, Herd

Immunity
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