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BAB VI 

PENUTUP 

 

 

V.1  KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil intervensi SEAS pada penderita idhiopatik skoliosis 

thorakolumbal Th 11-12 derajat 40 sebanyak 4x selama dua bulan disimpulkan 

adanya  peningkatan stabilitas trunk pada pasien Nn. M. 

 

V.2  SARAN  

Untuk mencapai hasil stabilitas trunk yang optimal seharusnya intervensi 

SEAS diberikan selama minimal satu tahun untuk penderita idhiopatik skoliosis. 
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