\A |

BAB YV
PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkna hasil penelitian, dapat disimpulkan gambaran fungsi kognitif

pada individu down syndrome di Special Olympics Indonesia sebagai berikut:

V.

a.

Berdasarkan karakteristik usia, fungsi kognitif baik paling banyak
ditemukan kelompok usia remaja (10-18 tahun) pada individu down

syndrome di Special Olympics Indonesia.

. Berdasarkan karakteristik jenis kelamin, fungsi kognitif baik paling

banyak ditemukan pada individu perempuan pada individu down syndrome

di Special Olympics Indonesia.

. Berdasarkan karakteristik tingkat sensory profile, fungsi kognitif baik

paling banyak ditemukan pada kategori just like the majority of the others
pada domain seeking dan registration pada individu down syndrome di

Special Olympics Indonesia.

. Berdasarkan karakteristik tingkat kualitas hidup, fungsi kognitif baik

memiliki distribusi yang relatif sama pada kualitas hidup baik maupun

buruk pada individu down syndrome di Special Olympics Indonesia.

. Berdasarkan karakteristik tingkat keseimbangan fungsional, fungsi

kognitif baik paling banyak ditemukan pada kategori keseimbangan baik

pada individu down syndrome di Special Olympics Indonesia.

Saran

Peneliti selanjutnya disarankan untuk menggunakan desain penelitian analitik

atau longitudinal guna mengkaji hubungan serta perubahan fungsi kognitif dan

pemrosesan sensori dari waktu ke waktu. Peneliti selanjutnya juga diharapkan dapat

melibatkan jumlah sampel yang lebih besar dengan distribusi karakteristik yang

lebih merata, terutama pada kategori usia guna meningkatkan representativitas dan

generalisasi hasil penelitian.
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