HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN DAN PENGALAMAN
PERAWAT DENGAN PERSEPSI HAMBATAN DALAM
PEMBERIAN END OF LIFE CARE DI RUANG
ICU RSUD CIBINONG

SKRIPSI

FAIZAH RIHKA ALRIYANI
2210711096

UNIVERSITAS PEMBANGUN NASIONAL “VETERAN” JAKARTA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN PROGRAM SARJANA
2026



HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN DAN PENGALAMAN
PERAWAT DENGAN PERSEPSI HAMBATAN DALAM
PEMBERIAN END OF LIFE CARE DI RUANG
ICU RSUD CIBINONG

SKRIPSI
Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar

Sarjana Keperawatan

FAIZAH RIHKA ALRIYANI
2210711096

UNIVERSITAS PEMBANGUN NASIONAL “VETERAN” JAKARTA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN PROGRAM SARJANA
2026



PERNYATAAN ORSINALITAS

Tugas skripsi ini adalah hasil karya sendiri, dan sema sumber yang dikutip
maupun yang di rujuk telah saya nyatakan dengan benar.

Nama : Fa-izah Rihka Alriyani
NIM 12210711096
Tanggal : 7 Januari 2026

Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan
saya ini, maka saya bersedia dituntut dan di proses sesuai dengan ketentuan yang
berlaku.

Jakarta, 7 Januari 2026

Yang menyatakan,

ii




PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI UNTUK
KEPENTINGAN AKADEMIS

Scbagai civitas akademik Universitas Pembangunan Nasional ”Veteran” Jakarta,
saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Fa-izah Rihka Alriyani
NIM 12210711096

Fakultas : Fakultas Ilmu Kesehatan
Program Studi : S1 Keperawatan

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan
universitas Pembangunan Nasional "Veteran" Jakarta. Hak Bebas Royalti Non
ekslusif (Non-exclusive Royalty Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul :
Hubungan Antara Pengetahuan dan Pengalaman Perawat dengan Persepsi
Hambatan dalam Perawatan End Of Life di Ruang ICU RSUD Cibinong

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti ini
Universitas Pembangunan Nasional "Veteran" Jakarta berhak menyimpan,
mengalih media/formalkan, mengclola dalam bentuk pangkalan data (database).
merawat, dan mempublikasikan skripsi saya selama tetap mencantumkan nama
saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik hak cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuatdi  : Jakarta
Pada Tanggal : 7 Januari 2026
Yang Menyatakan,

kw;/

Faizah Rihka A

iii



LEMBAR PENGESAHAN

Skripsi diajukan oleh:

Nama : Faizah Rihka Alriyani

NIM :1221071108%

Program Studi : Sarjana Keperawatan

Judul : Hubungan Antara Pengetahuan dan Pengalaman Perawat

dengan Persepsi Hamabatan dalam Pemberian End Of Life
Care di Ruang ICU RSUD Cibinong
Telah berhasil dipertahankan dihadapan Tim Penguji dan diterima sebagai bagian
persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Sarjana Keperawatan pada
Program Studi Keperawatan Program Sarjana Fakultas [lmu Kesehatan, Universitas
Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta.

Jakarta, 7 Januari 2026

Penguji IT

k Koordinator Program Studi
an” Jakarta Keperawatan Program Sarjana

1 an Sitorus, S.T.
191999031002




HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN DAN PENGALAMAN
PERAWAT DENGAN PERSEPSI HAMBATAN DALAM
PEMBERIAN END OF LIFE CARE DI RUANG
ICU RSUD CIBINONG

Fa-izah Rihka Alriyani
Abstrak

End of Life Care merupakan aspek penting dalam pelayanan keperawatan di
Intensive Care Unit (ICU) untuk meningkatkan kenyamanan dan martabat pasien
terminal, namun pelaksanaannya masih menghadapi berbagai hambatan yang
dipersepsikan oleh perawat. Pengetahuan dan pengalaman perawat memengaruhi
persepsi terhadap hambatan tersebut. Penelitian ini bertujuan menganalisis
hubungan antara pengetahuan dan pengalaman perawat dengan persepsi hambatan
dalam pemberian End of Life Care di ruang ICU RSUD Cibinong Kabupaten Bogor.
Penelitian ini menggunakan desain kuantitatif analitik dengan pendekatan cross-
sectional terhadap 65 perawat ICU yang dipilih melalui teknik purposive sampling.
Penelitian ini menggunakan kuesioner pengetahuan End of Life Care, kuesioner
pengalaman perawat (CAESAR-N), dan kuesioner persepsi hambatan, kemudian
dianalisis menggunakan uji Spearman Rank Correlation. Hasil penelitian
menunjukkan adanya hubungan signifikan antara pengetahuan perawat dengan
persepsi hambatan (p = 0,004; r = 0,348) serta antara pengalaman perawat dengan
persepsi hambatan (p = 0,004; r = 0,354) dengan arah positif dan kekuatan
hubungan lemah. Peningkatan kompetensi perawat melalui pelatihan dan penguatan
pengalaman klinis diperlukan untuk mengoptimalkan pelaksanaan End of Life Care
di ruang ICU.

Kata Kunci : End of Life Care, ICU, Pengetahuan, Pengalaman, Persepsi
Hambatan



THE RELLATIONSHIP BETWEEN NURSES’ KNOWLEDGE
AND EXPERIENCE AND PERCEPTIONS OF BARRIERS TO
PROVIDING END OF LIFE CARE IN THE ICU
OF CIBINONG REGIONAL HOSPITAL

Fa-izah Rihka Alriyani

Abstract

End of Life Care is an important aspect of nursing services in the Intensive Care
Unit (ICU) to improve the comfort and dignity of terminally ill patients, but its
implementation still faces various barriers perceived by nurses. Nurses' knowledge
and experience are thought to influence perceptions of these barriers. This study
aims to analyze the relationship between nurses' knowledge and experience and
perceived barriers in providing End of Life Care in the ICU of Cibinong Regional
Hospital, Bogor Regency. This study used a quantitative analytical design with a
cross-sectional approach to 65 ICU nurses selected through a purposive sampling
technique. This study used an End of Life Care knowledge questionnaire, a nurses'
experience questionnaire (CAESAR-N), and a questionnaire on perceived barriers,
then analyzed using the Spearman Rank Correlation test. The results showed a
significant relationship between nurses' knowledge and perceived barriers (p =
0.004; r = 0.348) and between nurses' experience and perceived barriers (p = 0.004;
r = 0.354) with a positive direction and weak relationship strength. Improving
nurses' competence through training and strengthening clinical experience is
needed to optimize the implementation of End of Life Care in the ICU. The
conclusion of this study confirms that increasing nurses' knowledge and experience
through continuous training and organizational support is necessary to optimize the
implementation of End of Life Care in the ICU.

Keywords: End of Life Care, ICU, knowledge, experience, perception of barriers
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