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Abstrak

Penyakit Tuberkulosis adalah infeksi menular yang disebabkan oleh bakteri
Mycobacterium tuberculosis. Di Indonesia penyakit tuberkulosis masih menjadi
permasalahan di masyarakat dengan jumlah kasus baru 8,6 juta di tahun 2012,
tahun 2014 di puskesmas ciputat tercatat sebanyak 156 kasus tuberkulosis paru.
Faktor risiko seperti merokok dan keadaan lingkungan fisik rumah yang tidak
memenuhi syarat dapat menyebabkan kejadian tuberkulosis paru. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan derajat merokok dan rumah
sehat terhadap kejadian tuberkulosis paru di Puskesmas Ciputat. Penelitian ini
adalah penelitian analitik dengan desain cross sectional, jumlah sampel 99 orang
dengan teknik pengambilan consecutive sampling. Hasil uji bivariat dengan chi
square bahwa terdapat hubungan antara derajat merokok dengan kejadian
tuberkulosis paru (p=0,000), terdapat hubungan antara rumah sehat dengan
kejadian tuberkulosis paru (p=0,000). Kesimpulan yang didapat adalah terdapat
hubungan antara derajat merokok dan rumah sehat dengan kejadian tuberkulosis
paru sehingga puskesmas diharapkan dapat melakukan edukasi tentang kriteria
rumah sehat dan juga bahaya merokok.
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Abstract

Tuberculosis is a contagious infection caused by Mycobacterium tuberculosis. In
Indonesia, tuberculosis still a problem in the community with a total of 8.6 million
new cases in 2012, in 2014 in Ciputat Health Center there are 156 cases of
pulmonary tuberculosis. Risk factors such as smoking and the inadequate physical
condition of the house can cause pulmonary tuberculosis. The purpose of this
study was to determine the relationship between the degree of smoking and a
healthy house to the incidence of pulmonary tuberculosis in Ciputat Health
Center. This research was an analytic study with cross sectional design, the
number of samples were 99 people with consecutive sampling technique. Chi-
square test results showed that there were a relationship between the degree of
smoking with the incidence of pulmonary tuberculosis (p = 0,000), relationship
between healthy houses with the incidence of pulmonary tuberculosis (p = 0,000).
There were a relationship between the degree of smoking and a healthy house
with the incidence of pulmonary tuberculosis. Therefore, health center is expected
to be able to educate about the criteria for a healthy house and also the harmful
effects of smoking.
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