BAB VI
PENUTUP

VI.1 Kesimpulan

Dari hasil studi kasus dapat disimpulkan bahwa adanya pengaruh dari
pemberian electrical stimulation dan motor relearning programme dalam
meningkatkan fungsional tangan. Hal ini menjelaskan bahwa adanya kemajuan
yang cukup, yang dapat dilihat dengana danya peningkatan hasil score sebelum
dan sesudah diberikannya electrical stimulation dan motor relearning programme
pada chedoke arm and hand activity inventory, walaupun kemajuan yang dicapai
belum maksimal. Pasien sudah mampu melakukan menggunakan tangannya

secara mandiri meskipun masih ada aktivitas yang membutuhkan sedikit bantuan.

V1.2 Saran

Saran penulis berdasarkan keterbatasan study kasus yang diambil adalah
lakukanlah terapi secara rutin dan melakukan home program yang telah diberikan
agar terapi yang diberikan tercapai hasilnya. Karena pasien pada studi kasus ini

hanya satu maka tidak bisa dilakukan untuk penelitian.
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