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Abstrak

Indonesia berada pada posisi ke-4 dalam urutan populasi terbanyak dunia yaitu
berjumlah 259 juta jiwa. Untuk mengatasi masalah ini salah satu upaya yang
dilakukan pemerintah yaitu mencanangkan program Keluarga Berencana (KB).
Implan merupakan jenis kontrasepsi yang memiliki tingkat efektivitas 97-99%
dengan jangka waktu pemakaian lima tahun, namun penggunaannya masih rendah
dibandingkan kontrasepsi suntik dan 1UD. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui  faktor-faktor yang berhubungan dengan perilaku pemilihan
kontrasepsi implan. Penelitian ini merupakan penelitian observasional analitik
dengan pendekatan cross sectional. Sampel dalam penelitian berjumlah 91 orang.
Teknik sampling dengan menggunakan simple random sampling. Pengumpulan
data menggunakan angket. Analisis bivariat dengan menggunakan uji chi square,
sedangkan multivariat dengan uji regresi logistik. Hasil penelitian didapatkan ada
hubungan jenis persalinan terakhir (OR=3,312) dengan perilaku pemilihan
kontrasepsi implan dan tidak ada hubungan antara usia, pendidikan terakhir,
jumlah anak, usia anak terakhir, penghasilan, Kkeikutsertaan Jamkesmas,
pengetahuan dan sikap dengan perilaku pemilihan kontrasepsi implan.

Kata Kunci : jenis persalinan terakhir, kontrasepsi implan, usia anak terakhir,
pengetahuan, jumlah anak



INFLUENCING FACTORS TO THE SELECTION OF
IMPLANT CONTRACEPTION IN CHILD BEARING AGE
WOMAN AT BLUD PUSKESMAS, SUBDISTRICT KEBON

JERUK YEAR 2017

Naila Husna Pratami

Abstract

Indonesia is known as the fourth most populated country in the world with 259
million people. Family planning was one of the government programme in order
to overcome this problem. The implant was one of the contraceptive method with
the highest effectivity (97-99%) within 5 years period, but the usage for this
method is still low. This research was intended to study factors that related to the
selection of implant contraception by eligible women. This was an analytic
observasional research with cross-sectional design. The samples of this research
was 91 woman in child bearing age. The samples was randomized with simple
random sampling method. The quessionaire was used to collect the data. This
research was used the chi square method for bivariate, and logistic regression for
multivariate. The analysis result showed a significant corellation between the
latest labor (OR = 3,312) toward the selection of implant contraception in child
bearing age woman. There was no significant corellation between age, education,
amount of children, last child age, earnings, participation in health society
insurance, knowledge and attitude toward the selection of implant contraception in
child bearing age woman.

Keywords: latest labor, implant contraception, last child age, knowledge, the
number of children

Vi



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan untuk Allah SWT atas izinNya skripsi
penulis yang berjudul Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Perilaku Pemilihan
Kontrasepsi Implan pada Wanita Usia Subur (WUS) di BLUD Puskesmas
Kecamatan Kebon Jeruk Tahun 2017 ini berhasil diselesaikan. Pada kesempatan
penulis ingin menyampaikan ucapan terimakasih kepada dr. Pritha Maya Savitri,
SpKP dan dr. Agneta Irmarahayu, M.PdKed selaku pembimbing yang telah
meluangkan waktu, tenaga, pikiran dan memberikan semangat serta ilmu kepada
penulis selama proses bimbingan agar mencapai dapat tahap ini. Kepada dr.
Winda Lestari, MKM selaku penguji yang telah memberikan ilmu baru kepada
penulis. Kepada dr. Mariono Reksoprodjo, Sp.OG, Sp.KP (K), seluruh staff,
dosen pengajar dan laboran di Fakultas Kedokteran FK UPN “Veteran” Jakarta
yang telah membantu, membimbing dan membagi ilmunya selama pendidikan
kepada penulis. Para staff BLUD Puskesmas Kecamatan Kebon Jeruk yang telah
memperbolehkan dan membantu penulis selama melakukan penelitian di
Puskesmas ini.

Kedua orang tua Drs. H. Safrijon dan Hj. Marne Mera , adik Dian Rivia
Hanifa dan Putri Askia Salsabila serta keluarga besar, terima kasih atas kasih
sayang, doa, dan dukungan sehingga bisa terselesaikannya penelitian ini. Teman-
teman FK UPN angkatan 2013 terutama kosan dr.Agus (Nizzah, Ghina, Harumi,
Nanda, Dainty dan Anggi), B5, Keluarga NRP, ATM, BEM FK UPN VJ, ARTIC,
serta senior FK UPN.

Teman sejak SD sampai sekarang (Tya), SMA (terutama Wieke, Attaki,
Afrilia, Gema, Abu, Bagus, Dian) dan pihak lainnya yang belum penulis ucapkan
satu-persatu yang selalu membantu dan mendukung agar mencapai tahap ini.

Jakarta, Agustus 2017

(Naila Husna Pratami)

vii



DAFTAR ISl

SKRIPST ettt ettt e st st eeneene e e et e e i
PERNYATAAN ORISINALITAS ..ot i
PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI UNTUK

KEPENTINGAN AKADEMIS .......ooiiiiiiiee e e i
PENGESAHAN ..ottt st a e iv
ABSTRAK .. bbb %
ABSTRACT ...ttt ettt et re st et e et e te st rennenreas Vi
KATA PENGANTAR ..ot vii
DAFTAR IST ottt viii
DAFTAR TABEL ..ottt sttt bt X
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt sttt Xi
BAB | PENDAHULUAN ......oooiiiit ettt 1
1.1 Latar BelaKang ........covoieiiiiiiieeee e 1
1.2 Perumusan Masalah ..........cccoiiiiiiiie s 3
1.3 TUJUAN PENEIITIAN ..o 3
1.4 Manfaat Penelitian ...........cccooiiiiiiiiei e 4
BAB 1 TINJAUAN PUSTAKA L. ettt 5
[LL  KONEIASEPSI. ..ttt bbbt 5
1.2 Wanita UsSia SUDUT .......ooiiiiieieee e 15
I o= ] . (U USSR 15
1.4 Perilaku Pemilihan Kontrasepsi Implan...........ccoceviiviiieic s, 16
IS5 Kerangka TEOM ....ocoiiiiiiiieieiee et 23
1.6 Kerangka KONSEP ......cciiiieiieiecic sttt 24
1.7 Hipotesis PENEITIAN. ......ccoiiiiiiiiiieeceee s 25
1.8 Penelitian Terkait .........cccceieerieiiieiese e 25
BAB [l METODE PENELITIAN .....ooiiiiiitiieeeee e 26
HELL  JeniS Penelitian .........ccoovoiiiieece e 26
1.2 Lokasi dan Waktu Penelitian ...........cccooeiiiiiiiiniie e 26
1.3 Subjek Penelitian ........coooieiiiiiiiiiieee s 26
1.4 Metode Pengumpulan Data...........cccoceeiiiiiiiiiiciie e 28
1.5 Identifikasi Variabel Penelitian...........cccccoooiiiiiiiiiiire e 28
1.6 Definisi OPerasional...........ccccecviiiieiieiiiccic e 28
HL7  InStrumen Penelitian...........cccvooviieiiee e 30
1.8 Teknik Pengumpulan Data .........cccoovveeiiiiiiiciie e 31
1.9 Pengolahan Data..........ccocooiiiiiiiiiiiiieeeee s 32
I1.20 ANALISIS DALA ...oovieiiiiieitieieee ettt 33
L R N [V g o= o T 1A SR 34

viii



BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..o 35

IV.1 Profil BLUD Puskesmas Kecamatan Kebon Jeruk............ccccvevvveriinneenne. 35
IV.2  HaSIH PENBIILIAN e 37
IV.3  Pembahasan Penelitian.........cccccociiiiiiiiiiii e 44
IV.4 Kelebihan dan Keterbatasan Penelitian..........cccccovvvviieiiiiiiee i, 52
BA SV PENUTUP ..ottt 53
V.1 KESIMPUIAN e 53
V.2 SAMAN.....oi i e e e 54
DAFTAR PUSTAKA .ottt ettt et e s e s st e e s sat e e seaeneen 55
DAFTAR RIWAYAT HIDUP

LAMPIRAN



DAFTAR TABEL

Tabel 1 Penelitian Terkait......ocooveeeeeeeeeeee e, 25
Tabel 2 Variabel Penelitian ......ooooeeeeeeeeeeeeeeeeee et 27
Tabel 3 Definisi Operasional Penelitian ............cccccvvieviieii i 28

Tabel 4 Distribusi SDM pada Puskesmas Kecamatan Kebon Jeruk

(PNIS) ettt 36
Tabel 5 Distribusi SDM pada Puskesmas Kecamatan Kebon Jeruk

(NON PNS) Lo 36
Tabel 6 Distribusi Berdasarkan Karakteristik ............cccoocevivivenienieninsinneeiene 37

Tabel 7 Distribusi Responden Berdasarkan Perilaku Pemilihan
Kontrasepsi IMplan..............oov e 38

Tabel 8 Distribusi Responden Berdasarkan Pengetahuan dan Sikap

Terhadap KONTraSEPST ...c.vcvveieiiieiieiieseres e 39
Tabel 9 Analisis Bivariat Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi

Pemilihan Kontrasepsi Implan ............cccooevieiiiiecic s 40
Tabel 10 Seleksi Variabel BIVariat ..........cccccooeiiereiienieee e 43

Tabel 11 Hasil Analisis Multivariat Faktor-faktor yang

Mempengaruhi Perilaku Pemilihan Kontrasepsi Implan..................... 44



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat permohonan izin penelitian
Lampiran 2 Surat persetujuan etik penelitian UPN
Lampiran 3 Hasil analisis univariat

Lampiran 4 Hasil analisis bivariat

Lampiran 5 Hasil analisis multivariat

Lampiran 6 Kuesioner

Xi



