UJI EFEKTIVITAS REBUSAN DAUN SIRIH MERAH
(Piper crocatum) TERHADAP PERTUMBUHAN BAKTERI

Streptococcus mutans SECARA in vitro

SKRIPSI

FAUZIA CITRADYANTI
131 0211 139

UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL “VETERAN” JAKARTA
FAKULTAS KEDOKTERAN
PROGRAM STUDI SARJANA KEDOKTERAN
2017



UJI EFEKTIVITAS REBUSAN DAUN SIRIH MERAH
(Piper crocatum) TERHADAP PERTUMBUHAN BAKTERI

Streptococcus mutans SECARA in vitro

SKRIPSI
Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar

Sarjana Kedokteran

FAUZIA CITRADYANTI
131 0211 139

UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL “VETERAN” JAKARTA
FAKULTAS KEDOKTERAN
PROGRAM STUDI SARJANA KEDOKTERAN
2017



PERNYATAAN ORISINALITAS

Skripsi ini adalah hasil karya saya sendiri dan semua sumber yang dikutp maupun
dirujuk telah saya nyatakan dengan benar.

Nama : Fauzia Citra Dyanti
NRP : 1310211139
Tanggal :28 Januari 2017

Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan saya ini,
maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku.

Jakarta, 30 Januari 2017




PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
SKRIPSI UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta, saya
yang bertanda tangan di bawah mi :

Nama : Fauza Citra Dyanti
NRP :131.0211.139
Fakultas : Kedokteran
Program Studi : Sarjana Kedokteran

Demi pengembangan imu pengetahuan, menyetyjui untuk memberkan kepada
Universitas Pembangunan  Nasional “Veteran” Jakarta Hak Bebas Royalti
Noneksklusif (Non-exclusive Royalty Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul

“UJI EFEKTIVITAS REBUSAN DAUN SIRIH MERAH (Piper crocatum)
TERHADAP PERTUMBUHAN BAKTERI Streptococcus mutans SECARA in
vitro”

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti ini
Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta berhak menyimpan, mengalh
media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat, dan
mempublkaskan Skripsi saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai
penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Di buat di : Jakarta
Pada Tanggal :19 Februari 2017
Yang menyatakan,

s

(Fauzia Citra Dyanti)



PENGESAHAN

Skripsi diajukan oleh :
Nama : Fauzia Citra Dyanti
NRP : 1310211139

Program Studi : Sarjana Kedokteran
Judul Skripsi : Uji Efektivitas Rebusan Daun Sirih Merah (Piper crocatum)

Terhadap Pertumbuhan Bakteri Streptococcus mutans Secara

in vitro
Telah berhasil dipertahankan di hadapan Tim Penguji dan diterima sebagai bagian
persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Sarjana Kedokteran pada
Program Studi Kedokteran Umum, Fakultas Kedokteran, Universitas Pembangunan

Nasional “Veteran” Jakarta.

~

dr. Yanti Harjono, MKM.
Ketua Penguji

. ﬂ

Dr. Syarifah Mifthahul El Jannah, M. Biomed Nasihin Saud Irsyad, S. SL M.Biomed
Pemblmbmg il

(I
dr. Niniek H. Sp. PA
Ketua Program Studi

U‘uoLOGI 2)

‘H

{

Di tetapkan di : Jakarta
Tanggal Ujian : 6 Maret 2017

iii



UJI EFEKTIVITAS REBUSAN DAUN SIRIH MERAH
(Piper crocatum) TERHADAP PERTUMBUHAN BAKTERI

Streptococcus mutans SECARA in vitro

FAUZIA CITRA DYANTI

ABSTRAK

Indonesia merupakan Negara agraris yang mempunyai keanekaragaman tumbuhan
tradisional yang tersebar di berbagai daerah. Daun sirih merah (Pipercrocatum)
merupakan salah satu tanaman obat yang berkhasiat sebagai antibakteri. Kandungan
utama dari daun sirih merah adalah alkaloid, tanin, minyak atsiri, dan flavonoid.
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui daya hambat dan perbedaan efektivitas
rebusan daun sirih merah terhadap pertumbuhan bakteri Streptococcus mutans secara
in vitro. Penelitian ini meruapakn eksperimental dengan metode difusi sumuran
menggunakan media Brain Heart Infusion Agar. Penelitian ini menggunakan sampel
rebusan daun sirih  merah dan suspensi bakteri S. mutans. Penelitian ini
memperlihatkan adanya zona hambatan di sekitar sumuran yaitu pada rebusan daun
sirih merah dalam konsentrasi 10%, 15%, dan 20% terhadap pertumbuhan bakteri S.
mutans. Hasil uji Kruskal-Wallis menunjukan terdapat perbedaan bermakna antara
hasil perlakuan berbagai kelompok konsentrasi rebusan daun sirih merah dalam
menghambat bakteri S. mutans. Hasil uji Mann-Whitney menunjukan terdapat
perbedaan bermakna kemampuan daya hambat rebusan daun sirih merah pada
konsentrasi  10%, 15%, dan 20% karena memiliki signifikansi p < 0,05.
Kesimpulannya adalah rebusan daun sirih  merah memiliki kemampuan dalam
menghambat pertumbuhan bakteri S. mutans.

Kata kunci : Daun Sirih Merah (Piper crocatum), Streptococcus mutans,
Antibakteri



THE EFFECTIVENESS OF IN VITRO TEST RED BETLE
LEAVES (Piper crocatum) STEW ON Streptococcus mutans WITH
DIFUSION METHOD

FAUZIA CITRA DYANTI

ABSTRACT

Indonesia constitutes an agricultural country that has a diversity of traditional herbs
that are spread throughout the area. red betle leaf (Piper crocatum) traditionally have
benefits as antibacteria. The main content of red betle leaf are alkaloids, tannins,
flavonoids, and atsiri oils. The purpose of this experiment is to know the inhibitory
activity and the different of red betle leaf stew effectivity against Streptococcus
mutans. This study was experimental research with well diffusion method by using
Brain Heart Infusion Agar. This study used red betle leaf stew and S. mutans
suspension for samples. This study showed inhibition zone around the well which is on
red betle leaf stew concentration of 10%, 15%, dan 20% to the growth of S. mutans.
The results of Kruskal-Wallis test showed that there were differences in treatment
outcomes at concentration group of red betle leaf stew. The Mann-Whitney test results
showed that all the concentrations group has a significant differences because it has a
value of significant (p < 0,05). The conclusion is the red betle leaf stew has inhibitory
activity to inhibit S. mutans.

Keywords : Red Betle Leaf (Piper crocatum), Streptococcus mutans, Antibacteria
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