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Abstrak 

 

Keluarga yang berkualitas adalah salah satu tujuan pembentukan suatu bangsa. 

Sehingga dalam pembentukannya dibutuhkan suatu perencanaan yang baik, salah 

satunya yaitu dapat memilih metode kontrasepsi yang sesuai. Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis faktor demografi, akses kontrasepsi, dan preferensi 

jenis kelamin anak terhadap pemilihan MKJP pada WUS di RB Al-Muzzammil.. 

Penelitian ini bersifat analitik observasional yang menggunakan desain cross 

sectional. Sampel adalah WUS yang pernah memakai alat kontrasepsi di RB Al-

Muzzammil, dengan jumlah sampel 140 yang diambil secara acak sederhana. 

Hasil uji menunjukkan 3 dari 6 variabel memiliki hubungan yang bermakna 

dengan pemilihan MKJP yaitu umur (OR=0,11), jumlah anak hidup (OR=0,46), 

sumber informasi (OR=0,19). Sedangkan budaya, pelayanan KB, dan preferensi 

jenis kelamin anak tidak memiliki hubungan dengan pemilihan MKJP. Hasil 

analisis multivariat menunjukkan bahwa faktor yang paling dominan berpengaruh 

terhadap pemilihan MKJP adalah sumber informasi. Hal ini menunjukkan bahwa 

terdapat hubungan antara umur, jumlah anak hidup dan sumber informasi terhadap 

pemilihan metode kontrasepsi jangka panjang (MKJP) pada WUS di RB Al-

Muzzammil, dengan faktor yang paling dominan berpengaruh adalah sumber 

informasi. 
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Abstract 

 

Quality family is one of the goals in establishment of the nation. The effort to 

reach the goal by family planning such as to be able to choose a suitable 

contraceptive method. This research aims to analyze demographic factor, 

contraceptive access, and sex preference of children to the selection of long-term 

contraceptive method on productive women in RB Al-Muzzammil. The nature of 

this research was analytical observational with cross sectional design. Research 

samples were productive women that had ever used contraceptive in RB Al-

Muzzammil with 140 total samples used simple random sampling method. The 

result of data analysis shows a relation between 3 out of 6 variables to the 

selection of long-term contraceptive method, which are age (OR=0,11), the 

number of alive children (OR=0,46), and the source of information (0,19). 

Whereas culture, contraceptive service, sex preference of children show no 

relation to the selection of long-term contraceptive method. The result of 

multivariate data analysis shows that the most dominant factor in the selection of 

long-acting contraception method is the source of information. This result shows 

that there were relation between age, the number of alive children and the source 

of information to the selection of long-term contraceptive method on productive 

woman in RB Al-Muzzammil with the source of information as the most 

dominant factor. 
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