
v 

 

PENGARUH KOMUNIKASI KELOMPOK TERHADAP 

PERILAKU MENYIMPANG PENGGUNAAN JUDI ONLINE 

DI KALANGAN MAHASISWA UNIVERSITAS X BOGOR 

 

ABYAZ FAEYZA EL MAROM 

ABSTRAK 

 

Perkembangan teknologi informasi dan komunikasi telah membawa perubahan 

signifikan terhadap pola interaksi sosial masyarakat, termasuk meningkatnya fenomena 

judi online di kalangan mahasiswa. Aktivitas ini tidak hanya menjadi bentuk hiburan 

digital, tetapi juga berpotensi menimbulkan perilaku menyimpang yang berdampak 

negatif terhadap aspek sosial, ekonomi, dan moral. Oleh karena itu, diperlukan 

pemahaman mengenai faktor sosial yang berperan dalam mengendalikan 

kecenderungan perilaku tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh 

komunikasi kelompok terhadap perilaku menyimpang penggunaan judi online di 

kalangan mahasiswa Universitas X Bogor. Penelitian ini menggunakan metode 

kuantitatif dengan pendekatan eksplanatif. Data dikumpulkan melalui penyebaran 

kuesioner kepada mahasiswa yang pernah terpapar atau terlibat dalam aktivitas judi 

online. Analisis data dilakukan menggunakan uji korelasi, regresi linear sederhana, dan 

uji hipotesis. Hasil penelitian menunjukkan bahwa komunikasi kelompok memiliki 

pengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku menyimpang penggunaan judi 

online. Pengaruh positif yang dimaksud menunjukkan bahwa semakin intens, terbuka, 

dan berkualitas komunikasi yang berlangsung dalam kelompok mahasiswa, semakin 

rendah kecenderungan individu untuk terlibat dalam perilaku judi online. Temuan ini 

menunjukkan bahwa komunikasi kelompok berperan sebagai mekanisme 

pembelajaran sosial dan kontrol sosial yang mampu membentuk kesadaran, nilai, dan 

norma kolektif yang menolak perilaku menyimpang. Hasil penelitian ini sejalan dengan 

Teori Asosiasi Diferensial yang menyatakan bahwa perilaku individu dipengaruhi oleh 

proses interaksi sosial dalam kelompok, di mana arah pengaruh tersebut sangat 

bergantung pada nilai dan definisi yang dominan dalam kelompok. Oleh karena itu, 

penguatan komunikasi kelompok yang bersifat positif dan edukatif menjadi strategi 

penting dalam upaya pencegahan perilaku judi online di kalangan mahasiswa. 
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ABSTRACT 

The development of information and communication technology has brought 

significant changes to patterns of social interaction, including the increasing prevalence 

of online gambling among university students. This activity is not only a form of digital 

entertainment but also has the potential to lead to deviant behavior that negatively 

affects social, economic, and moral aspects. Therefore, it is important to understand 

social factors that may influence or control such behavior. This study aims to examine 

the influence of group communication on deviant behavior related to online gambling 

among students at University X Bogor. This research employs a quantitative method 

with an explanatory approach. Data were collected through questionnaires distributed 

to students who had been exposed to or involved in online gambling activities. Data 

analysis was conducted using correlation analysis, simple linear regression, and 

hypothesis testing. The results indicate that group communication has a positive and 

significant influence on deviant behavior related to online gambling. The positive 

influence found in this study indicates that higher intensity, openness, and quality of 

communication within student groups are associated with a lower tendency for 

individuals to engage in online gambling behavior. These findings suggest that group 

communication functions as a form of social learning and social control that shapes 

shared values, norms, and awareness discouraging deviant behavior. This result is 

consistent with Differential Association Theory, which posits that individual behavior 

is learned through social interaction within groups, where the direction of influence 

depends on the dominant norms and definitions upheld by the group. Therefore, 

strengthening positive and constructive group communication is an important strategy 

in preventing online gambling behavior among university students. 
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