
 

63 

 

Amira Siti Yunita, 2026 

PENGARUH PERTUMBUHAN EKONOMI, UMP, DAN RLS TERHADAP TINGKAT PARTISIPASI 

ANGKATAN KERJA DI PULAU SUMATERA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ekonomi dan Bisnis, S1 Ekonomi Pembangunan 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1  Kesimpulan 

Berdasarkan pembahasan dan hasil penelitian berkenaan tentang pengaruh 

pertumbuhan ekonomi, UMP, RLS, dan pandemi Covid-19 terhadap TPAK di 

Pulau Sumatera periode 2008-2024, diperoleh beberapa kesimpulan yaitu sebagai 

berikut: 

1. Variabel pertumbuhan ekonomi terbukti berpengaruh positif signifikan 

terhadap TPAK di Pulau Sumatera. Hal ini mengindikasikan bahwa 

peningkatan aktivitas ekonomi yang tercermin melalui pertumbuhan PDRB 

mampu menarik lebih besar total keseluruhan masyarakat yang tergolong 

dalam usia produktif untuk aktif dalam dunia kerja.  

2. Variabel UMP berpengaruh positif signifikan terhadap TPAK di Pulau 

Sumatera. Temuan ini menunjukkan bahwa kenaikan UMP mampu 

memberikan insentif ekonomi yang lebih kuat bagi penduduk usia produktif 

untuk memasuki pasar tenaga kerja.  

3. Variabel RLS menunjukkan pengaruh negatif signifikan terhadap TPAK di 

Pulau Sumatera. Temuan ini mengindikasikan bahwa peningkatan rata-rata 

lama sekolah justru diikuti oleh penurunan tingkat partisipasi angkatan kerja.  

4. Variabel dummy pandemi Covid-19 terbukti berpengaruh positif signifikan 

terhadap TPAK di Pulau Sumatera. Temuan ini mengindikasikan bahwa masa 

pandemi mendorong meningkatnya partisipasi angkatan kerja, terutama karena 

tekanan ekonomi rumah tangga yang menyebabkan lebih banyak anggota 

keluarga usia produktif masuk ke pasar kerja. 

5.2  Saran 

Adapun beberapa saran yang peneliti ajukan dari hasil penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 
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5.2.1 Saran Teoritis 

1. Disarankan bagi peneliti selanjutnya untuk menggunakan variabel pendidikan 

lain agar dapat memberikan gambaran yang lebih komprehensif mengenai 

kualitas pendidikan dan hubungannya dengan TPAK. 

2. Disarankan bagi peneliti selanjutnya untuk memasukkan variabel tambahan 

yang lebih luas agar kemampuan model dalam menjelaskan perubahan TPAK 

dapat ditingkatkan. 

3. Disarankan bagi peneliti selanjutnya untuk memperpanjang periode variabel 

dummy pandemi Covid-19 hingga tahun 2020-2024 agar dapat menangkap 

dampak pandemi dan masa pascapandemi secara lebih komprehensif terhadap 

TPAK. 

5.2.2 Saran Praktis 

1. Pemerintah di Pulau Sumatera diharapkan dapat terus mendorong pertumbuhan 

ekonomi yang berkelanjutan melalui pengembangan sektor-sektor produktif 

dan padat karya, sehingga mampu menciptakan lapangan kerja dan 

meningkatkan partisipasi angkatan kerja. 

2. Pemerintah di Pulau Sumatera diharapkan dapat mempertahankan sekaligus 

mengembangkan kebijakan penetapan upah minimum yang disesuaikan 

dengan kondisi ekonomi daerah, tingkat produktivitas tenaga kerja, serta 

kemampuan dunia usaha. Upaya ini penting untuk menarik lebih banyak 

individu untuk aktif dalam pasar kerja karena insentif yang kuat. 

3. Pemerintah di Pulau Sumatera diharapkan tidak hanya meningkatkan rata-rata 

lama sekolah, tetapi juga memperkuat keterkaitan pendidikan dengan 

kebutuhan pasar kerja melalui peningkatan pelatihan keterampilan kerja guna 

terdorongnya partisipasi angkatan kerja yang dipengaruhi oleh peningkatan 

pendidikan. 

4. Pemerintah di Pulau Sumatera diharapkan dapat memperkuat kebijakan 

ketenagakerjaan yang responsif terhadap kondisi krisis, seperti perluasan 

program padat karya, perlindungan pekerja sektor formal, serta dukungan bagi 

UMKM, dengan tujuan untuk menjaga keterlibatan penduduk usia kerja dalam 

aktivitas ekonomi meskipun terjadi guncangan ekonomi.


