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Recognition Of Expenses And Investments In Household Accounting

By Nabila Luthfianti

Abstract

Driven by the researcher’s curiosity about how a household gives meaning
to every expense and effort within it, this study seeks to understand how families
recognize what they consider as burdens and what they view as investments in their
daily lives. Using a qualitative approach with Heideggerian phenomenology, this
research explores household experiences in managing finances and planning for
long-term needs. The findings show that the recognition of burdens and investments
can emerge from the values, habits, and perspectives each family holds about their
life. Families with an understanding of accounting tend to organize their spending
more systematically, while those without an accounting background rely on more
natural, experience-based considerations. This study expands the understanding of
accounting into the social sphere by demonstrating that accounting practices do
not merely record numbers, but also reflect meaning and human existence within
household life.

Keywords: household accounting, burden, investment, family meaning, household

life.
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Rekognisi Beban Dan Investasi Dalam Akuntansi Rumah Tangga

Oleh Nabila Luthfianti

Abstrak

Berangkat dari rasa ingin tahu peneliti tentang bagaimana sebuah rumah
tangga memaknai setiap pengeluaran dan usaha yang dilakukan di dalamnya,
penelitian ini mencoba memahami cara keluarga mengenali apa yang dianggap
sebagai beban dan apa yang dilihat sebagai investasi dalam kehidupan sehari-hari.
Menggunakan pendekatan kualitatif dengan fenomenologi Heidegger, penelitian ini
menggali pengalaman rumah tangga dalam mengelola keuangan, hingga
merencanakan kebutuhan jangka panjang. Temuan penelitian menunjukkan bahwa
pengakuan beban dan investasi bisa muncul dari nilai, kebiasaan, dan cara setiap
keluarga memandang kehidupannya. Keluarga yang memiliki pemahaman
akuntansi cenderung menata pengeluarannya secara lebih terstruktur, sedangkan
keluarga tanpa latar belakang akuntansi menggunakan pertimbangan yang lebih
natural dan berfokus pada pengalaman. Penelitian ini memperluas pemahaman
akuntansi ke ranah sosial dengan menunjukkan bahwa praktik akuntansi tidak
hanya mencatat angka, tetapi juga merefleksikan makna dan keberadaan manusia
dalam kehidupan rumah tangga.

Kata kunci: akuntansi rumah tangga, beban, investasi, makna keluarga, kehidupan

rumah tangga.

Vil



KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL “VETERAN” JAKARTA
FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS

Jalan Rumah Sakit Fatmawati, Pondok Labu, Jakarta Sclatan 12450

Telepon 021-7656971, Fax 021-7656904
Laman : www.feb.upnvj.ac.id , e-mail : febupnvj@upnvj.ac.id

BERITA ACARA SIDANG TUGAS AKHIR
SEMESTER GANIJIL TA. 2025/2026

Padz han ini, Selasa, tanggal 16 Desember 2025, telah dilaksanakan Sidang Tugas

Akhir bagi mahasiswa:

Nama : Nabila Luthfianti
NIM 12210112023
Program Studi : Akuntansi S1
Judul Tugas Akhir

Rekognisi Beban dan Investasi dalam Akuntansi Rumah Tangga

dan Nilai Huruf . A....

Tim Penguji
No Dosen Penguji Jabatan Trndr angan
4
1 Krisno Septyan, SE, M.S.Ak., SAS Ketua W
H—

(]

.
Agustina Riyanti, SE, M.Ak. Anggota |
Danang Mintoyuwono, SE, M.Ak.,
CGAA Anggota I *#) 3

&:é:ﬁsgs i Jakarta, 16 Desember 2025
**) Dosen Pembimbing

w

Mengesahkan

-

85- 100 =A
B0- 5499 =A-
75-79.99 =B+
70- 74.99 =B
€5-6999 =B-
60-62.99 -C+
55.59.99 -C
40-5499 =D
0-3999 =E

viii




PRAKATA

Segala puji dan Syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT atas limpahan

Rahmat dan karunia-Nya sehingga skripsi berjudul “Rekognisi Beban dan Investasi

dalam Akuntansi Rumah Tangga” dapat diselesaikan tepat waktu. Dalam proses

studi dan penyusunan skripsi ini, penulis menerima berbagai bantuan, yang berupa

pengajaran, bimbingan, arahan, maupun dukungan yang diberikan kepada penulis

secara langsung maupun tidak langsung. Oleh karena itu, penulis ingin

menyampaikan penghargaan dan rasa terima kasih kepada :

1.

Dr. Jubaedah, SE., MM., selaku Dekan Fakultas Ekonomi dan Bisnis
Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta dan jajarannya.

Ibu Dewi Darmastuti, S.E., M.S.Ak. selaku Kepala Program Studi
Akuntansi Program Sarjana Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas
Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta.

Bapak Danang Mintoyuwono, SE, M.Ak., CGAA selaku dosen
pembimbing penulis yang telah memberikan dukungan, waktu, serta arahan
kepada penulis selama penulisan skripsi sampai skripsi ini diselesaikan.
Ayah dan Mama selaku orang tua penulis, terima kasih atas doa yang tak
pernah putus dipanjatkan untuk anak terakhirnya dalam menempuh studi.
Terima kasih atas segala dukungan dan semangat yang selalu diberikan
kepada penulis sehingga skripsi ini dapat diselesaikan dengan baik.

Teman terdekat penulis yaitu Zoya Mars, Mitha, Jesita, Rakha, Krisna dan
Satya yang telah membersamai penulis dari sekolah menengah sampai saat
ini. Terima kasih selalu memberikan semangat dan menjadi tempat
ternyaman untuk menunjukkan keluh kesah dan selalu menemani saat
keadaan susah dan senang.

Teman seperjuangan dalam penulisan skripsi ini, grup perkumpulan selasa
yaitu Raihan dan Kevin, serta Nada Asyifa yang senantiasa selalu
memberikan dukungan dan perhatiannya untuk penulis. Terakhir, untuk
seluruh ikatan pertemanan yang hadir dalam hidup penulis selama

menempuh studi, terima kasih telah menjadi bagian dari perjalanan yang



sangat berharga dan menyenangkan ini, kehadiran kalian akan menjadi

kenangan indah yang akan selalu penulis kenang dengan rasa syukur.

Jakarta, 9 Desember 2025

Ml

Nabila Luthfianti



DAFTAR ISl

HALAMAN SAMPUL ...t i
[ Y I Y A AN 16 5 1 i
PERNYATAAN ORISINALITAS ..ottt ii
PENGESAHAN. .. .cutiiiiiiiiiiiiiiiiiiitiietiitttiietteasiesssssssssssssssssnsssnnes iv
PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI ..., Y
AB ST R A CT L.t e e e e e e e Vi
AB ST RAK .. e e e e vii
BERITA ACARA UJIAN SKRIPSHI......coo e viii
A AN 1 iX
DAFTAR ISH .. e e e a e e e e e e Xi
DAFTAR TABEL ...ooiiiiiiiii s sssnnnsnsnnnnnnnnnnnes Xiv
DAFTAR GAMBAR . ...t e e XV
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt XVi
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1 Latar BelaKang .......cccooovieeiiiie et 1
1.2 FOKUS PeNEIITIAN ......viiiiiiiie e 5
1.3 RUMuUSaN Masalah...........cccooiiiiiiiiiii e 5
1.4 Tujuan Penelitian ...........ccooiieiiiie i 5
1.5 Manfaat Penelitian ..........ccooiiiiiiiiiii e 5
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 7
2.1. Penelitian Terdahulu...........ccccooiiiiiiiiiii e 7
2.2 LaNdasan TEOKT ....eeeueiiiieiiieiiie sttt 15
2.2.1. Akuntansi Rumah Tangga .........cccceeveeeiiiie i 15
2.2.2. Teori Akuntansi Konvensional: Beban dan Investasi menurut
PSAK e ettt 16
2.2.3. Teori Akuntansi Alternatif: Beban dan Investasi di Mata
Akuntansi RUMah Tangga........cccccoovveiiiie e 18
2.3 Deskripsi Objek Penelitian ............cccooveeiiiiieiiiicc e, 19
BAB I TINJAUAN PUSTAKA . ...ttt 20
3.1. Metode Penelitian.........cccvveiiiiiiiiiee e 20

Xi



3.1.1. Penelitian Kualitatif ......coooeieeeeee e 20

3.1.2. Paradigma INterpretif ..o 21
3.1.3. FENOMENOIOTH ...t 22
3.2. LoKaSi PENElITIaN ........ccoiiiieiiiie e 23
3.3. Objek, Subjek Penelitian, dan Sumber Data.............ccccccccveeviveeiinnnne 23
3.3.1. Objek Penelitian .........cccoiiiiiiiiiie e 23
3.3.2. Subjek Penelitian .........cccoouveiiiiiiiiie 23
3.3.3. SUMBDEE DALA........eeeiiiee et 24
3.4. Teknik Pengumpulan dan Pengolahan Data..............ccccocveviiiiiennnne 25
3.4.1. Teknik Pengumpulan Data ...........cccoovviiiiiiiiiniieiec e 25
3.4.2. Teknik Pengolahan Data ...........ccooveiiiiiiiiiieiicee e 26
3.5. Teknik Validitas Data ..........cccccoeiveiiiie e 27
3.5.1. Proses Triangulasi Data ............cccooveiiiiiiiiiieniee e 27
3.6. Teknik ANalisa DAta...........cccvreiiiieeiiie e 28
3.7 RISEE DESAIN ...ttt 30
BAB IV HASIL PENELITIAN L..oiiiiiieeee e 31
4.1. Beban yang Tidak Pernah Diakui, Rumah Tangga adalah Ruang
Pilihan, Bukan TeKanan ..o 31

4.2. Investasi Hidup, Dari Aset Fisik hingga Ikatan Emosional dalam
RUMEN TaNQO@.. . it e e e e anrea e 37

4.3. Beban yang Masih Terperangkap Akuntansi Modern, Antara Beban
Harian Rumah Tangga, Unpaid Work, dan Pendewasaan dalam

Hubungan RUMah Tangga .........coccveiiiie e 40
4.4 Investasi sebagai Tanggung Jawab, Bukan Harapan Balik Modal...... 44
4.5 Beban yang Terlihat Tapi Tidak Direkognisi: Perspektif Anak
terhadap Pengorbanan 1bu.............cccovveiiiic i 47
4.6 Investasi dalam Bentuk Kebersamaan: Return Emosional dan
Keberkahan dari Sudut Pandang Anak..............ccccceeiiiieiiiec i 50
BAB V ANALISA DAN PEMBAHASAN......cooiiiieieceeee e 53
5.1 Makna Beban dalam Akuntansi Rumah Tangga.............cccccceveevveennne 53
5.2 Makna Investasi dalam Akuntansi Rumah Tangga..............cccccevvennne. 56
5.3 Praktik Akuntansi Rumah Tangga dalam Kehidupan Sehari-hari ..... 58
5.4 Pembagian Peran dan Keadilan dalam Rumah Tangga....................... 59

Xii



5.5 Implikasi Teoretis: Menuju Akuntansi Rumah Tangga Alternatif...... 60

5.6 Implikasi Praktis: Pembelajaran untuk Keluarga...........c..cccccceevueennne. 62
BAB VI SIMPULAN, KETERBATASAN, DAN SARAN ........ccooiiiiieeeeee 64
6.1, SIMPUIAN ..o 64
6.2. KEtErDATASAN .......eveeiiii et 65
8.3 SANAN ...ttt a e 65
DAFTAR PUSTAKA oottt a e e e e s n e e e e e e a e 66
I N | 1 N 71

Lampiran 1 Transkrip Wawancara Ibu Elsa ... Error! Bookmark not defined.
Lampiran 2 Transkrip Wawancara Ibu Dewi .. Error! Bookmark not defined.
Lampiran 3 Transkrip Wawancara Amellisa... Error! Bookmark not defined.
Lampiran 4 Transkrip Wawancara Bapak Hafidz (Suami Ibu Elsa)...... 114

Lampiran 5 Transkrip Wawancara Bapak Rifiandi (Suami Ibu Dewi) .. 117

Xiii



DAFTAR TABEL

Tabel 3. 1 Data INfOrmMan .........ccoiiiiieee e 24
Tabel 3. 2 Daftar PErtanyaan ..........cccoceeiieiiieiiieiieeeiee e 26

Xiv



Gambar 3. 1 Riset Desain

DAFTAR GAMBAR

XV



Nabila Luthfianti, 2026

REKOGNISI BEBAN DAN INVESTASI DALAM AKUNTANSI RUMAH TANGGA XVi
UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ekonomi dan Bisnis, S1 Akuntansi
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id]



Nabila Luthfianti, 2026

REKOGNISI BEBAN DAN INVESTASI DALAM AKUNTANSI RUMAH TANGGA XVi
UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ekonomi dan Bisnis, S1 Akuntansi
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id]

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Transkrip Wawancara Ibu Elsa ...........cccccoeviiiiiiiiiicciie, 71
Lampiran 2 Transkrip Wawancara 1bu DeWi ...........ccccevvviiiiiiieniiiiienne, 87
Lampiran 3 Transkrip Wawancara Amellisa............ccccooeiiiiiiiiiiicnnn, 101
Lampiran 4 Transkrip Wawancara Bapak Hafidz (Suami Ibu Elsa).......... 114

Lampiran 5 Transkrip Wawancara Bapak Rifiandi (Suami Ibu Dewi)...... 117



	SKRIPSI
	SKRIPSI (1)
	Abstract
	Abstrak
	PRAKATA
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR LAMPIRAN

